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临 床 研 究

miR-21、STAT3 和 E-cad 对胃癌患者血清的
表达与临床病理参数的关系

刘　鑫　魏满堂　韩海平　李国利　付泽娴　郭　莹　张　春
（河北工程大学　河北　邯郸　056000）

【摘　要】目的：探讨胃癌患者血清 miR-21、STAT3 和 E-cad 的表达与临床病理参数的关系。方法：选择 2018 年 1 月至
2020 年 1 月我院收治的 60 例胃癌患者作为观察组，收集同期检查的 60 例健康体检者作为对照组。采用实时荧光定量 PCR 反应
检测 miR-21 表达情况，采用免疫组化染色 S-P 方法检测胃癌和正常胃黏膜组织标本进行免疫组化染色、STAT3、E-cad 蛋白表达。
结果：观察组患者血清中 miR-21 表达量高于对照组（P<0.05）。对照组中血清 STAT3 阳性率为 6（10%），观察组为 51（85%），
观察组患者阳性率明显高于对照组（P<0.05）；对照组中 E-cad 蛋白阳性表达率为 48（80%），观察组为 35（58.33%），观察组
患者阳性率明显低于对照组（P<0.05）；血清 miR-21、STAT3 和 E-cad 的表达与患者年龄、肿瘤大小均无关（P>0.05），与浸
润深度、淋巴结转移以及 TNM 分期有关（P<0.05）。结论：胃癌患者血清 miR-21、STAT3 和 E-cad 的表达与浸润深度、淋巴
结转移以及 TNM 分期有关，三者对判断胃癌侵袭、转移、预后以及胃癌诊断具有一定的参考价值。
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胃癌在临床上是常见的恶性肿瘤之一，其发病率和死亡率

都较高，对患者的生命安全造成威胁。相关的研究报道，早期

进行根治术治疗对延长患者的生存率是最好的治疗手段，但是

由于早期胃癌缺乏特异性症状，大多数患者在就诊时已经是中

晚期，错过了最佳的治疗时间。影像学检查存在着一定的局限

性，靶组织活检作为一种侵入性检查，其确诊率高，但是会存

在着一定的取样误差，从而影响对疾病的评价。微小核糖核酸

（miRNA）具有高度保守性、时序性、稳定性和组织特异性，

有关的研究证实，多种 miRNA 在恶性肿瘤中存在异常表达，可

发挥癌基因或者抑癌基因的作用。

1 资料与方法

1.1 一般资料

选择 2018 年 1 月至 2020 年 1 月我院收治的 60 例胃癌患

者作为观察组，收集同期检查的 60 例健康体检者作为对照

组。其中，观察组患者中男性 32 例，女性 28 例，年龄分布在

32-73岁，平均年龄为（58.6±12.7）岁。肿瘤大小≤5有23例，

>5 有 37 例；按浸润程度分级，至黏膜下层有 15 例，至浆膜有

45例；有淋巴结转移52例，无淋巴结转移8例；TNM临床分期，

Ⅰ +Ⅱ期有 18 例、Ⅲ +Ⅳ期 42 例。对照组患者中男性 31 例，

女性29例，年龄分布在33-72岁，平均年龄为（58.1±12.4）岁。

两组患者的一般资料比较无统计学差异（P>0.05），具有可比性。

1.2 纳入标准

①胃癌的诊断以病理学检查为依据；②采血前胃癌患者未

经过放疗或化疗等治疗；③心肝肾等无明显异常，且外周血

常规、心电图基本正常；④本研究经医院伦理委员会批准同意，

且患者及其家属知此实验研究的目的和流程，并签署知情同

意书。

2 结果

2.1 对照组和观察组血清 miR-21 表达情况

观察组患者血清中 miR-21 相对表达量高于对照组，差异具

有统计学意义（P<0.05）。

2.2 对照组和观察组血清 STAT3 表达情况

对照组中血清STAT3阳性率为6（10%）、阴性率为54（90%），

观察组中血清 STAT3 阳性率为 51（85%）、阴性率为 9（15%）；

观察组患者阳性率明显高于

3 讨论

胃癌的发生是复杂生物学的过程，随着对恶性肿瘤异质性

研究的深入和分子生物学的进展，肿瘤发生发展中 miRNA 可以

起到类似癌基因和抑癌基因的作用，从而调节肿瘤细胞的增殖

以及凋亡等反应，影响肿瘤生物学行为 [。

综上所述，胃癌患者血清 miR-21 的表达高于健康人群，胃

癌患者血清STAT3阳性率显著高于健康人群；胃癌患者的E-cad

蛋白的阳性表达率对于健康人群；胃癌患者血清 miR-21、

STAT3 和 E-cad 的表达与浸润深度、淋巴结转移以及 TNM 分期

有关。因此，三者对判断胃癌侵袭、转移、预后以及胃癌诊断

具有一定的参考价值。
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