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临 床 研 究

临床血液学和血液检验课程建设与实践
王玉菡

（山东协和学院　山东　济南　250200）

【摘　要】此次我们研究的主题是对于临床血液学及血液的检验相关课程的建设和就地实践提出一系列的方法措施，从学校
的教学角度以及具体试验的方式方法为基础，进一步来对比血液的相关调查，了解关于血液的不同课程，从建设和实践上让学习
血液方面知识的人能够学到更加实际的知识，在一定程度上促进医学向更好的方向发展。所以本文从医学检验专业类的为主，继
而去研究临床血液学和血液检验课程的建设特点与实践的结果。
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1 血液检验的具体了解

血液检验是以血液学的理论为基础，运用检验学方法研究

血液检查和血液疾病，并在课程的建设和实践中不断研究发展

和完善。随着我国医疗技术的不断发展和进步，血液检验的不

断进步，对血液疾病的理论和实践有了更深入的认识，所以我

们需要进一步对大学的学生们展开更深刻的教育和提供实践的

机会，从而学到更加实用的知识，然后运用到实际工作上，综

上所述，临床血液学和血液检验，都属于血液学类的医学，只

是研究的主要对象有不同的侧重点和分工明确上的差别。

2 教育者改变对血液检验课程建设的理念和提高教学质量

为了进一步提高血液检验课程建设的教学质量，首先应根

据现实的社会状况来转变教师的教学理念，形成良好的教研风

气。在以前传统的临床血液学的理论知识的传授过程中，传统

的教学模式往往是教师依靠黑板，口述以及教科书对学生进行

“填鸭式”的知识灌输。学生在此种教学模式的下不能够完全

消化所学到的知识，无法真正提高对自己所学习专业的兴趣，

最终导致血液检验类的知识对于教学质量不尽人意。随着课程

改革的逐步实施和深入，这种陈旧的教学模式对于现代社会的

学生知识的记忆已经达不到对临床血液学学生的培养目的。在

现代化的教学中，作为教育者，要想提高学生在学习血液检验

课程的学习质量，我们首先要做的就是积极的转变实时更新的

教学观念，树立不同且有新意的教学观念，还要从一定程度上

提高自身的教学素质，用新的事物和教学模式来对学生进行教

学。让学生对血液检验课程产生兴趣并且喜欢学习，进而提高

理论知识的学习以及实践结果的相关效果 [1]。总而言之，在实

际更新的教学观念的过程中，对课程实践血液检验的理念，学

生才是学习的主要对象 ; 要最大限度的以人为本，把每个学生

的实践结果作为观察的一个数据，师生共同配合完成试验操作，

提高实践课程的参与率，突出能够思考的学习观。只有这样，

在教师积极转变教学观念的基础上在去实施教学策略，我们对

血液检验课程的教学质量就会得到提高，学生才能有效的学习

和实践。

3 注重对血液检验的实践课程和理论知识相结合

运用多媒体建立 PPT 来让医学生更进一步的了解临床血液

学的理论知识，或者通过实例让医学生明白临床血液学的运用

一些分子的标志物对血液科类疾病进行免疫学分型和对血栓前

状态进行精确诊断，了解血液疾病的传染性并且预防血液疾病

的健康知识 [2]。了解相关知识之后才能进一步的去开设实践课

程，实践课程的开展过程中，教育者需要实时的观察医学生是

如何通过实践来学习的，在保证医学生安全的情况下，进一步

对其进行指导并且观察医学生学习血液检验实践的学习结果，

血液检验的实践课程和理论知识的结合是相当重要的一方面，

不能只灌输理论知识而不实践，也不能在不了解血液学知识的

情况下去盲目的实践，将会造成非常严重的后果。综上所述，

必须在理论知识熟练的情况下开展实践课程。

4 提高教师的专业知识和综合教学素质

提高教育医学生教师的专业知识一方面，需要加强理论知

识的学习，提高理论基础知识；另一方面，也是最重要的方面，

要结合工作实际有针对性的开展学习，加强对自己的心得、同

事的好方法等的学习的总结。从实际情况看，书本性的专业知

识在工作中并不能得到很好的落实，必须接触一些临床上的血

液学的事例更进一步的了解。在业余时间通过阅读来了解不同

疾病的病症，注意事项，病症评估等知识 [3]。只有通过不断的

学习，学习先进的教学方法、更深入的学习相关知识， 合理

的对比和观察别的成功的教学方法和教学案例，然后对自己的

教学方式和专业能力进行反思，总结自己教学中的优缺点，然

后拓展思维，积极进取、逐步完善和提高自己，继而做出创新

举措，才能在医学专业能力方面有更大的突破。所以，加强教

师的综合教学素质，鼓励教师的再学习和交流学习，教师对自

身专业知识的加深，都是提高综合教学素质的重要方式方法。

5 建立比较健全的实践用物和实践教室

如果没有可以实践的良好用物，医学生就无法在课堂之外

的实践课程学到具体的知识，没有办法应用到临床的实践当中，

让实践课程无法开展，更加没有办法实践。学校应该购进对于

本医学专业不同类型的实践用物 [4]。为了让医学生的培训达到

最好的效果，应该扩大教学范围，为了加强学生对临床血液学

理论知识的学习，临床的观察以及实施的相关实训，根据一定

的经济能力应该建设医学临床技能模拟教学实训室，通过健全

的实践用物和好的实践教室环境有效结合来提高学生对临床血

液学的知识。

6 结束语

临床血液学的学习和血液检验课程的建设和实践有着密切

相关的联系，结合理论知识和实在课程相结合的方式有利于医

学生更加了解血液学的不同类型的疾病或者不同类型的血液情

况；通过对理论知识的具体了解实践步骤和实践的程序，有利

于加深此节知识；通过教育事业方面人员对教育观念的及时更

新和转变，进一步提高对医学生的教学质量，来提高医学生对

学习血液学的兴趣和参与率；教师的专业知识和综合素质也是

非常重要的一方面。从多个方面来对临床血液学进行传授和学

习。提高教学质量的基础上，帮助医学生学习血液学的知识和

实践的真实性。
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