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对食品检验中生物检测技术的应用探究
刘　平

（曹县市场监督管理局　山东　曹县　274400）

【摘　要】随着科技和经济的不断深入，人们生活质量逐步提升，需求有了多样化转变。国家和群众始终对身体健康有着较
大关注，其中食品安全是影响健康的因素之一。近年来，食品安全检测是为食品质量保驾护航的主要技术，并得到社会的广泛关注，
加之科研人员也在不断创新中，我们常见的生物技术得到了多元化丰富，其工作质量和效率有了提升，为食品安全事业的发展保
驾护航。
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引言

我国属于人口大国，对食品的需求量较大，加之物质生活

的丰富，食品市场种类繁多、内容丰富，食品安全逐渐成为了

人们的关注对象。在食品安全等方面，为了确保人们身体健康，

防止发生安全的问题，通常情况下，人们运用了有效的检测技

术，但是在社会的不断发展下，其现代化食品检验工作等方面，

对于以往传统的食品检验技术，已经对此工作的需求不能够更

好地满足。基于此，从检验工作人员的角度上来看，还要具有

一定的创新意识，积极进行创新，在开展食品检测的过程中，

并运用有效的生物检测技术，严格检测食品的加工各个环节。

众所周知，现在市场上消费的食品琳琅满目，因部门质量不过

关，那么相关检测技术应运而生，其中生物技术最为突出，它

的效果良好，特点为 ：成本低、灵敏、操作便利。所以，在接

下来工作中要深入应用此项技术，为人们的食品安全保驾护航。

1 食品安全检测简介

古话说得好“民以食为天，食以安为先”，食品在日常生活

中扮演着重要角色，人们也要从此获取营养。所以，食品安全

是目前工作的重点，政府应发挥职责，提高对外公信力。不仅

如此，若是出现工作问题，人们的健康则难以保证，到时引起

的社会舆论铺天盖地，将会扰乱社会治安以及其他问题，所以

生物技术必须要尽快利用。

2 生物技术简介

客观讲，生物技术在很早之前便有了雏形，且在食品安全

范围中得到应用，只是应用范围较小，具体在面包工艺、酱油

制作方面。在新形势背景下，因发展需求，生物技术得到了广

泛应用，并在食品安全检测中有了出色的成绩，其发展空间巨

大。站在生物检测技术本身来看，它与生命科学息息相关，通

过生物对有害物质的反应判断其质量，明确食品的安全性。若

是在检测过程中，发现有害物质超出标准线，则说明质量不达

标。再者，因为生物技术本身具有优势，且工作效果良好，所

以得到社会上的广泛应用，并有助于食品产业的发展。

3 生物技术在食品检测中的应用

在新形势背景下，科技技术推动了国内各项科研的进步，

生物技术也不例外，现如今拥有多项技术，并应用到实际检测

工作中，为食品安全提供了基础保障。同时，也严抓了其质量，

推动了今后发展，文中主要介绍了以下几项检测技术：

3.1 免疫技术的应用

近几年中，免疫技术比较常见，它的工作是依据抗体、抗

原之间的反应进行操作，或者是集合定量信号实施相关检测，

若是定量物质超过标准，则说明食品不安全。此项技术多应用

于蛋白质结构之中，根据工作经验总结发现，其灵敏性和简便

性比较突出。如今，在科研人员的不断努力下，免疫技术又有

了新的突破，出现了更加多元的技术，其中为：荧光免疫、放

射免疫两种。

3.2 基因探测技术

基因探测技术与 DNA 缠绕在一起，先是根据核酸杂交进行

食品检测，在通过碱基互补的原理深入落实，最后得到杂交

DNA 分子。在生物学上认为，凡具备生物体特征的，都与基因

息息相关。通常情况下，生物体有产生病原菌的几率，这是因

为有害物质之间会产生蛋白质表达。在如今应用中，是借助同

位素标记法进行的工作，然后对 DNA 链处理，形成专业的探针。

再者，以DNA为主实现碱基配对，之后便能发现探针的具体反应，

了解食品当中的微生物是否存在超标现象。现在来看此项技术

中的优点，具有灵敏性高、操作便利、特异性强的特点，同样

存在劣势，是成本较高，与其他技术相比较慢。

3.3 聚合酶链式反应技术

现在提到的聚合酶链式反应技术，属于生物技术中常见的

一种，它能够将微小基因片段迅速扩大。在具体应用中，发现

此项技术优势明显，具有灵敏性高、反应速度快、检测精准的

特点。目前发现，多应用于病原菌检测、腐败菌监测之中，以

及其中附带的其他成分也可以分析出来，美中不足是存在假阳

性现象，那么最后检测的结果便失去了意义。接下来，此项技

术可以集合到微生物范畴内运用，其他方面可暂时不用，放远

来看在今后的生物检测中，上升意义较大。

3.4 生物传感器技术

在食品检测中，生物传感器技术具有复杂的特点，它的技

术性很高。进入实际应用阶段，操作流程为：先等待检测物质

扩散，做出生物敏感膜反应后，可以借此为依据获取反映信息，

经一系列的基础操作后，成功转换为电信号，我们得到的电信

号便是检测的关键。生物传感器技术主要应用于新材食材检测

中，像日常食用的各种水果，检测其中的化学农药含量、重金

属物质等等，查看质量是否达标，以及此项技术可以检测出含

糖量，应用效果明显。在目前应用中，总结出了以下两项缺点，

首先是稳定性得不到保障，其次是不够可靠，未来还需要继续

创新。

3.5 生物芯片技术

借助扩增仪设备对检测物进行观察，如果出现部分不合理

病菌，要再次获取扩增基因，深入研究存在的有害物质为哪些。

值得注意的是，扩增基因是获取长度，建立在芯片中进行的，

可以快速获取其他病原菌，且成本友好。在应用经验中，发现

此项技术的优势在于：能够检测出转基因成分，成分是否健康。

当然，还有其他优点，可以总结为：对于试剂的应用量较小、

已经实现了自动化检测、存在特异性、不存在交叉反应、检测

结果可靠。以及该项技术的缺点：芯片具有极高的成本价值，

在交叉反应中逐渐失去敏感度。

3.6 胶体金免疫层析技术

客观讲，胶体金免疫层析技术比较复杂，属于固相标记范

畴内，且能够与其他技术有效融合，现阶段的结合的技术有：

胶体金标记、免疫检测两种。首先来说，提到的胶体金是什么，

可以理解为显色物质，借助硝酸纤维膜为基础实施的技术手段

检测。在应用期间，会发现样品产生游动现象，并集中在层析

条中，实际上与毛细作用息息相关，这些物质在游动过程中会
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与某些物质产生作用，进而出现免疫现象。该项技术目前的应

用较为广泛，因为它具备半定量的特点，能够将食品中的各种

数据分析出来。另外，通常部分食品存在真菌霉素，该项技术

可以有效检测出来，其中在粮食方面应用最为广泛。

3.7PCR 技术

对于 PCR 这种生物酶检测技术来说，其检测应用等方面，

主要结合的生物酶的原理和特定。其中在检测环节应用的过程

中，这种 PCR 技术我们也可以叫做生物酶检测技术，此技术其

实就是来分析和检测生物中酶的相关变化，其中在实际开展时，

与聚合酶有关系，主要就是根据其链式反应特征。在当今社会，

其基因克隆等方面，随着 PCR 技术不断发展，此技术在检测中

应用使得其范围变得更加广泛化。

3.8 生物传感器

对于生物传感器来说，可有效的应用在被检测物体中，主

要就是在传感器识别系统中，将生物技术和生物特征运用在其

中，进而来识别被检测物体的信号。其中生物传感器这种检测

技术在实际应用的过程中，具有以下的特征，为速度快而且具

有一定的准确性，再加上由于生物传感器自身的特征，使得其

应用范围广泛化。

4 生物检测技术在食品检验中的应用措施

4.1 有害微生物的检测

生物检测技术在食品检验的过程中，其检验食品有害微生

物等方面，主要就是从有害微生物的情况入手，实施检测和分

析，其中在实际开展的中，还结合了生物检测技术的生物特征，

在其食品有害微生物等方面，进一步实现了能有效的控制此生

物的传播，防止食品存在有害的微生物，进而给人体的健康产

生一定的影响。在食品有害微生物检测的过程中，通过微生物

检测技术，其控制食品有害微生物等方面，还作为主要的途径。

4.2 食品中残余农药的检测

生物检测技术在检测应用的过程中，还可应用在食品残留

农药中，其中还有很多的应用实例。一般情况下，在食品中，

如果农药残留成分一旦发生超标的现象，从某种程度上来看，

对于人体的身体健康会产生直接的影响，基于此，将生物检测

技术在食品检验中，其农药残留成分检测上，对于食品安全的

提供保障等方面能起着重要的作用。其中生物检测技术在食品

农药残留成分检测的过程中，一般运用最多的技术为生物酶检

测技术。

4.3 转基因食品的检测

在当今社会，随着社会经济的不断发展，也使得生物技术

得到发展，其中在食品中，也出现了转基因食品，而且在生物

检测技术其食品检验方面，逐渐在转基因食品检测中应用。通

常情况下，对于转基因食品来说，一定程度上，会关系到我们

的身体健康，给我们的生态环境带来一定破坏。基于此，通过

有效的检测转基因食品下，便于有效的控制此产品，使得此产

品得到有效的控制。其中通过生物检测技术在检测转基因食品

的过程中，一般会采取以下两种检测方法，这两种方法为酶活

性特征方法和转基因食品酸检测法。

4.4 细菌检测

该科技主要运用于鉴定出霍乱弧菌、布氏杆菌、猪丹毒杆

菌等有害细菌,由于此类微生物迅速进入人体内,并大量滋生,

从而使得人体内的抵抗力逐渐减弱,正常细菌也不能健康成长,

从而无法对抗外界病菌的侵袭 , 身体发生不良反应 , 乃至各种

疾病现象 , 例如因主要寄生于人类小肠里的大肠杆菌感染时 ,

其数量一旦达到法规定量后 , 身体就会发病 , 一方面 , 使小肠

向外面的传染 , 另一方面 , 也会造成除小肠外 , 对其他脏器的

传染 , 也会造成各种程度的拉肚子 , 排尿频数 , 尿急便等不好

现状 , 甚至会引发肾炎 , 从而引发身体病变 , 高烧 , 腰疼等。

此技术的应用 , 将有利于相关单位发现其”病原体”, 从而有

效地对其采取相关的保护措施。

4.5 毒素检测

可进行亚硝酸盐、黄绿青霉、葡萄状穗霉菌、岛青霉、橘

青霉等霉菌等毒性物品的检验 , 并可以此物品检测出其所含有

毒物的所浓度。其所浓度若太高的话 , 则其表现多是神经系统

瘫痪、惊厥等,并造成重大结果,有的甚至于休克,危害性很大。

其中最常见的情况就有 , 由于谷物长期晾晒不干 , 储藏时期过

长,通风条件不好,导致了霉菌的大量产生,毒素也越来越大,

对人体健康影响的逐渐增强。而由于通风能够将谷物中多余的

水份 , 及时带走 , 还能够减少了储藏空气的高温 , 进而大大降

低了谷物的气温,大大降低了谷物霉变的机率。由于干旱、降温、

厌氧三者紧密结合 , 将霉菌杀死在了萌芽状态下 , 使谷物储藏

的时期延长了一些。那么其重点就在于保证干燥 , 而这点也就

变得尤为重要了。

4.6 重金属检测

目前污染程度也日益严峻 , 如汽车工业的尾气污染物再缺

乏监督管理的基础上 , 偷偷进入了大自然 , 使农田和饮用水 ,

被重度污染 , 农产品中的重金属浓度严格超标 , 长时间应用会

让人形成缓慢食物中毒,内脏器官逐渐衰弱,严重者危险人生,

所以 , 对土壤中重金属含量监测更是不可忽略的 , 应该提到议

事日程上来 ,以防治后患 ,保障人民群众的健康。

结束语

综上所述，是对食品安全检测的分析，可以看出生物技术

较为突出，其中又涵盖许多技术类型，如：胶体金免疫层析技术、

聚合酶链式反应技术等等，文中对其进行了优点和缺点的论述。

再者，有强大的生物技术作为支撑，相信食品行业会向着规范

化方向发展，促使生物检测技术的水平不断提高，推动此技术

的发展，确保食品的安全，让人们吃的放心，为人们的身体健

康提供重要的保障。进而促进未来发展趋势，另外有了此项技

术的支撑，人们可以放心食用产品，真正做到健康饮食。
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