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一、目前农村饮水主要安全性问题讨论

农村地区与城镇集中供水有所不同，我国大部分农

村地区采取自主水源开采，这些水源就包括了河湖、坑

塘、井水以及地下水抽取等，这些水源的获取很少有用

到专门的污水处理设备，或者集中过滤校消毒处理，因

此，农村水质的安全性备受考验，我国农村不少地区水

质过多少存在一些问题，如下具体分析：

（1）细菌污染较重。特别是农村地区，人畜用水基

本一致，这些水源很可能存在细菌超标等问题。细菌超

标因素有很多，如农村地区畜牧养殖较多，这些包括了

鸡鸭鹅、牛羊等动物，这些动物的粪便乱排乱放，未做

好良好的卫生处理，很容易对周围的水源造成污染，引

起水质的变差。常见的细菌感染疾病就包括了痢疾、肠

炎、霍乱、副霍乱等。不少细菌引发的疾病具有传染性，

引发肠道性疾病，并且在农村地区水源污染中占了很大

比例。

（2）生态化污染。现代工作的发展，不少农村地区

的水源受到了严重污染，甚至影响到了地下水的正常使

用。这些污染源主要来自于生活生活污水、工业排放污

染物。其中工业污染物的乱排乱放对水污染的影响最大，

特别是工业污染浓度达到某一个标准，水质的颜色、气

味都会有改变。长期排放有毒、有害物质到河流、农田

会对周围的生态、动植物生存带来影响与破坏，同时地

下水也会受影响，使得水源有毒微生物生长，如出现水

源富营养化，同时人类或者动物喝了未处理过的水，很

容易导致民众出现疾病，如常见的癌症、肝病、肿瘤等，

都与污染水源有关。

目前，工业污染排放物中，常见的有毒物质就包括

了（如 Hg、Pb、Cr、Cd 等），此外还涉及很多有毒性物

质，包括了（如氟化物、砷化物、亚硝酸盐等）等，这

些严重污染水源，人类长期引用不仅致癌，甚至会使得

身体机能受损，甚至出现中毒、死亡性问题。如砷超标

的水会中毒，皮肤，脏器受损；铅可以麻痹神经，器官

衰竭；铝可以导致体内酸碱不平衡等，硝酸盐中毒可能

致癌，这些在农村地区都需要高度重视。

（3）我国广泛存在的氟化物超标问题。我国地大物
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博，地理环境复杂，局部地区气候条件、地形条件较为

恶劣，如水资源含碱量高、重金属含量高等，降低了饮

水水质。一些干旱区域，特别是西北地区，多处于黄土

高原、山地，这些地区土壤含碱量高，降水量少，地表

蒸发高，增加了水源的含碱量、含氟量。氟作为一种亲

石元素，自然界蕴藏丰富，受到化学作用影响可溶于水，

污染水资源。再加上部分地区水源中富含有害元素、致

病菌，严重影响饮水安全。目前来说，我国南北水源差

异明显，特别是北方地区水源储量较差，水质较低，而

南方地区水源存储量多，并且水质也更好。我国对饮用

水中氯化物的要求不得 1mg/L。但在我国不少地区，其饮

用水中的氯化物还存在超标问题。这些地区包括了东北、

华北、西北地区，这些地区存在较为明显缺水问题，同

时氯化物超标容易导致人患上氟斑牙等疾病。

二、农村地区污染主要诱因探索

2.1 农村地区工业化发展引发的污染

随着我国经济社会的不断发展，越来越多的工厂、

企业在农村建立，而这也让农村的生态环境问题越发的

严重。特别是从 1989 年到如今我国的废水排量呈现几何

倍增长，尤其是在 2015 年，各项污染都非常之高，随着

我国对环保高度重视，这些年工业有毒有害物质的排量

降低，各地放加上了卫生环保整治工作，对高污染、高

能耗的企业进行重新整改，确保环境生态的稳定发展。

不过目前农村地区水源质量安全仍有很大一部分原因来

自于工业化乱排乱放的影响，对农健康发展有着深远的

影响，值得重视。

2.2 农村发展带来的污染

我国农村地区进入了科技化时代，越来越多的农业

生产开始大量采用化学废料、化学农药，而在大面积的

农业生产中，这些有着污染性的物质会随着污水流入河

流、渗透到水土，对周围的环境以及地下水造成污染。

（1）化肥污染造成污染：现代农业的发展，越来越

多的农民采取集中化、规模化农业种植，在其中会导致

有机肥的使用大大降低，越来越多的农户为了产量、为

了果实的质量，会在农业生产中大量的采用化学废料进

行促进农作物的发育与生长，特别是氮磷钾等常见的化

学废料，这些年用料不断提升，而这些化学废料的大量

使用会导致土壤结块、土壤营养结构变差、地表水受污

染、地区水源出现富营养化问题。而农业生产中，还大

量的使用氮肥，其使用率达到了 30%~50%，而其地下渗

漏损失率为 10%，加上不少农村地区排水问题、暴雨问

题，其流失率 15%；农村地区磷肥利用率为 10%~25%。

不难发现，现代农业的发展，越来越多农村地区大量采

用化学废料，导致饮水问题严重，如硝酸盐过量问题。

（2）农药喷洒造成的污染：随着现代农业集中化、

规模化发展，我国对现代农药的使用率越来越高，在农

业生产中大量的使用农药进行作物喷洒，如农业无人机

农药喷洒、机械化农业喷洒等，这些大面积的农药喷洒

到作物上，一般只有 10%~20% 会附着到植物上，剩下的

80%~90% 则流失在土壤或者空气，对周围环境有着较大

影响，直到流入地下水，引起地下水污染。

（3）农业灌溉发展污染：农业灌溉污染就包括了大

型水利工程工程的建设、灌溉工程的建设等，特别是我

国西北等干旱地区，常见水资源短缺，但农业、生活用

水逐年提高，开始大量建设灌溉工程，而这些灌溉工程

中，存在污染水源问题，这些污染水源直接排放到农田、

河流，甚至直接生活饮水，给安全带来影响。

（4）集约化养殖带来的水源污染：随着现代农业的

发展，越来越多农业地区发展畜牧养殖业，而这些集中

化的养殖场，每天都会有大量的粪便产生，而这些畜禽

粪便若不加以有效处理，在高温、炎热环境很可能滋生

大量的细菌，对水源、环境带来较大影响。特别是粪尿

中大量氮磷渗入地下，会使得地下水的硝态氮、硬度和

细菌总数超标，严重影响农村地区水源安全，给生活饮

水带来安全隐患。

三、解决农村饮水安全的策略

农村生活饮用水问题关系着农村的长远、健康发展，

对农村的生活质量、经济、民生都有着重要的影响，因

此有关政府需要高度重视，并打好环保战。并严格执行

党和国家发展要求，将农村饮水安全问题纳入农村振兴

规划发展内容，并扎实推进农村饮用水安全工程的建设，

这既是农村扶贫工作的重点内容，也是推进农村全面发

展的关键，具体有如下几点策略：

（1）各级政府要从思想上、组织上、行动上严格把

关农村饮用水安全性问题，切实把饮用水安全管理纳入

新农村发展工作中来，明确饮用水安全指标，并建立有

效的管理机制，严格抓好经济建设的同时，做好饮用水

安全监督与管理，协调农村地区稳定、科学发展。

（2）统筹规划、因地制宜解决农村饮水问题：农村

地区饮水问题刻不容缓，既是社会发展引起的问题，也

是地区不平衡发展引起的问题，各级地方政府应该高度

重视。如建立饮水安全工程，建立集中化的污水处理中

心、对农村重要水源实施严格的安全检测与管理。特别

是工业污染、农业发展污染应该设置标准，统筹规划，
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严格对环境安全进行管理，确保农村饮水的安全。

为了全面保障农村饮水的安全问题，在进行人饮

工程建筑时，相关部分需要通过招标的形式，根据当地

的实际情况，选择信誉可靠的建筑公司、设计公司。此

外，在施工之前，还需要专业人员对当地的水质进行检

测，根据检测数据选择科学合理的施工方式提升作业质

量。同时，在施工之前还需要根据当地的地形，进行科

学合理的布局规划，这样既能够减少工程的建筑成本资

源，又能有效提升我国农村饮用水的整体安全水平。从

而保障农村的整体用水充足，饮用水的安全。

（3）制定符合农村地区发展饮用水标准：农村地区

饮用水问题是农村发展需要迫切解决的问题，我国各地

应该按照国家饮用水标准设置符合我国农村地区发展的

用水标准，并依据标准，制定农村饮用水安全规划，以

为农村饮用安全处理提供重要参考。

（4）强化各部门的监管与问题处理：对于农村饮水

安全问题，原因有诸多方面，特别是涉及到了水利、卫

生、农业、工业、财政等各个部门，需要严格进行责任

划分，强化各个部门的内容监管，切实保障民生用水。

尤其是目前的工业化污染问题，合理地方政府，强化

经济建设的同时，要做好监督，严格禁止有关企业出

现污水、有毒气体乱排乱放问题，并做好各地重点水

源的水土检查工作，对各地水源进行抽检，确保水源

符饮水标准。

（5）鼓励农村民众自建净水处理系统，政府或者社

会提供相关补助：农村地区饮用水问题要有效解决，除

了需要政府投入，也需要民间企业、团体的支持，可以

地方群众统一化采购净水设备，政府提供相关补助。同

时企业与政府积极合作，采取独资、合资、股份合作等

多种形式参与农村饮水安全工程建设，地方政府也可以

根据自身能力，根据情况采取相应投资，建设符合地区

要求的饮水工程，以保障地区民众饮水安全。

四、结束语

综上所述，农村地区饮水安全问题复杂，因素很多，

包括了农业生产污染、工业乱排放污染、水利灌溉污染

等。需要从源头治理水源污染问题，制定严格的饮用水

标准，并强化监管与惩罚，这样才能保障农村饮用水安

全，推进农村发展。
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