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建筑工程结构抗震性能提升分析

杨春海

云南泰吉建设工程有限公司  云南  昆明  650106

【摘要】地震后每个建筑项目的破坏程度都不一样。因此，在规划建筑的结构工程时，抗震性能是必须考虑的

决定性点，并且与建筑结构的稳定性和安全性有关。在建设项目设计之初，重要的是要确保小地震不会被破坏，中

地震可以得到修复，大地震不会倒塌。应尽可能提高建筑物的抗震性能，使人们在地震后有足够的逃生时间，以确

保居民的安全。在此基础上，分析了建筑技术施工的抗震性能，以供参考。
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地震是突发性且不可逆转的自然灾害。每次地震灾

难都会给经济带来一定的损失。这表明了建筑技术抗震

性能的重要性，这种技术不仅可以保护人们的生命，而

且还可以减少财产损失。应尽可能提高建筑物的抗震性

能，使人们在地震后有足够的逃生时间，以确保居民的

安全。在土木工程结构中，应开发有效的方法来提高建

筑物的抗震性，以减少地震对建筑物的破坏。因此，加

强对建筑结构的抗震能力的研究也是建筑技术中必须考

虑的内容。

1 结构抗震设计的重要性
结合实际对建筑结构的抗震性能进行分析，得出以

下结论：良好的抗震性能可以保证建筑物在地震中保持

良好状态，使居民在地震发生后逃出，同时建筑还能保

证能够继续使用。即使在严重地震中也可以出现这样的

情况，该建筑物的基本结构没有损坏，在地震后可以维

修和使用，不会对居民财产安全造成重大损失，最重要

的是保护居民的生命。可以看出，抗震结构的设计非常

重要，需要引起重视。

2 土木工程抗震设计的原则
2.1 注意材料对项目的影响

目前，为了提高建筑物的抗震性能，有必要考虑到

建筑材料和建筑结构之间的紧密关系。如果建材质量差，

会降低建筑结构的抗震性能，甚至可能造成安全事故。

因此，要保证建筑结构的抗震性能，就要做好材料的选

择工作，选择优质、坚硬的抗震材料，并确保材料符合

国家安全标准。施工人员还必须做好准备，亲自监督施

工，观察地质情况，制定有效的施工计划，抓好施工质

量监控，严格控制材料来源，从根本上保证施工质量，

使结构更稳定。此外，施工人员还必须考虑公司的经济

利益，并选择高质量、低价格的最合适材料。

2.2 关注设计合理性

在建筑物的抗震设计中，首先要注意建筑物整体施

工的合理性，然后根据专业知识应用抗震设计和建筑设

计，并确保所有的建筑技术科学合理。这一系列过程还

需要保持建筑物的唯一性。因此，不能放弃设计的初衷，

将对房屋建造进行定向研究，并在广泛审查之后确定最

终设计。简而言之，在设计建筑物时，在满足要表达的

设计概念和内容之后，我们必须注意房屋是否符合抗震

标准、安全性和稳定性，并最终衡量整个建筑物的质量

水平。

2.3 关注抗震和稳定性

为了使地震后的建筑工程稳定安全，设计人员必须

在设计之初就采取各种措施，以提高建筑工程的抗震和

稳定性，并确保建筑物具有良好的安全性能。在设计时，

要考虑的关键点是结构的抗震设计，在创建抗震结构时，

应根据实际情况导出抗震结构，以确保在发生地震时可

以减少损耗，可以抵抗地震破坏，这是强度的重要衡量

指标，因此这也是设计师需要考虑的一点。此外，力学

体系的研究也可以为结构工程的抗震稳定性提供良好的

理论基础。

2.4 监控现场施工状态

在施工现场，各种因素都与施工项目的地震安全性

有关。因此，在规划建设项目的结构时，必须跟上时间

的演变，运用先进的观念，及时考虑到项目建设中的问

题，并进行合理准确的评估，逐步完善项目并投入彻底

改变设计理念。制定潜在问题的应变计划，严格管理项
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目建设，合理使用人员，以提高建设工作的效率和质量。

在建筑设计中，需要注意土壤的质量，并根据不同的土

壤条件进行不同的结构设计，以提高设计的实用性。

2.5 改善人力资源管理

在项目施工中，施工人员的专业水平和项目管理的

影响直接取决于能否达到抗震性能。在进行建设项目的

设计工作时，不仅必须仔细权衡施工过程中的各种问题

并加以改进，而且还必须有专业的管理人员来监督和确

保正常的施工进度。现场的管理人员应制定严格的施工

计划，并为将来的学习工作提供规范的指导。施工人员

必须服从管理，严格按照计划进行施工，注意建筑物的

地震安全性，团结协作，共同实现工程目标。当然，建

设方还应定期为管理人员举办培训课程，以提高其专业

技能和知识储备。

2.6 用计算机科学绘图

计算机技术发展迅速，可以应用于各个领域。该技

术还可用于建筑结构的抗震设计。计算机可以准确计算

出建筑结构的地震数据，以确保在规划和满足建设项目

需求时具有良好的地震性能。使用计算机技术还可以估

算建筑物在负载下的性能，并制作图纸以模拟地震发生

时建筑物的状况。当前，大多数公司都采用了该技术。

如，利用 BIM 技术的建模功能对施工后的状态进行仿真，

及时解决规划问题，确保方案的有效性和可行性。

3 改善建筑项目抗震性能的基本设计技术
3.1 设置抗震缝

在设计抗震性能时，始终要遵循预防的概念。如果

建筑物在设计工作期间无法满足抗震性能要求，则可以

使用抗震缝设置来解决此问题。抗震缝可降低建筑物的

内部结构应力，消散地震力并减少对建筑物部分的影响。

设置抗震缝时，应确保与结构分开并在两侧设置预留宽

度，以便在发生地震和损坏时可以固定建筑物的不均匀

力和不规则结构。在使用过程中，不会影响其余部件，

对建筑结构的安全实现保障。

3.2 做好墙面设计

为了避免在施工项目结构的建造过程中出现裂缝

或坍塌，有必要在墙的设计中做好工作，并通过墙的设

计逐步优化建筑物的抗震性能。为了达到抗震的目的，

可以垂直和水平细节处设计墙体。在设计墙时，设计师

还应注意细节。例如，在纵向施工的情况下，应始终注

意地震的影响是否会导致墙体结构纵向移动或发生裂缝

或塌陷。另外，在设计剪力墙时要考虑到这一点，在水

平设计中，剪力墙是否足够抵抗地震的影响？发生地震

时，可以减少损坏以避免在水平位置出现问题。另外，

墙体结构的承载能力也非常重要。只有确保墙的数量严

格遵守国家法规，才能足够安全和稳定，并且墙要足够

坚硬以承受负荷。如果墙的数量太少，可能会在地震中

倒塌并造成安全事故。

3.3 做好屋顶施工

在规划屋顶时，还应考虑建筑项目的抗震性能。建

筑结构的设计者应注意屋顶结构是否具备足够的强度，

是否符合国家安全法规，并考虑自重、整座建筑物的承

重能力以及屋顶之间的关系，确保建筑结构的稳定性，

并在必要时安全降低它的数量，屋顶的重量与设计要求

相对应。当然，建筑过程还应考虑到建筑的美感，而不

应一味地关注安全性，从而导致建筑失去其最初的设计

意图和概念。两者应结合起来以制定最佳的设计计划。

3.4 做好减震设计

在传统的建筑结构中，延性结构系统是最重要的，

每个设计师都会考虑设计的这一方面。延性结构系统在

建筑项目的结构中具有两个特定功能：一方面，它不会

发生严重变形，并在发生地震灾害时不会引发安全事故；

另一方面，建筑物配备了可以吸收更大破坏力的减震结

构。处于弹性状态的组件延性完全吸收了地震中释放的

能量，而不会造成大的损失。这不仅确保了建筑结构的

稳定性，而且在地震中减少了地震的不利影响。

3.5 注意施工现场的选择和防线

在建筑设计中，建筑物的位置与建筑物的寿命和抗

震性能密切相关。地震的能量巨大，通常会损坏建筑物。

为了从根本上提高建筑物的安全性和稳定性，并确保建

筑物在地震中保持稳定，有必要在选择位置时加倍努力，

并注意建筑物的位置适当性。如果在地震中建筑物明显

移位，那么土地和建筑物结构之间的差异也会对建筑物

产生重大影响。如果无法优化地面的结构，则建筑物本

身的结构将受到严重影响，甚至是严重的情况，导致建

筑物变形。因此，在设计之初，建筑师必须对建筑物选

址进行现场检查，确保其符合设计要求，并在发生地震

时确保选址能够充分释放地震能量，并严格考虑地形和

地质。如有可能，应将建筑物竖立在平坦、开放的区域，

四周各方面的土壤质量应良好。从理论上讲，土地的密

度和强度与该地点的海拔高度有关。位置越高，密度和

强度越高，它可以承受的压力越大。在结构设计中还必

须考虑防线。良好的防线可以大大提高建筑物的安全性

和稳定性，并减少地震对建筑物的破坏。规划人员应将

延性纳入建筑物的防震系统中，以便有第一道防线。然

后可以将这些结构要素用作第二和第三道防线，以更好

地减少地震的影响并提高防护水平。
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3.6 地震能量的衰减

从地震对建筑物的破坏程度来看，减弱地震能量可

以减少地震造成的破坏。因此，为减少地震能量，应做

好建筑物的位移控制。设计人员应分析建筑物可能因地

震而发生的位移，并采用有效的方法来减少地震力的影

响。同时，可以对基础结构建筑物的地下室位移的延性

比进行定量分析，以避免地震破坏。

4 结束语
总之，地震会损害人们的生命和安全。在规划建筑

的结构工程时，抗震性能是必须考虑的决定性点，并且

与建筑结构的稳定性和安全性有关。在建设项目设计之

初，重要的是要确保小地震不会被破坏，中地震可以得

到修复，大地震不会倒塌。这就要求设计师和建筑商积

极学习基于现实的高级建筑理念，阐明建筑设计的合理

性，并确定结构受力的均匀性，从而减少地震造成的破

坏。
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