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3＋1 赋能模式助力赫哲族文化传承 

纪文慧  彭龄忆  刘春妍（通讯作者） 

（佳木斯大学  黑龙江佳木斯  154007） 

摘  要：在长期的历史演变中，赫哲族经历了多次文化交融和民族迁徙，形成了独特的文化传统和民族特色。随着社会的发展和时代的变

迁，赫哲族的文化传承和发展也面临着新的挑战和机遇。本文的意义在于对赫哲族文化进行深入的调查和收集并进行整理，通过智慧文化

旅游和 3+1 的赋能模式对赫哲族进行宣传和传承。3＋1 的模式以赫哲族线上数据库为支撑，建立媒体矩阵、开发专属文创、设计自定制旅

游服务，深挖赫哲族的精神内核，让赫哲族文化的保存、传播和发展迈进新的维度。而让赫哲族文化实现更加完善的保存，增强赫哲族的

知名度、文化自信和收入。深挖赫哲族的精神内核，让赫哲族文化的保存、传播和发展迈进新的阶段 
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赫哲族沿着黑龙江中下游、在松花江下游和乌苏里江流域进行

捕猎和繁衍生息。赫哲族是三少民族之一，拥有极其丰富的民族文

化，其中包括著名的伊玛堪，精美的鱼皮衣、鱼皮画等。赫哲族以

渔猎为生，在长期的渔猎生活中形成独特的渔猎文化。但随着时代

的发展赫哲族不得不放弃赖以生存的渔猎生活，转而走向农耕。但

随着渔猎的淡出视野，赫哲族文化也逐渐消失无人传承、无人知晓。

近年来有关少数民族文化传承和保护的政策逐渐出台，信息时代 数

字文化媒体处于风口，随着疫情的结束“旅游”一词成为热词。在

国家政策支持和数字文化媒体迅速发展的背景下，通过建立数字化

的平台以及媒体矩阵，在以 Ip 衍生物和文创产品的支持下，实现赫

哲族文化的创造性转化、创新性发展，从而让赫哲族重新回到大众

视野，让民族文化旅游被人们所喜爱。 

一、赫哲族文化研究保护概况 

从新中国成立到今天，在社会各界人士的努力下，赫哲族的文

化遗产，得到了较好的保护。许多专家和学者对赫哲族文化进行深 

入的调查和研究，他们深入赫哲族的聚集地，获得有关赫哲族的第

一手资料， 并撰写出版了学术论文、专著以及研究报告。目前赫哲

族进入国家级“非物质文化遗产”名录之列的有两项,一个为伊玛堪，

一个为鱼皮制作技艺。伊玛堪的表演形式十分特殊，是单人说唱结

合和徒口描述，以说为主以唱为辅，在表演的全程没有乐曲伴奏，

具有十分珍贵的价值和意义。鱼皮的制作技艺经历了两千多年的历

史传承，在制作鱼皮制品的过程中体现了赫哲族人的智慧和动手操

作的能力。鱼皮的制作过程十分辛苦，需要经过，剥鱼皮，阴干、

去肉脂除鳞、鞣制、制作鱼皮线、磨制鱼骨针最后进行拼缝。赫哲

族进入“省级非物质文化遗产名录”共计二十一项，其中的任何一

项都具有十分鲜明的民族文化特色。但随着赫哲族长期以来与各个

民族进行杂居，本民族文化受到外来文化的影响，所以赫哲族文化

的保护应该受到更多的重视。 

二、赫哲族文化传承遇到的问题和挑战 

（一）赫哲族无专属文字 

赫哲族没有本族的语言，但缺少文字作为载体进行传承。赫哲

族的 语言属于阿尔泰语系，通古斯语族。在长期和满足何汉族的交

往过程中，自身的语言和语音也受到了影响。目前赫哲族人口少，

居住较为分散，因为经常与汉族进行交往，所以在日常生活中几乎

不会使用赫哲语，也正是因为这样大部分的赫哲族已经不会使用本

族语言了。 

（二）知名度低且缺乏后继人 

伊玛堪和鱼皮制作工艺是赫哲族典型非物质文化遗产，他的传

承主要是是通过赫哲族传承人来进行传承，而具有代表性的传承人

的年龄都在七十岁左右，甚至有的传承人由于身体原因已经无法进

行传承和表演，随着传承人一个接着一个的离世，赫哲族文化正在

逐渐消失。 

（三）、经济收入水平不高 

赫哲族是六少民族之一，其含有极其丰富的民族底蕴和民族特

色。但赫哲族这个民族却很少被大众所知道，探究其原因是赫哲族

的经济发展不景气。具体表现为赫哲族的周边较少且也不够经济、

新颖，赫哲族传统的鱼皮衣和鱼皮画的价格昂贵，且实用性低，不

符合大众的需要，同时较为新颖和实用的赫哲周边还没有被研发和

批量生产出来。赫哲族由最开始的渔猎改为农业，虽然温饱已经解

决，但由于部分地区土地分配的数量和年轻人经济发展需要不匹配，

大多数赫哲族的年轻人选择背景离乡，寻找新的发展机会。也正是

因为这样，在国家大力支持的背景下，赫哲族的经济发展没有预期

的那么高。当务之急是如何提高赫哲族的收入，从而留住赫哲族的

新鲜血液，如何增加赫哲族的知名度，从而让赫哲族的文化更能被

大众所接受和喜爱。 

三、3＋1 运营模式助力赫哲族发展 

3＋1 的模式中是以赫哲族线上数据库为支撑，建立媒体矩阵、

开发专属文创、设计个性化定制旅游服务。3＋1 的模式为保护和传



Modern Chemical Industry, 现代化工 (1)2024,6 

ISSN: 2661-3670(Print) 2661-3689(Online) 

   4 

承赫哲族文化提供新思路，解决赫哲族没有自身的文字、知名度低

缺乏传承人、经济收入低、民族旅游经济不发达等问题。 

（一）建立数据库作为支撑 

为了解决赫哲族没有自身文字，文化难以传承的问题，需要进

行 3＋1 模式的第一步建立赫哲族线上数据库也就是建立赫哲族线

上文化博物馆。通过各种文献论文参考和实地调查，将收集到的赫

哲族文化集合成数据库树状索引连。将赫哲族文化系统的保存起来，

让赫哲族文化更加方便查阅和浏览。线上的数据库包含多类因子，

利用数字技术将赫哲族文化生动立体的表现出来。同时为了让赫哲

族的语言更加通俗鲜活的保存起来，需要将赫哲族的语言融入到动

画当中。借助于动画和视频这样的媒体，让赫哲族的语言更加生动

形象的被保存，设计和制作动画这一方法，是让没有自己文字的赫

哲语言能保存下来较好的方法。设计具有赫哲族特色的故事情节，

用代表性元素进行填充，由赫哲族文化继承人进行配音，最终形成

含有赫哲族专属语言具有民族特色的动画。制作这样的动画不仅仅

解决了赫哲族没有自己的文章语言难以传承的问题，也同时让赫哲

族的文化鲜活起来，更容易被大众了解知道和学习。因此在赫哲族

专属文化馆和动画的帮助下能更好解决赫哲族没有自身的文字文化

传承困难的问题。线上数据库是 3＋1 模式的基础，以它为基础才能

进行其他步骤。 

（二）利用媒体矩阵提升知名度 

媒体矩阵是 3＋1 模式中的 3 的之一，也是其中十分关键的一步。

如果这步无法顺利开展，将会影响余下两步的进行，因此媒体矩阵

的构建十分重要。由于赫哲族是三少的民族之一，赫哲族的知名度

相对于其他少数民族，它的知名度更加低。媒体矩阵应运而生，它

是一种全新的媒体传播方式，能够帮助企业或个人实现多平台、多

账号的协同管理，提高媒体传播效率。媒体矩阵的构造需要精心的

策划，首先需要将赫哲族具有代表并且可以展示的文化进行收录，

并将收录的文化进行编辑，编辑成文章，剪辑成视频，最后进行发

布。媒体矩阵的构造需要多方的努力，媒体矩阵是一个长期的过程，

需要用心的运营，每天定期的发布文章和视频。通过长期的坚持，

来积累流量和粉丝。有了粉丝和流量也就有了知名度，赫哲族的文

化也就进入了大众视野。赫哲族被大众知道认可和喜爱，也就增加

了赫哲族的文化自信，更多的赫哲族年轻人愿意传承赫哲族文化。

因为赫哲族知名度的提高，在传承赫哲族文化的同时，获得的红利

也会增大。大量的粉丝和知名度，也为下面文创产品的开发和定制

旅游服务打下基础，媒体矩阵搭建的效果越好，以下的两步也会效

果十分显著，媒体矩阵的构造是 3+1 模式中 3 中最核心的部分。 

（三）开发文创产品 

开发文创是 3＋1 模式中的第三步，需要紧紧依赖于赫哲族数据

库的建立和媒体矩阵的搭建。赫哲族的民族经济发展不景气，追究

其根本原因是因为赫哲族人口少，没有先进的技术。而且赫哲族从

最开始的渔猎转为耕种，虽收入有提高但并不明显。也正是因为赫

哲族的经济发展不景气，许多赫哲族的年轻人选择背井离乡，让本

就落寞的赫哲族更加落寞。解决这一问题，需要通过开发专属文创

和定制旅游服务来解决。开发专属文创产品，是提取赫哲族特有的

民族元素，并将提取的元素放到文创产品中，其中包括鱼皮钱包、

赫哲族钥匙、赫哲族明信片。开发的专属文创产品不仅仅可以传播

赫哲族的文化，也同时增加了赫哲族的收入。开发赫哲族文创让赫

哲族的文化更加自然的流入群众的视野，让赫哲族被大众所知道被

大众所喜爱。 

（四）个性定制旅游服务 

个性定制旅游服务是 3＋1 模式中的第四步也就是最后一步，在

开发 文创的基础上，还需要增强赫哲族的旅游服务。增强旅游服务

体验感。个性定制的旅游服务是指针对不同的人群不同的地区和时

间来制定不同的旅游服务，制定旅游服务的同时也要考虑人数和预

算以及游客的自身需要。定制的旅游服务包括旅游的景点、拍照打

卡地点、吃饭和住宿，除了以上的服务还需要专属小导游。专属的

小导游是在赫哲族附近的大学培养，专属的小导游需要对赫哲族的

特色的服饰和习惯进行讲解。例如在敖其湾赫哲村附近的佳木斯大

学通过学生会的一些志愿活动进行培养，这样不仅为大学生提供学

习和实践的机会，而且也有利于赫哲族民族文化的传播。 

四、结语 

在深入的挖掘和保存赫哲族文化的同时，发现赫哲族文化的根

本内核，其根本内核就是面对外国侵略者时勇敢无畏的反击，在天

寒地冻的环境下进行捕鱼的勤劳，在制作耐寒防风的鱼皮衣的聪慧，

在制作精美鱼皮画的心灵手巧，在伊玛堪文化中的能歌善舞。因此

将如此具有民族文化内核的赫哲族传承和保护下来显得尤为重要，

传承民族文化不仅是赫哲族民族文化传承人的工作，文化的传承和

发展需要社会各方的参与和努力。运用 3+1 新模式不仅仅可以将赫

哲族的文化更加完善的保存和继承，还解决了赫哲族没有自己的语

言缺乏传承人经济不景气等一系列问题。通过建立线上数据库、制

作动画、建立媒体矩阵、开发文创产品和自定制的旅游服务，让赫

哲族文化创新型转化、创造性发展，在民族文化之林中焕发出新的

生机。 
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