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基于绿色化学理念的高中化学实验教学研究 

汪佳锐 

（上海市松江一中  上海  201600） 

摘  要：实验教学在高中化学课程开展过程中占据重要地位，能够帮助学生更好地理解、掌握理论知识，并有助于调动学生对于课程内容

学习积极性，从而实现化学课程教学质量和成效提升。在当前新课标全面推进背景下，绿色化学成为高中化学课程的核心知识点之一，也

是化知识学习的主要方向。因此，将绿色化学理念与高中化学实验教学充分融合有重要意义。基于此，本文首先分析绿色化学理念在高中

化学实验教学的应用意义，并探讨基于绿色化学理念的高中化学实验教学对策。 
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在全球经济发展以及科学技术快速更新升级的背景下，所带来

的环境污染问题也日益凸显，对人类生存、发展带来严重威胁。而

其中化学与化学工业是导致这一现象的重要根源，但是绿色化学面

世也为解决当前生态环境破坏问题提供了有效途径。近年来绿色化

学理念在国内广受推崇，高中化学教学作为一门基础学科，绿色化

学也是课程教学的重点[1]。特别是新课标颁布以来，绿色化学比重不

断提升，将绿色化学理念融入高中化学实验教学，促使学生树立绿

色环保理念，增强环境保护意识，对于实现绿色环保与可持续发展

目标至关重要。 

1.绿色化学理念在高中化学实验教学的应用意义 

1.1 与新课程改革要求相符合，保证化学教学成效 

伴随课程改革的全面推进，近些年在各种考试中与绿色化学有

关的题目愈发常见，更注重对学生绿色化学理念考察。因此教师基

于绿色化学理念开展高中化学实验教学极其重要，将绿色化学理念

融入高中化学实验教学中，培养学生正确环保意识和资源节约观念，

形成严谨细致的科学态度[2]。一方面能够有助于减少化学实验造成的

环境污染现象，增强学生社会责任意识，另一方面也与新课程改革

要求相符合，不断提升高中化学实验教学成效。 

1.2 增加化学知识理解，全面提升学生综合素养 

化学实验是推动化学这一学科发展的重要基础，也是帮助学生

内化相关化学理论的重要途径，对于提高学生核心素养尤其重要。

基于绿色化学理论进行化学实验教学，可以更好地提高学生动手操

作、观察分析、创新思维等各种能力发展[3]。并且由教师对学生进行

科学正确的引导，在不对化学实验相关标准和规范造成影响的前提

下，充分控制化学实验对环境的危害，引发学生思考和探讨，逐渐

渗透绿色化学理念，提高学生对相关理论理解程度，更有助于学生

综合素养发展。 

2.基于绿色化学理念的高中化学实验教学对策 

2.1 完善化学实验设计，提升学生绿色环保观念 

绿色化学理念更加强调对根源上的污染进行消灭，所以在高中

化学实验教学过程中，需要始终遵循绿色化学核心理念，重新设计

体现绿色环保特征的实验内容，在实验中尽可能选择不会形成污染

的原材料，在配备实验仪器时也应该充分尊重绿色环保原则。开展

相关化学反应时，应该尽可能挑选不会影响环境的反应方式，所形

成的反应物不会使空气受到损害[4]。结束化学实验后，还需要对相关

实验废物进行正确有效处理，减少药品浪费现象，强化对整个化学

实验流程的管理，提升对相关仪器设备、器材的利用效率。根据情

况选择其他能够替药品，在条件允许的情况下，对于化学实验期间

使用材料以及形成的物质需要最大限度减少对人体健康造成的危害

和环境毒性。化学实验开展过程中，比如需要使用三氯化铁清洗银

镜的情况下，可以使用硝酸来进行替代，在反应过程中也要注意控

制形成二氧化氮这一有毒成分。四氯化碳传播到空气后容易形成“光

气”这一剧毒成分，所以可使用煤油进行替代。另外在进行有机实

验期间，可以将苯使用溴乙烷来进行替代，防止苯这一有毒物质对

空气环境带来的危害。通过不断完善化学实验设计，将绿色化学理

念融入其中，创新化学实验内容与活动形式，让学生实验过程中不

断提升绿色环保观念。 

2.2 剖析化学实验内容，运用绿色化学实验素材 

高中化学课程教学中，教师需要对新课标有关内容与要求进行

深入剖析，掌握化学实验教学改革主要目标与方向。在绿色化学理
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念指导下，正确选择化学实验教学内容。进行化学实验教学之前，

教师需要为学生详细介绍化学实验相关流程以及需要使用的理论知

识，告知化学实验注意事项。随后基于绿色化学理念提出相应问题，

调动学生思考绿色化学实验，并为学生演示相关化学器材、试剂的

正确使用方法[5]。通过无害实验材料进行示范性实验，不断创新化学

实验教学形式，改进化学实验教学质量。比如在进行“粗盐的提纯”

这一化学实验教学时，因为许多学生接触化学实验的时间并不长，

所以并不是很了解沉淀法。为确保化学实验教学流畅进行，激发学

生学习相关化学知识内容的兴趣，教师可结合教材内容以及“粗盐

的提纯”实验原理，和学生共同讨论分析粗盐中含有的各种杂质，

为学生仔细讲解“粗盐的提纯”实验相关相应操作流程和必需的材

料设备，为学生介绍粗盐提纯过程中使用到的各种理论、概念，帮

助学生更好地理解沉淀法。随后教师统一组织学生自主进行“粗盐

的提纯”化学实验，在学生实验过程中教师可以将绿色化学理论合

理融入其中。比如教师应遵循绿色环保原则，尽可能为学生提供对

环境无害的材料进行实验[6]。并且教师需要对学生实验中使用的材料

数量进行合理控制，防止出现实验材料被过多浪费的现象。另外指

导学生对提取后剩余物展开分析，进一步提升学生对化学实验材料

认知水平，帮助学生逐渐形成在化学实验中应用绿色材料并节约材

料的观念。借助这一方法提高高中化学实验教学中对实验材料利用

效率，并通过融入绿色化学理念提高化学实验教学成效。 

2.3 构建虚拟化学实验环境，打造绿色实验模式 

伴随当前信息技术迅猛发展，也为高中化学实验教学提供了更

为多样化的途径，推动高中化学实验教学信息化发展，丰富高中化

学实验教学形式，提高化学实验教学质量和水平。在进行化学实验

教学中，教师需要合理运用各种信息化技术，基于各种信息技术手

段为学生创设虚拟化学实验教学环境，推动传统容易造成环境危害

的化学实验向虚拟化学实验转变，最大限度减少化学实验教学对于

环境的污染，让绿色化学理念在化学实验教学中得到充分体现[7]。比

如在进行“氯气反应”这一高中化学实验教学的过程中，传统实验

教学方法主要是通过凡士林来密封滤器集气瓶，防止氯气在实验过

程中扩散。同时为了进一步保障实验安全，还会使用到各种可以收

集氯气的器材来控制氯气扩散，尽管上述措施能一定程度减少氯气

扩散，保障化学实验教学安全性，但是仍然无法完全避免氯气扩散

现象，同时操作较为繁琐，需要使用大量器材，影响化学实验教学

效率和进度。因此教师需要重新优化完善化学实验方案，树立绿色

化学理念，重视增强学生环保意识和绿色化学理念，通过信息技术

支持构建虚拟化学实验空间，让学生在虚拟空间中国开展“氯气反

应”化学实验。通过使用虚拟化学实验空间，学生根据规范流程进

行实验内容，并且虚拟化学实验空间可对实验过程进行录制，自动

进行观察、分析，为学生剖析实验现象提供重要辅助依据，并将所

有数据信息进行整理、总结，从而全面评价学生实验过程。信息技

术的使用，进一步提高了高中化学实验教学安全性，也充分体现了

绿色化学理念在化学实验教学中融合，有助于激发学生学习兴趣，

促进学生绿色化学理念形成。 

3.结语 

综上所述，高中化学实验教学一方面可以让学生接受到更多理

论知识和基础概念，另一方面还能够增强学生动手操作能力，促进

化学知识内化。因此将绿色化学理念融入高中化学实验教学尤其重

要，教师需要注重为学生营造出更加绿色环保的化学实验环境，控

制化学实验教学中对环境造成危害的不利因素，完善化学实验设计，

打造绿色实验模式，运用绿色化学实验素材，从而提高学生绿色化

学理念和环保意识，增加对化学理论理解程度，促进学生综合全面

发展。 
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