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引言：

食品安全直接关乎人们健康，还关系着社会稳定，

食品安全事故的频频发生，会对社会秩序造成极大干扰，

并妨碍国内食品行业的发展，甚至影响经济发展与国家

形象。基于此背景，更需重视食品检测技术，切实落实

好食品检测工作，从技术到管理全面提升食品检测的可

靠性，为食品产业的发展保驾护航。

1　食品检验检测的重要性

食品检测是指采取一定的检验技术方法对食品的成

分进行检测，不同类型的食品采用的检测方法不同，要

根据食品的类型选择检测的方法。食品是人们生活中接

触最多的物品，且在网络电商快速发展的背景下，食品

在全国乃至全球范围内的流通速度越来越快，一旦食品

的质量出现问题，将会带来严重的后果 [1]。从食品的安

全现状来看，我国的食品安全状况存在多种多样的问题，

如食品污染问题、食品添加剂问题以及其他食品安全问

题。其中食品污染问题包括微生物污染、地区环境污染

和农用化学用品污染等。食品安全问题不容小觑，如果

不及时加以重视，将会对人们的生活产生极大威胁。因

此，相关部门应加强食品安全检验检测，可以威慑食品

生产企业，约束和规范食品生产企业的行为，提高食品

安全管理水平，保障人们的生命健康。

2　食品检验检测质量管理存在的问题

2.1 食品检验质量监督机制不完善

在食品检测机构中，完整的质量监督机制不仅是促

进食品检验人员技术能力提升的重要条件，也是保证食

品检验数据真实有效的关键点，同时高质量的监督机制

可全面提升食品检验工作效率，降低食品检验工作中的

风险系数及检验成本。食品检验质量监督贯穿整个食品

检验工作中，其中包括了食品检验人员的具体操作监督、

检验环境条件监督、检验仪器维护与校正监督、量值溯

源监督、出具检验检测报告监督、标品管理监督及样品

有效管理监督。在整个食品检验监督过程中，若是发现

某一环节存在具体问题，需要及时纠正并制定相应的管
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理措施。但是在食品检验环节中，往往由于食品检验监

督机制中缺少自查流程，而导致检验结果不准确 [2]。例

如，由于食品成分较为复杂，检验人员在对检验基本因

素分析时存在遗漏点，直接致使检验结果数值不准确。

除此之外，在食品检验设备管理中，由于缺少监督机制，

导致检验设备较为落后。目前各大检测中心检测仪器基

本是由国外进口，由于依赖国外检测仪器，进而导致检

测机构一大部分资金都投入到检测仪器采购与维修方面。

尤其是在中西部地区，受地区经济发展水平的影响，不

仅食品检验机构设备仪器相对落后，而且各县区设备差

别较大，仪器设备不能满足当下食品检测需求。甚至有

些地区具备权威认证的食品检测机构比较少，因此得出

的检测数据可信度较低。

2.2 食品检验检测技术的发展滞后

随着时代的发展，人们对于食品的需求量不断增加，

食品工厂提高食品安全质量检测工作的能力相对不足，

食品生产种类繁多导致检测工作负荷增加，各种新型食

品添加剂的诞生导致出现新的产品质量问题，检测技术

处于停滞不前的状态。在科技发展迅速的背景下，食品

检验技术发展相对缓慢，面临着发展困境，难以满足社

会的实际发展需求与要求。总而言之，食品安全检测的

技术问题十分突出，日益增加的食品种类和食品添加剂

导致安全问题突出，需要制定出科学合理的应对策略，

完善技术手段，为人们的正常生活提供强有力的保障。

2.3 仪器以及试剂

在目前食品行业的进步和发展中，逐渐变得多样化，

并且成分逐渐复杂，检测的问题比较多，要求应用不同

仪器以及试剂才可以得到较好的检测效果，一些食品应

该选择较为特殊的仪器以及试剂进行检测。在进行工作

开展中，相关检测人员忽视仪器以及试剂的功能，经常

应用一些不合理的仪器以及试剂操作，较难确保结果的

精准性，在平时的工作中缺少管理仪器设备，没有做好

定期的维护保养，较难发现出现故障情况，造成了检测

工作出现中断以及对结果产生一定的影响。

3　提高食品检验准确性的相关措施

3.1 确保引入食品检验设备质量

在检验过程中因为食品检验结果的精准性影响较大，

然而在实际检验中，其精准性也会受到诸多因素的制约，

特别是检验设备质量，对食品检验过程的影响。所以，

为了确保较好的食品检验设备质量，提升食品检验设备

的精准性，有效推进食品检验工作的推进，运行状态良

好的检验设备质量是进行有效食品检验的基础，在食品

检验设备出现问题后，即便食品检验工作人员技术水平

过硬，也比较难进行食品检验工作，导致相关的食品检

验数据有一定问题。所以，必须加强对食品检验设备引

入过程的重视程度，因为食品检验行业的高速发展，目

前生产食品检验设备的厂家数量增多，在这之中也有诸

多不良的厂家，检验设备生产厂家水平也有所不同，对

于食品检验单位购买设备有一定的困扰，为了促使食品

检验设备质量满足标准，应该尽量选择一些口碑好，生

产规模大的食品检验设备生产厂家，可以保证食品检验

设备的质量。在一些大规模的厂家购买食品检验设备以

后，在设备出现质量问题时进行维修，确保食品检验设

备运行较好，虽然目前大规模厂家进行食品检验设备采

购的资金比较多，然而从食品检验结果的精准性和食品

安全的角度分析，利益高于弊端。

3.2 完善食品检验检测制度，研究新的检验技术

目前阶段我国的食品检验检测制度不够完善，导致

出现了一些问题，为了解决这些问题，相关部门应该完

善相关制度 [3]。针对食品检验标准的问题，食品安全部

门要不断关注社会的发展，对当前的食品行业现状有清

晰的把握，并且针对当今市场上的食品的特点不断修改

食品检验标准，保障食品检验标准符合当前我国食品特

点，同时要及时地对失效的检验标准进行修正，确保食

品标准跟上发展的需要。并且相关企业要在食品检测每

个阶段制定标准，以便做到食品从开始生产到加工完成

再到输入市场的每个步骤的检测检验都有标准可循。此

外，还要提高食品的检验技术水平，不断研究对食品制

作过程中的农药残留、添加剂、违禁的化学品等物质的

快速检验检测技术，积极引进先进的检验技术，及时掌

握食品中存在的有害物质，作出清除或者禁止出厂等措

施，以防食品流入市场对人们的健康造成危害。对食品

生产厂家也要加大管理力度，如有食品厂家出现食品安

全问题，要加大惩处力度，使之认识到食品安全的重要

性，加强对食品生产的把控。

3.3 加强食品检测人员的技术培训管理

检测人员的检测水平高低对检测工作有直接影响。

①注重检验人才的培养，高校需设置食品检验课程，教

授食品检验技能和方法，为食品安全检验检测工作的顺

利开展奠定人才基础 [4]。②企业要建立检验人员培训管

理机制，对检验人员进行食品安全检验检测技术的培训，

确保检测技术过关后上岗。③要注重提升食品检验专业

人员的综合素质水平，增强工作责任意识。④相关部门

要建立技术创新奖励机制，对技术创新人员给予奖励，
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有关部门还应设立食品检验检测技术专项资金，鼓励科

研人员加强检测技术的研发，以增强食品检测的科学性

与合理性。⑤相关部门需加强科研投入力度，加快创新

食品安全管理。

3.4 加强食品检验检测信息化建设

全面了解食源性具体风险因素，加强各个职能部门

与食品生产企业之间检测信息的相互共享能力，可有效

降低食品安全风险系数，同时加强对食品检测机构质量

管理过程进行监督。对于目前基层检测机构信息共享机

制不成熟的问题，需积极汇总相关部门与国家级检测机

构的检测数据，以此建立起食品检测信息数据库，通过

数据分析建立食品安全风险评估机制。此外，食品检测

机构需完善 LIMS 管理系统操作流程，指定专人定期对相

关检测程序进行评审，负责对信息系统操作进行专业指

导与培训，使得从业人员掌握现代化信息技术，进一步

提升检测服务能力与技术水平 [5]。比如，可通过公众号

建立客户交流平台，及时获取客户检测需求；建立和完

善食品检测线上平台，建立在线委托、动态跟踪与在线

咨询等多模块。

4　结束语

加强食品检测的质量管理，有助于提高食品检测能

力，及时发现不合格食品并采取有效措施责令整改，把

危险因素控制在食品进入市场之前，防止食品安全事件

发生，保障人们的饮食健康。食品检验机构应把持续改

进质量管理工作作为永恒的目标和永远的追求。
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