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引言：

2008 年水专项实施以来，我国在污水处理厂的建设

上投资很大，很多技术壁垒也得到了攻克。在我国发达

地区之中已经基本实现了一镇一污水处理厂的建设，我

国城镇污水问题得到了有效治理。但是同时也凸显出了

另外一个问题，那就是污泥的处理，如何有效处理污泥

就成为当前我国环境保护工作之中的一个难题，亟待有

识之士进行研究。

1　城市污水厂污泥处理特性及处理处置应遵循原则

城镇生活污水污泥是污水处理厂在对污水进行处理

过程中，由生物反应池中活性污泥产生在并二沉池中进

行沉淀絮凝而成的。本文讨论的污水处理厂污泥主要指

有机污泥。主要包括少量的初沉污泥，腐殖污泥。还包

括含固率 0.2% 左右的活性污泥。污水处理的主要内容中

就包括污泥的处理和处置。城镇生活污水污泥的处理处

置的原则是减量化、稳定化、无害化、资源化，这些原

则逐步提高。无害化处理处置是判定污水综合治理成效

的重要指标，有必要强化对有害有毒物质的源头管控，

结合污泥特性和最终安全处置要求，采用技术可行、经

济合理、安全有效的方式处理、处置污泥，最终实现污

泥处理处置能效的提升。[1]

2　处理城镇污水处理厂污泥的技术

2.1 污泥脱水处理技术

经过浓缩处理后，污泥中的水含量仍较大，含水率

大于 96%，因而污泥的体积较大，流动性较好，不利于

后期的污泥处置。因此，含水率 96% 左右的污泥，还需
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要进行深度脱水。其主要是将浓缩后的毛细水和空隙水

进行过滤分离。常用的污泥机械脱水方式包括真空脱水、

离心脱水和压滤脱水等。真空脱水是利用真空转鼓过滤

机将过滤网一段压缩成真空模式，从而挤出污泥中多余

的水分，大大降低污泥的体积。离心脱水的原理是通过

滚筒旋转，将污泥中的水分分离出去。压滤脱水是利用

压力挤压污泥中的水分，使其通过介质过滤到另一侧，

从而实现污泥中水分的脱除。这几种方式在污水处理厂

十分常用，可以大大提高污泥的处理效率。

2.2 污泥浓缩技术

原泥中含固率只占不到 1%，若直接对其处理，体积

大，设施大，且成本高昂，所以需要先一步提高其含固

率，采用的方法就是污泥浓缩。处理和处置污泥的难度

是非常的大，城市污水处理厂污泥浓缩技术可用于初始

污泥处理，以减少污泥体积，为后续处理提供便利。污

泥处理所常用的浓缩技术包括一下类型，重力浓缩，空

气浮悬浓缩，离心浓缩，被选择最多的是第一项，另外

两个浓缩方法主要用于 A2O 氧化沟污水处理的过程，比

如工作重心集中是一个沉淀的过程，它占据了一个大区

域，需要一个长时间的过程。生物滤池中的污泥主要会

选用气浮浓缩。此外该方法还用于活性污泥的浓缩，处

理成本高。离心浓缩所采用的主要设备叫离心机，可分

为竖式和卧式。使污泥中的固相和液相因所受离心力不

同而形成位差，进而被设备上巧妙的设计作用，使之分

开。该方法能减少污泥体积、时间短、又卫生。[2]

2.3 污泥消化技术

污泥消化技术主要有两个类型。一个是厌氧消化。

一个是好氧消化。应用该技术的主要目的就是为污泥后

续处理工作提供便利。在没有氧气的情况下，厌氧菌在

污泥中大量繁殖，这个过程要消耗污泥中的有机物。后

者被分解，成为二氧化碳、CH4 以及水等元素。水和二

氧化碳的化学性质非常稳定。这就是厌氧消化的主要原

理。通过应用厌氧消化能够有效减少污泥之中的有机物

含量，去除污泥本身的臭味，并将污泥之中存在的寄生

虫卵杀死。这种方式具备占地面积大、应用成本高等多

方面的特点，因此一般在规模比较大的污水处理厂之中

应用。在氧气充足的情况下，好氧菌在污泥中大量繁殖，

好氧菌的内源呼吸会消耗污泥中的有机物。这就是好氧

消化的主要原理。通过这一方式处理污泥取得的效果非

常好，这主要是因为其对于有机物的降解程度非常高，

产泥量少。并且在应用该方式进行工作的过程当中，污

泥不会产生臭气，也不需要工作人员进行过多的复杂操

作。但是该方式消耗的成本非常高，同时消化污泥的规

模也十分有限，并且还会受到周边温度环境等方面因素

的影响，因此不适合用来进行大规模污泥处理。

2.4 污泥脱水技术

污泥脱水技术是目前我国广泛采用的污泥处理方法。

该方法主要是将污泥中所含的水去除，使污泥变为半固

态或固态，以便后续处理和输送。脱水处理一般分为机

械脱水法和干燥法两种。其中，干燥法可分为石灰石稳

定和热干燥，还可以在低温条件下，使用微波技术，煮

污泥微生物细胞内的水，可以有效地破坏细胞壁，取出

束缚水，然后应用机械脱水装置降低污泥的含水率降至

45%~60%，大大降低了污泥脱水的总成本。利用热泵干

燥技术可以有效利用污泥发酵过程中产生的热量，达到

节能降耗的目的，从而大大降低干燥成本。[3]

3　城镇污水处理厂污泥处置及资源化

3.1 用于土壤改良

污泥中含有大量的微生物及氮、磷、钾等营养元素，

但同时污泥中也含有很多的有机物。为此需要进行好氧

菌发酵处理，降解污泥中的有机物，改变污泥的性质，

提高污泥的营养成分。同时，高温发酵也能消灭污泥中

的微生物。将处理好的污泥用于土壤改良，可以提高土

壤的肥力，改善土壤的化学及物理性能，促进植物的生

长。这种利用方式，也是污泥再利用的主要方式之一。

3.2 焚烧法

污泥之中蕴含多种有机成分，因此可以采用焚烧法

进行处理。该方法的优点就是能够减少污泥的量，同时

降低其中的重金属等有害物质的含量，经过焚烧法处理

后的污泥无论是填埋还是再次利用都不会出现二次污染。

但是焚烧法在应用的过程中会产生烟气，含有二氧化硫

等气体，另外会产生炉渣，会对危害生态环境。焚烧法

主要分为两种：第一，深度脱水后焚烧是将污泥含水率

降低至 45% 左右，然后入炉焚烧，此方法可大幅度提高

焚烧效率。第二，直接焚烧。焚烧污泥不但可以对污泥

进行彻底处理，有效将其中的病原体杀死，同时还可以

对热能进行回收再利用。

3.3 制定完善污泥处置专项规划和工作方案

建议政府多部门协同编制污泥处置、利用专项规划，

甄别污泥处理处置技术路线，有序推进本地区的污泥处

理处置工作。专项规划应符合城乡规划和土地利用总体

规划，并结合实际，结合垃圾处理设施建设，统一规划，

合理布局。再深入调查污泥污染状况，摸清污泥的产生

量及成分的基础上，可以打破地域界限，配套建设污泥
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处置设施。要结合污泥产生的分布情况，明确分期目标

和年度工作任务，统筹制定处置设施的建设改造布局、

规模和进度。

3.4 采取切实可行的措施保证脱水设备稳定运行

一是督促经营主体要加大资金投入，加大对老旧设

备进行维护的力度，确保污泥脱水设备的稳定运行；二

是对于只有一台污泥处理设备的污水处理厂要抓紧购置

备用设备，防止设备损坏后无备用设备替代，发生大量

污泥积存的现象；三是对于现有设备确实无法满足含水

率要求并且有除填埋以外其它处理方式的，可采取好氧、

厌氧、预处理等有利于提高污泥脱水率的方式，最大程

度地发挥现有设备的潜力；四是对于现有设备无潜力可

挖掘且只有填埋一种处置方式可选的污水处理厂，要抓

紧筹措资金，购置脱水率较高的板框压滤类机械，提高

污泥处理能力，确保污泥含水率达到相关要求。

4　结束语

随着时代的发展，生态环境保护越来越影响到居民

幸福指数。在这样的时代背景之下，我国有识之士应当

对城镇污水处理厂污泥处理处置进行分析，借此有效保

护我国生态环境，促进我国社会经济的可持续发展。
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