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高速公路路线选线原则及设计要点研究
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摘　要：针对公路路线设计对道路安全性、合理性及科学性具有重要作用，结合以往相关工作经验，对包含设计车

速、视距和超高在内的设计要素进行分析，提出不同情况下各要素选择时需要注意的要点，以提高公路路线设计的

可行性、经济性与运营安全，减少因路线设计不合理造成的交通事故，以期为相关人员提供参考。
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引言

路线设计要求较高，在实际的路线设计工作中，相

关人员要综合考虑各项设计要点，以确保高速公路路线

设计的技术可行性、经济合理性、运营安全性与舒适性，

为之后的项目实施奠定良好基础[1-3]。

一、高速公路路线设计的核心原则

1.安全性原则

安全性是高速公路践线设计中占据首要地位的一个

原则，特别是某些路况复杂的山区高速公路建设，由于

地貌、地质等条件错综复杂，在实际的公路线形设计实

践中需要综合考虑众多方面的因素。考虑到山区等一些

复杂地势条件下的海拔高度具有比较大的变化，所以在

设计相应区域高速公路过程中会常常应用“长大纵坡”

这一线形设计方式，保证车辆行驶期间速度可以得到更

好地控制，但是由于需要频繁踩刹车，容易造成车辆的

刹车片出现故障。与此同时，从驾驶人员心理层面来讲，

在对长大纵坡的坡长进行设计期间，如果直接选择制动

距离这一指标是不全面的，尤其是这种设计指标没有突

出人性化与安全性设计理念。因此，在设计长大纵坡期

间必须要高度重视考虑道路驾驶人员的心理因素，优化

设计纵坡的坡度、坡长乃至道路车辆本身的瞬时速度等

因素。

比如，在高速公路某些长大纵坡路段上行驶的重载

货车刹车车距为代表如表1所示。

表1  坡度为4.8%条件下的载重车辆对应的刹车距离

总坡率/%
车辆行驶速率/

（km/h）
平均刹车距离/km

4.8 35 30.19

45 52.13

从表1可以看出，此高速公路践线设计中要充分考

虑纵坡的刹车距离与车辆行驶的速率之间的平衡度，并

重点设计危险地段的交通警示标记，如对载重货车进行

限速或之间的车距进行醒目警示等。同时还要科学设计

避险车道。另外，还要综合考虑驾驶人员本身的心率值

与坡长设计值，更好地借助线形的科学设计来确保驾驶

人员的安全性，保证坡长、坡度等相关线形设计关键指

标的合理性与科学性。

2.合理性和科学性原则

合理性是影响高速公路线形设计质量的另一个关键

设计原则，就是要在公路线形设计实践中紧密结合道路

设计现场的实际情况，科学设计线形，保证其可以同当

地的地质条件等保持更好的适宜性。以山区高速公路设

计为例，需要在线形设计中综合考虑山区地势的起伏或

环绕等不同的工况条件，并且结合这些公路建设及设计

需求或要求等对线形的形式进行科学设计，保证借助圆

曲线、缓和曲线以及直线等多种线形的综合应用来提高

整体线形设计的合理性。

对于山区弯道的路线设计时，要有着解决公路弯道

所造成的视距不足或转弯太小的问题，以防转弯过急而

对司机视线造成障碍。在山体转弯部位处的道路线形设

计过程中要尽量采取圆曲线设计方式作为过渡，且其半

径值要尽量大一些，确保路线线形设计的合理性。而在

对不同段的公路曲线进行设计过程中必须充分考虑道路

驾驶的安全性与舒适性等要求，针对曲线之间直线段这

一过渡段进行科学设计，且直线距离要符合设计规范和

要求，而如果相应区段的地形条件不适合采用直线段作

为曲线段之间的过渡，那么可以应用单曲线方式来对多

曲线连接方式进行替代。此外，在开展道路线形设计过

程中不仅需要考虑线形组合设计因素，还要注意优化设

计纵断面形式来提升线形设计效果，确保道路线形设计
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之后可以为道路行车人员提供一个畅通、连续的行车视

距，避免在短距离范围内频繁变更纵断面；在纵断面设

计过程中如果碰到连续上坡段，那么要本着自下而上逐

级递减的方式对路面坡率值进行设计；要有机结合平面

线形与纵断面来合理开展线形设计，确保其设计的规范

性和合理性。

二、高速公路线形设计策略及要点

1.基于安全性原则的总体设计策略

安全问题是高速公路线形设计中需要重点关注的一

类问题，是高速公路路线设计成败的关键因素。譬如，

对于山区高速公路大纵坡设计中，则要规避因制动距离

太大而给司机心理带来负担，可在车辆过多的长大纵坡

路段增设抗滑罩面，在提升路面摩阻力，对车辆制动距

离进行控制；同时也可以在公路沥青路面上增设黏层后

再进行沥青玛蹄脂混凝土罩面层铺设（如图1如所示），

这种设计方式可以显著改善原有公路路面本身的摩阻系

数；此外，要对公路纵坡的坡长与坡率进行严格控制，

期间需要设计人员综合考虑驾驶人员行车的心理舒适度、

道路排水要求以及刹车距离限值等多方面因素。

图1  抗滑罩面设计示意图

图2  高速公路常用的安全警示标识及基础设施

除了上述长大纵坡路段的安全设计要求及策略外，

还要对相应公路的安全标志标牌等安全设施设计。譬如

可在下坡路段喷涂振荡标线，对突起路段进行布设等，

以此来提醒驾驶人员人员注意安全；还可以急弯陡坡位

置设计警示标记，对于一些爬坡面路做好标记，以防止

重载车辆发生事故；同时做好重载车辆与小型车辆的分

流设计，这样可以更好地确保小型车辆在相应区段上行

车安全，也可以为重载车辆在相应区段上进行紧急制动

预留更加充足的距离与空间。图2就是高速公路路线设

计中比较多用的交通安全基础设施，会对整体的道路路

线设计安全性产生极大影响，所以也是需要设计人员在

路线设计中考虑的一类问题。通过这种公路路线设计措

施的应用，可以更好地确保道路行车的安全。

2.视距

（1）考虑运行速度因素可能造成的影响

对停车视距而言，一般包括制动反应时间对应的距

离与制动距离，这两个组成部分都与车辆初始速度息息

相关。基于此，按照之前对设计车速进行的分析，宜按

照不同路段对应的运行速度确定停车视距。例如在长大

下坡段中，若其设计车速为80km/h，则要按照100km/h

进行停车视距的选择。

（2）考虑货车停车视距

在高速公路践线设计中，相同的设计标准对于大货

车和小客车来说，其最小停车视距是有区别的。一些技

术标准主要是针对小客车来设计的，但对于重载货车来

说，这部分路段可能产生安全隐患。对于重载大货车来

说，其速度相同时，但停车视距要远大于小客车。基于

此，当速度一定时，货车制动距离和小客车可认为是相

当的。根据这一特征，设计工作中按照小客车对应的停

车视距进行控制设计亦能满足要求，而在长下坡段等特

殊路段中，若限制了货车司机的水平视距，

则货车具有的视高相对较高的特点将无法充分发挥，

加之长下坡段中货车运行速度和小客车十分接近，如果

这时还依照小客车来设计停车视距，则会对运营安全造

成影响。基于此，相关设计人员要对重载货车的运行速

度为依据，来对大货车停车视距进行核算。另外，对于

大型车行驶较多的高速公路路段，还要对大货车视距进

行多方的审核与检验，以确保其停车视距科学合理，确

保重载货车行驶路段的交通安全。

（3）纵坡可能对停车视距造成的影响

在纵断面起伏较大的路段，无论是上坡道还是下坡

道，都会对制动距离造成影响。在上坡道制动距离会变

短，而在下坡道制动距离会变长，这主要是因为坡度会

对车辆运行速度造成很大影响。因下坡段的视距一般要

比平坡与上坡段略大，可提供需要的纵坡校正，所以在

设计中并不会由于纵坡存在而更改停车视距。而在货车

占比较大的路段，由于下坡段纵坡的存在会对制动距离

带来很大的影响，所以为保证运营安全，需按照相关标

准的要求对停车视距根据坡度大小做好适当的修正。



63

现代交通技术研究4卷1期: 2022年4卷1期
ISSN: 2661-3697(Prin); 2661-3700(Online)

3.超高

（1）不设超高时圆曲线半径

对于平曲线半径来说，当其到相应标高时可不设超

高，而设计与直线路段相同的反超高。同时，还要减小

横向滑溜摩阻系数，确保行车舒适性。按照相关标准，

当圆曲线没有设计超高时，则按最小半径来核算，横向

滑溜摩阻系数取0.035，路拱横坡取1.5%。在一些特殊

路段，如山区，在对未设计超高的圆曲线的最小半径进

行计算时，一定要进行安全系数设计，根据公路环境与

运行速度，再根据行驶的车辆类型来设计超高与特定平

曲线的超高。特别是在下坡面路有反超高曲线的状况下，

一定要保证行车安全，可在未设超高的左偏曲线处进行

超高设计。

（2）充分考虑纵坡可能对超高造成的影响

公路设计过程中经常遇到陡坡与长下坡段，在这种

路段中，实际行车速度可能超过设计车速，在设计时要

将这一情况考虑进去。由于下坡路段车辆行驶速度过大，

极易发生安全事故，根据这一情况则要根据下坡速度来

设计超高率，以此在降低下坡对行驶安全造成的不利影

响基础上，通过合理设置相关交通指示，帮助驾驶者提

前发现和识别前方路段类型，进而实现对行驶速度的有

效控制，保证路段行车安全。

4.加强路线方案设计质量控制

对于高速公路路线设计各控制要控制要点要进行反

复论证，对于一切有价值的设计点都要进行对比，并进

行充分论证，在反复权衡比对中选出最优设计方案，确

保高速公路施工的顺利进行。

5.及时开展路线方案论证评审

在初步路线设计调研完成后，还要召开内部评审会，

对于搜集到的各项现场调查数据和可控不可控因素都要

进行综合论证，并经过专家综合评审，以确定专家所推

荐的方案是否可行。

6.加强客观因素协调

高速公路的路线方案不只是技术上的论证，对于行

政影响力也要进行充分协调。在高速公路施工前，要与

路线所经地方的相关部门做好协调工作，协调好双方利

益关系，规避后期施工中的纠纷现象出现。另外，还要

召开外线路线评审论证会，要邀请地方相关人员参加，

进行共同交流讨论协商，确定好高速公路的走向，并做

好会议记录，以期对后期施工予以政策引导。

三、结语

综上所述，我国的高速公路目前已进入了新的发展

时期，但是在新的发展时期，交通部门更要将发展速度

转变为高精尖的质量要求，这就对于高速公路的设计工

作提出了新的目标要求。现代公路运营安全属于一个复

杂且系统的问题，在路线设计过程中，除了在运营环境

中引入更多人性化理念，还要从本质上保证运营安全，

有效减少交通事故发生率，确保我国的高速公路建设步

入一个高效且平稳发展的新时期，为我国的交通建设作

出新的贡献。
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