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探析老年人智能手机界面设计要点

【摘     要】

【关键词】

老年人智能手机界面的视觉语言和传统的静态字体设计并不相同，本文就对老年人智能手机界面的视觉语言进行了研究和分析，

首先总结了字体和字体设计的概念，然后总结老年人智能手机界面的优势，最后对老年人智能手机界面的视觉语言进行了研究。

老年人智能手机界面；设计；视觉语言；研究

老年人智能手机界面在近几年的使用逐渐增加，很多网页、应
用上都开始使用老年人智能手机界面设计，并且获得了很好的交互
效果。老年人智能手机界面设计和静态字体设计虽然相近，但并不
完全相同，老年人智能手机界面是对静态字体的一种扩展，有独特
的视觉语言，只有在利用好这些视觉语言，才能更好地传达信息。

一、字体和字体设计的内涵

1. 字体
文字是重要的交流工具和消息传播工具，可以传递很多抽象的

信息，同一个语言的文字可以作出变形，以不同的形式表现出来，
这就是字体。字体是文字的外在特征，通过改变字体的形态，也能
展现出字体的内涵，拓展文字在空间和信息上的维度。

2. 字体设计
字体设计的工作就是以文字的笔画、结构进行研究，重新设计

文字的造型、框架、风格和形式，字体设计不是一个简单的针对某
一个文字的设计，也会考虑对不同字符之间、字串之间、文字和图
形之间的组合和排版方法。字体设计需要对字体进行图解和复合，
通过调整文字的比例、形状、视觉流程，提升字体的观赏性和识别度，
让字体能更好的地传达意思。

二、字体的动态化设计优势

老年人智能手机界面是在静态字体之上发展而来，能够根据形
状变化和时间次序来传达信息，老年人智能手机界面是这几年刚刚
发展起来的一种表现形式，对不断处于变化的字形、字符、图形等
元素进行重新设计，结合动画让字体活动起来。平面、静态字体设
计对于非专业人士人呀你并没有太大的影响，而且对于纯文字信息，
观者并不会在乎字体是否是具有衬线的。相反，设计师则需要考虑
针对视觉的流动来对不同元素进行组合，以及对人的视距进行引导。
但由于纸张上所印刷的字体并不具备让字体活动起来的能力，因此
当时也只是通过字体的变化来引导观者的视觉。

进入互联网时代，很多内容都可以动态化处理，技术促使老年
人智能手机界面生成，设计师在原来静态字体的基础上，通过增加
动画让文字更加鲜活和富有生命力。无论是缩放、重叠、虚实变化，
以及文字的位移，都增加了文字的是表达效果，带来了巨大的冲
击力。

1. 动态化设计符合数字时态的特点
数字化时代和过去一个明显的区别，就是信息不需要印刷在纸

上传播，屏幕可以实现内容的动态变化，而不是像传统印刷一样，
经过一次印刷之后就不能改变。但是老年人智能手机界面的出现并
不是在计算机技术被大量使用之后才开始，比如使用在对白、说明

文字、片尾、字幕、片头商标等等，这些字体有文字功能，也有图
形功能，在电影中使用可以让观众知晓电影中的信息。

在进入数字时代后，人们每天所获得的信息量在增加，所以网
页的设计者、应用界面设计者力求可以提升识别度，以便能在海量
的信息中心得到更多的关注。使用动态化的字体设计就是一个很好
的办法，通过设计一段动画，能让自己变得更加特殊。使用老年人
智能手机界面可以充分发挥技术对信息传递的改变，而且一小段动
画的优秀设计，相比静态的图标更容易被浏览者记住。所以，老年
人智能手机界面设计，视觉设计主要指的是在老年智能手机界面设
计中以视觉创意作为核心，创造视觉冲击力表现信息，吸引受众的
目光和兴趣，提高信息传达的效率甚至激发受众的行为，比如品牌
标志、商品包装、海报、广告、电视广告、网页广告都需要视觉设计。
视觉设计工作中，在获得特定的信息之后，设计师会对信息的内涵
进行总结、提取，并完成视觉上的创造，利用图形化的方式提升信
息的辨识度，创造视觉传达的氛围，吸引受众的观看并留下深刻的
记忆。但由于设计师或者商业上的目的，视觉设计在使用图形上都
存在抽象性，传达的信息并不明确，再加上图式语言本身就有一定
模糊性，使得很多视觉设计作品传达的都是抽象的、概念性的信息。
因此，视觉设计一般都是引导手中行为的信息传达方式，在商业活
动、社会活动中有广泛的使用，并非推广具体的产品。因此，视觉
设计是一种助推产品和价值观宣传的设计，而不是一种纯粹的服务
终端设计。

2. 字体动态化设计可以增加信息量
进入信息时代之后，网页、app 当中的动效设计开始增加。最初，

设计师对通过给图标增加动画，让图标可以更好地表达意思，例如
在菜单未点中和点开两种状态下，菜单的汉堡图标形状、大小不同；
或者视频播放图标和停止图标合并，在播放时为正方形或者两个矩
形，表示点击后视频停止播放，视频未播放的时候为三角形。也有
为了提升交互效果的设计，比如用户将鼠标移至图标的上方，图标
就会改变形状或者变成一小段动画。

随着图标动态设计的应用的增多，设计师也开始研究如何对文
字也进行动态化设计，例如在电极电极某个标题之后，标题文字会
有大小、颜色上的变化；一些应用中，文字本身可以和图标来回切换，
浏览者能更清晰地了解点击文字后的意义。因此，在提升交互质量
上，使用动态文字效果非常好。

3. 动态化设计能更直接的传递信息
在海报、报刊、杂质、书籍等纸质媒体中，通过字体设计能够

让文字传达出大量的信息，但对于读者而言，也需要加入一定的想象，
联系常识才能理解其中内容，假如对于一些关联的信息印象不强烈，
就很难了解其中的意思。但是老年人智能手机界面往往并没有这些
问题，动态的排版、变化的图形，能反应一个事物的发展过程，而
通过合理使用视觉语言，读者也会有更强烈的感受。
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三、字体动态设计的视觉语言

1. 通过变化底图实现空间的变化
动态所带来的的不仅仅是位置和大小的变化，最重要的是通过

变化来创造空间、改变空间。人在观看魔偶一个画面的时候，会不
自觉地将画面中的元素进行组合归纳，结合自己的生活实验，确定
画面的组合结构关系，这就是我么南昌说的构图。设计师则会根据
人的感觉规律，创造更符合人观看结构来构造画面，让观看者可以
对画面内容有更强烈的感知。但是静态的画面很难创造太过强烈的
对比，在设计的时候为了保证画面的统一性，设计师也需要调和所
有元素，以保证画面的和谐，所以静态画面在空间变化上比较困难，
很难达到预期效果。

但是在应用了老年人智能手机界面，设计师能将自己想要强调
的内容突出显示出来，并且用阴影、明暗关系、字体的浮动创造出前
后空间。人们会自觉地认为暗处就是在下面，明处在上面，而且老年
人智能手机界面会成为视觉的主体。通过将老年人智能手机界面与图
形配合，就能更好滴进行视觉表达，引导人们获得和捕捉信息。

虽然人们能够感受到屏幕的不真实度，但是人们也理解空间的
抽象特征，因此公国改变字体的大小、虚实，以及利用透视等方法
就能创造空间感，以便营造一个具有宽度的三维空间。而文字通过
改变自身颜色、光影，也可以实现所处空间的变换，并且引导观者
的视觉。

2. 符合物理规律的运动
静态字体和老年人智能手机界面并不相同，静态字体都是固定

地传播信息，虽然可以利用排版提升画面给人带来的动感，却不能
像老年人智能手机界面，能对画面进行完全的重构。所以老年人智
能手机界面在画面中往往能带来更多的视觉信息，而且能具备很强
的视距冲击力，充分发挥了计算机技术的作用，而且符合当前人们
的审美喜好和信息要求。

老年人智能手机界面的运动绝非是没有规律的，否则画面会显
得杂乱无章，既不能引导人们的视觉，也会导致人的不适。和静态
字体设计和排版时会注重规律和构图一样，老年人智能手机界面也
会考虑视觉流程的构建，将信息的顺序直接有效地传达给人们。比
如，一个画面中，仅有一部分运动或变形，人们会本能地注意力集
中在这个位置，设计者可以使用运动来激起观者的兴趣，也就实现
了视觉引导这个目的。

相比文字本身的变形，老年人智能手机界面设计中最重要的移

动，也就是文字在空间中的位置的变化。运动的主要方式包括上、下、
左、右这几个方向的滑动，还有旋转、抖动，以及按照一定的轨迹
弹跳等等。不同的运动方式给观者的感受是明显不同的，弹跳往往
能让人觉得活泼，而快速的都懂可以让人有紧张的感觉。设计师利
用不同运动下给人带来的感受来构筑动画，以便完成信息的表现。

移动时为了能让有足够的舒适度，需要控制好加速度的变化，
一般会采用贝塞尔曲线来控制，这样运动就能更加符合物理运动规
律。符合物理运动规律的运动可以减少人的不适感，提升画面的和
谐程度。如果运动的方向也有规律性，也能带来画面的秩序感，比
如图形的运动有固定的几个方向，人眼在发现这些风向之后也能对
图形进行追踪，同样能达到引导视觉的目的。

如果移动和变形结合，就可以在视觉上创造纵深感，在感知上
可以突破平面的束缚，产生图形在平面垂直方向运动的感觉。比如
通过对单个字符进行收缩和聚散、融合等方式结合运动，就能创造
出文字从画面的远端出声的效果。

3. 控制变化的时间周期
除了在空间上和物理运动的控制，老年人智能手机界面的设计

中也需要注重控制少字体变化的时间。一段过长的动画会让观者失
去耐心，但是如果动画过短，可能会让观者不能完全理解动画所传
递的内容。其次，设计师需要在变化中也表达出动画的开始、发展
和结束，以及做好对节奏的编排，使观者可以感受到情节的变化，
以及空间变化。

时间控制首先要控制好次序，也就需要明确内容的主次，调整
顺序让人又连续感。同时，还要考虑人视觉注意力和瞬时记忆力，
对于相对复杂的信息，需要放慢速度，让人有足够的时间仔细观看，
以便形成认知，所以一些动画中会有静止帧来给人观看的时间；而
对于一些不重要的信息，或者引导性的动画，则可以加快速度，以
吸引观者注意力为主，并且也能通过控制时长明确主次之别。比如
很多娱乐节目，就会使用字体快速闪过的手法，刺激观众的眼球，
但是在解释节目活动规则时，却又会停留一段时间。

四、结语

老年人智能手机界面的视觉语言也是人类了解世界的规律，所
以在对老年人智能手机界面进行设计的时候，需要从人的感官出发，
合理使用设计语言，做好时间、运动方向、空间上的变换，提升信
息的传达效率。
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