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以读解文 诵出“心”声
温照娜

威海市普陀路小学 山东 威海 264200

【摘 要】：《义务教育语文课程标准》对朗读教学非常重视，强调:“能用普通话正确、流利、有感情的朗读课文。”朗读

不仅仅是一种技能的训练活动，更是一种主体的生命活动。朗读与“理解、把握、体验、领悟”等密不可分，朗读在性质上

应从属于“感悟、积累和运用语言的语文实践活动”。朗读可以有效地培养对语言词汇细致入微的体味能力，确立口语表述

最佳形式的自我鉴别能力；更可以陶冶性情、开阔胸怀、文明言行、增强理解。

【关键词】：朗读；方法

（一）畅享视听，感受朗读之美

1.亲爱的同学们，我们有缘再次相聚在五年级，先采访

一下，你此时的心情怎样？（激动、高兴）老师也很高兴还

能继续陪伴大家走进语文学习的新旅程。《朗读者》节目的

第二期主题就是“陪伴”，让我们一起看一下。看完之后，

你有什么感受？（生交流）

2.小结：通过大家的交流，我们意识到了陪伴的力量，

以及身边人带给我们的温暖。同学们，这就是朗读的魅力，

朗读能够将文字与情感，生活融在一起，通过声音来表达我

们的心声。

【设计意图：通过观看《朗读者》节目激趣导入，学生

通过欣赏充满温情而又洋溢着坚定信念的精彩朗读，激发学

生对朗读的兴趣，进而初步感受到朗读的魅力，为接下来的

教学活动进行铺垫。】

（二）分享朗读小妙招，读出文本之美

借助“微听读”归纳朗读方法

1.同学们，我们身边也有许许多多优秀的“小小朗读者”，

接下来请欣赏四七班冯志宇同学带来的“微听读”《海上日

出》。大家觉得她读得怎么样？

2.小结：同学们运用了我们以前学过的朗读小妙招，分

享了自己的收获，有的同学关注到了语气的急缓、语调轻重

的变化所带来的的节奏美，还有的同学通过朗读，分享了自

己的情感体悟，正所谓“书读百遍其义自见。”希望同学们

不仅要读好文章，更要享受朗读所带来的美。

【设计意图：叶圣陶先生把有感情朗读叫做“美读”，

此处以身边优秀小朗读者的精彩朗读为依托，同学们分享

“美读”的方法，进一步激发学生对朗读的热情，同时渗透

德育目标，在朗读中体会语言美、意境美，培养学生的审美

体验】

思维导图，梳理朗读方法

1. 刚才通过同学们的交流，我们复习了已经学过的朗读

小妙招，你能用画思维导图的方法，来把学过的朗读妙招梳

理出来吗？同桌两可以一起合作完成。

2.（1-2 组）同桌到展台上交流自己梳理的思维导图。

3. 结合学生的交流，出示思维导图，理顺朗读方法。
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【设计意图：思维导图的建立能够帮助学生对所思考的

问题进行全方位和系统的描述与分析，通过引导学生建立思

维导图，将头脑中零星的朗读方法系统化，条理化，落实深

度学习的理念。】

小组合作，畅读新书

1. 你能运用这些小妙招来读好新课文吗？接下来，请同

学们自由选择最喜欢的一篇课文中的一个片段，自主练习朗

读，然后分小组，运用这些朗读的好方法，进行朗读交流，

选择朗读优秀的同学作为代表，进行全班展示。

2. 小组练读并展示，交流自己的朗读感悟

小组读完后，其他小组同学进行点评，各组再进行交流， 其

他小组的学生进行补充评价。

3. 小结：正确使用朗读技巧，就能够让我们走进课文，

与书中的人物进行交流、产生共鸣，可以帮助我们更好的理

解课文，使我们的读书之旅充满乐趣。在以后的读书过程中，

同学们不妨就运用这些朗读的技巧，大声诵读，甚至可以边

读边想、边读边演，充分调动自己的生活和朗读经验，关注

细节，将书读好，读活。

【设计意图：《语文课程标准》在评价建议中还强调“评

价学生的朗读，可从语音、语调和感情方面进行综合考察，

还应注意考察对内容的理解和文体的把握。”本环节注重运

用朗读方法在语音、语调和语气上对学生进行指导与训练，

帮助学生更好的去掌握和运用这些朗读技巧，同时在朗读中

关注学生的的情感体验，鼓励学生读出自己的个性。在朗读

新书的课文的过程中，引发学生对新课文学习的期待】

（三）朗读课外名篇，传承朗读美

1. 相信大家在假期中，除了老师推荐的必读书目外，也

读了不少精彩的课外书，接下来，请大家翻开你的课外书，

找到你最喜欢的段落，运用我们今天掌握的朗读方法，读给

大家听。

2. 你喜欢他的朗读吗？谁来给他打打分？生交流（引导

学生按照朗读方法进行评价）

3. 在朗读中，你还有什么读书收获？生交流自己的读书

体会。

4. 总结：刚才大家朗读的这些优秀篇章，或是刻画了经

典的人物形象，或是讲述了一个精彩的故事，或是寄托了人

们美好的愿望和情感。大家通过自己的朗读，用恰当的语气、

轻重相间的的音调变化将我们带入到了文本之中，让我们跟

随着主人公一起去经历、去成长，这就是朗读的魅力所在。

本册书中，就有许多名篇值得我们课下去反复的朗读，体会。

【设计意图：第三学段要求注重体验性朗读，读出个性

与想象。本环节注重学生将学会的朗读方法迁移运用到课外

读物的朗读中，并能够分享自己的读书体会，读出自己的情

感体验，并引导学生去体会和传承朗读之美】

（四）课堂总结，踏上朗读“心”旅程

同学们，通过本节课的学习，我们知道了朗读要注重方

法的运用，读出自己的感受，大家看，五年级上册书的第一

单元四篇课文全部是极具美感的名篇，大家可以反复诵读，

去体会作者笔下那美妙多彩的事物以及所抒发的美好情感。

同时新学期，我们班级、年级和学校也会进行朗读者比赛，

大家可以提前做好准备：

周次 朗读者大赛 比赛形式

第一周 班级初赛 全班参与

第二周 年级选拔 班级初赛的前三名参加

第三周 全校大赛 年级比赛的前三名参加

结束语：同学们，朱自清先生曾说：“对课文内容的理

解，其意义的获得一半在声音里头。”不要吝啬朗读的时间，

畅游书海，以美妙的声音为帆，开始新的学习旅程吧！

【设计意图：以朗读新教材为切入口，引导学生明确在

接下来的学习中，重视朗读，学会运用朗读方法，积极的参

与各项朗读大赛中，绽放自己的光彩。】
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