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语文教学中的“文眼立课“——以《动物笑谈》为例

张勤

重庆育才中学 重庆 400000

【摘 要】：“文眼”是最具表现力的关键词和句子，能帮助读者理解整篇文章的主题或语境。读文章，抓住“文章眼”，就能

把握整篇文章的纲领和全文的基调。在口语和阅读教学中，注重引导学生掌握“文眼”，不仅有助于学生深入理解课文内容，

而且有助于把握课文的重点和特点。字、词、句、和篇章。

【关键词】：文眼立课

一、文眼立课的内涵

文眼是什么？文眼应该是体现一篇文章的中心思想的

词或语句，它是最能体现作者情感和写作意图的的核心词语

和句子。抓住文眼就抓住了这篇文章的灵魂。

“文眼立课”与“一字立骨”有相通之处。“一字立骨”最初

是中国古典文学创作中的一种散文创作技法，其最早可以追

溯到陆机的《文赋》：“或文繁理复，而意不指适。极无两

致，尽不可益。立片言而居要，乃一篇之警策。虽众词之有

条，必待兹而效绩。”这句话的大概意思就是：当一篇文章

的辞藻太过复杂繁琐的时候，原本想要表达出来的意思却反

而表达不清楚了，所以写文章应简明扼要的来突出重点及中

心思想，而不是一味的追求华丽的辞藻。后来这种灌顶经过

不断的探索发展，到清代时被正式归纳为“一字立骨”这个说

法。

“文眼立课“指选择课文的”文眼“作为教学的立足点和触

发点，通过”文眼“架起理解课文的骨架，使得主线突出，有

利于学生掌握文章重要线索、理解中心思想等。

二、用“文眼”架“骨”方法

1.用最便捷的途径解决最烦琐的程序。

文本解读往往涉及的内容会更加广泛，囊括的点也更

多，其中环节十分繁琐，相对而言较为复杂。而运用文眼立

课法开展教学，每一个教学内容或问题，都由被立的文眼为

起点，通过这个中心词语的牵动，沿着这个字掌控的路径铺

展延伸，课文的主要内容就会层次分明地呈现出来。

2.用最细小的切入点观照最全面的课文内容。

作为教学凭借，经常会涉及各种体裁的课文，其篇幅的

长短不定，内容深浅也各有所异。对于篇幅较长的课文而言，

采用“文眼立课”法来开展教学，用选定的这个词眼作为课文

主要内容的凝结点，是解读文本的主要突破口。采用最细小

的点来引领最全面的课文内容，用最系统的教学方式获得最

持久的教学收获。运用文眼架骨开展教学，学生应跟随被确

立的”字“来阅读课文，筛选信息，提炼和归纳课文要点，分

析和理解课文内容，每一个教学环节，都要尽情挖掘被立的

文眼潜在的内涵，不断调动已有的阅读经验，努力展示各自

的阅读个性，寻找文眼与所在语境的关系，对课文内容、结

构、语言等进行分解细读和深思体悟，学习思路严密，教学

收获持久，主线突出。

三、教例展示

师：同学们，今天我们一起学习一篇有意思的课文，请

同学们一起读黑板上的题目

同学：读《动物笑谈》

师：这个题目的题眼是？

同学：笑

师：那同学们预习了课文，请你说说对这个题目的理

解？

同学：关于一些动物和人的有趣的故事

师：这位同学抓住了题目的主要意思，也抓住了这篇文

章的灵魂。通过阅读课文后，请同学们说说文章主要写了我

和哪些动物的哪些趣事？

生：小鸭子凭借声音认母亲的趣事

生：小鸭子凭借声音认母亲的趣事

生：可可飞到车站找我

生：可可扯掉父亲的扣子分类排列好

生：可可用母亲的毛线把柠檬树缠住

师：通过同学们的讨论，所以我们其实可以简单的概括

为：主要写了我和小鸭子以及我和可可这两个小动物之间的

有趣故事。所以可以将文章以动物为主体，主要分为两个部
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分，前半部分写我和小鸭子的有趣故事，后半部分写我和可

可的趣事。

1．走进有趣的动物，发现动物的智慧

师：出示 ppt

小鸭子凭借声音认母亲的趣事

可可飞到车站找我

可可扯掉父亲的扣子分类排列好

可可用母亲的毛线把柠檬树缠住

师：请同学们用心去读课文，走进这些趣事中，请你说

说你从这些事件中发现了动物有哪些性格特点？

生：我认为小凫特别可爱，从小凫脖子拉的和小孩子一

样长，说明它们像孩子一样呆萌

师：这位同学用纯真的心找到了小凫的“纯洁可爱特点，

还有呢？

生：我发现可可富有人性，从我解救了它之后它就对我

恋恋不舍，我不在家助理都不敢把它放出来。

生：我发现可可既聪明又调皮：它把父亲衣服上的扣子

扯掉，但又整整齐齐的排在地上：袖子上的扣作一堆，背心

上的一堆，裤子上的做一堆。

师：你用智慧的双眼发现了它的聪明，文中哪个词语还

有一个词语体现出了它极其聪明的一面？

生齐说：“一丝不错“

师：是的，作为一只鸟能分清楚各个不为扣子的位置，

且一丝不错，证明它做事还极其细致，怎一个“趣“字了得呢！

生：我觉觉得小鸭子们在我急需它们为我证明的时候它

们躲起来，可可还把毛线缠满了整棵树也体现了它们的调

皮，并且可可有着丰富的想象力。

师：是的，孩子们我们用我们智慧的双眼发现了这些小

动物们：可爱、调皮、聪明、富有人性等等温暖人心的有趣

瞬间，可是文中冷眼旁观的游客们却是怎样看待这一切的

呢？

2．走进有趣的灵魂，品位平凡的伟大

生：他们被吓呆了

师：甚至连天天住在一起的居民们也怎么认为?

生：爱丁顿堡的居民们认为我行为怪异

师：这样怪异的行为在他们眼中只有什么人才会这样？

生齐：疯子,而且想把我送进疯人院。

师：所以在一般人眼中我的行为可以用哪个词语来形

容？

生：疯子、可笑

师：是的，一个行为怪诞，一个“可笑”的疯子！

师：我们初读课文，发现的是一群有趣的动物，一个“可

笑的疯子？！，现在请同学们细细品读课文，说说你眼中的

“我”是一个什么样的人吗？（小组讨论）（板书，大大的问

号，为它寻找答案）

生：我认为康拉德·劳伦兹非常“有趣”的人，他会为了研

究小鸭子的叫声而学母鸭子叫，放下自己身段。

师：你说到放下身段，可见他为了研究有一种什么精

神？

生：为了科学不在乎别人的冷眼旁观，有严谨的科学态

度。

师：李敖说：喜欢你喜欢的，打败你不喜欢的，做自己

喜欢的事情。希望你也可以向他一样做自己喜欢的事，沉醉

其中。

生：我觉得劳伦兹非常有爱心，文中他为了不让小鸭子

以为自己死掉了而伤心，就不停的嘎嘎的叫，还在地上又蹲

又爬地走着，让我感觉他非常的有爱心，画面也很有爱。

师：你也是有爱心的孩子才发现了这一温暖的画面。

生：（一直举手）他十分有爱心，

他救了可可，而且为了可可不走丢在火车站里学可可叫

声，这叫声就像杀猪的嚎叫声，这一点我也觉得他很伟大。

师：你为何要用“伟大”一词评价他？

生：火车站这么多人他不顾自己形象为可可引路，杀猪

叫声是很难听的

师：如果是你，你愿意当者那么多人叫吗？

生：（沉默、犹豫），可能不愿意吧，那叫声确实很难

听

师：看来你是比较在乎自己形象的。

生：我想对那位同学的“伟大”做补充。我们看文中劳伦

兹在学母鸭叫声的时候，师屈着膝、弯着腰、还要低着头。
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第 8 段也说了“又蹲又爬又叫”，可见他还很幸苦。

师：你发现了一连串的动词去解读这位科学家的。

3.从无情中发现有情，从混沌中寻找“高贵的魂灵“

同学们，通过你们的解读，我们可以说：这是一位对动

物充满爱、对生命饱含敬意的科学家！当我们在冷眼旁观的

嘲笑这位匍匐于地上、学着各种怪异叫声的老头的时候，别

忘了他的身份？

生齐：“科学家”

师：他所有怪诞行为的背后藏着的是什么？（ppt:学生

齐读）

（1）是严谨的科学态度

（2）是探求真理的初心

（3）是敬畏生命，造福人类的艰辛付出

师：法布尔曾说：别人探究的是死亡，我探究的是生命，

ppt: 劳伦兹说:“为了能够确切描写动物的故事，一个人

必须对所有的生命都怀有一份发自内心的真感情。这点你们

完全可以放心，我就是这样的人。”

师：读到这里的时候，我们为那个问好仿佛找到了答案，

一起说这个问好的答案是什么符号?生：是一个感叹号，

师：你为什么要用感叹号？

生：因为只有感叹号才能表达我们对劳伦兹的敬意，也

只有感叹号才能书写他不平凡的伟大。

师：是的，在这感叹号里住着千千万万高贵的灵魂！

请在横线上再补充一个具备这一特点的人物，句式要基

本一致。

正因为有了这种疯，才有了从数百次危险实验中发明炸

药的诺贝尔；

正因为有了这种疯，才有了隐居西山数十年写出《红楼

梦》的曹雪芹；

正因为有了这种疯，才有了 ：

生：正是有了这种疯才有了《所罗门王的戒指》这部人

类走进动物语言的巨著。

师：正是有了这种高贵的灵魂，才有了我们通向幸福之

门的钥匙。请同学们齐读下面一段话表达我们对康拉德·劳伦

兹的敬意：

（ppt）:真正的发现，并不仅仅意味着登上最高的山，

潜入最深的沟，越过最后一道自然屏障而抵达前人未到之

处……发现还意味着从熟视之物看出新意，从平凡中看到美，

从混沌中看见秩序，从无情中写出有情……

——叶南《无知的历·序》

板书：

笑 趣 动物 可爱、调皮、聪明、活泼

人

？
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疯子、怪诞、

荒唐、可笑、

送进疯人院

富有爱心、尊重生命

把动物当孩子/严谨科学态度

！


