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中职英语快乐体验式教学模式探索
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【摘 要】：随着时代的高速发展，过往传统的机械性应试教育已经由于跟不上时代步伐而逐渐淹没于时代的洪流中了，取

而代之的是要求学生德、智、体、美全方面发展的素质教育，这就意味着要在中职院校的教育中进行教学改革，于是，中职

院校英语教学中运用快乐体验式教学的教学方法应运而生。在中职院校英语教学中采用快乐体验式教学，不只解决了传统英

语课堂教学枯燥乏味的问题，还增强了学生的逻辑思维能力，同时还在密切教师和学生联系的基础上激发了学生对英语学习

的热爱，所以在英语教学中采用快乐体验式教学对中职院校的英语教学有着深远而重大的意义。
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随着时代的不断进步和发展，我国的政治经济和文化教

育水平都在不同程度上得到了很大的提升，这就意味着我国

的教育体制和教学方法都要相应地做出变动以培养新时代

国家需要的新型人才。中职院校的学生是祖国未来发展壮大

事业的优秀接班人，只有将中职院校的教育从细节抓好，我

国的教育事业才能稳步前进。这也就意味着当代的中职院校

教学要注重学生的全面发展，因此，在中职院校的英语教学

中采用快乐体验式教学，是促进中职院校学生英语进步和逻

辑思维提高的良好教学方法。

一、快乐体验式教学的定义

体验式教学是指为了达到教学目的，在教学过程中通过

创设情境，从教学内容和教学需要出发，使学生产生情感共

鸣以正确迅速地理解并掌握教学内容，并使学生心理机能得

以发展的一种教学方法[1]。

二、在中职院校采用快乐体验式教学的重要意义

（一）有利于提高学生英语学习积极性

体验式教学通过根据不同的教学内容设定不同的教学

情境，为学生们的课堂学习制造出了身临其境的感觉，在这

种情境的影响下，学生们对英语课堂上的专注度得到了很大

程度上的提升，除了学生课堂专注度的提升以外，学生对英

语学习的积极性也实现了前所未有的突破。由于学生对英语

学习的热情高涨，进而刺激了教师的教学热情，教师的教学

热情也实现了前所未有的突破，在这种双方情感互相促进的

过程中，英语教学水平实现了前所未有的提高，英语教学进

度也实现了前所未有的突破，大力地推动了中职院校英语教

学的发展。

（二）有利于丰富学生的英语知识

通过在中职院校英语教学工作的开展中采用快乐体验

式教学，使学生在语法、单词、句型、逻辑能力等方面都有

所强化，学生不再只是单纯地依靠教师上课时讲解课本内容

的方式来学习英语知识，而是变为了通过积极主动地参与快

乐体验式教学去理解并掌握这些知识[3]。学生通过在日复一

日、年复一年地参与快乐体验式教学进行英语知识学习的过

程中，不断地丰富了自己的英语知识。

（三）有利于提升学生的英语素养

随着改革开放的不断进行和深化，教育体制也在根据时

代要求不断作出相应变动，教学方式也在不断更新，中职院

校也在积极地进行着各种各样的新的教学方法的试用[4]，采

用快乐体验式教学来进行英语教学便是其中的一种，通过这

种教学方法的试用，不仅培养了学生对英语知识的热爱，还

在潜移默化中逐渐提升了学生的英语素养。

（四）有利于帮助学生养成良好的英语学习习惯

英语教育之所以一直在中职院校教学中起着举足轻重

的作用，是因为无论是从社会层面出发还是从学生的个人层

面出发，英语都有着很高的利用价值和极高的利用率。所以

中职院校结合中职学生的发展特点来采用快乐体验式教学

的教学方法去对学生进行英语教学，这对于学生形成良好的

英语学习习惯是非常有帮助的[5]。英语教材是凝结了英语教

研组所有人的心血所创造出来的优秀教学工具，学生以英语

教材为根据来开展快乐体验式教学，提高了学生对英语的学

习热情，这对中职院校学生良好英语学习习惯的养成是百利

而无一害的。

（五）有利于促进学生的情感发展

体验式教学作为一种强调重视教师和学生双方情感体

验的互动式教学方法，除了传授给了学生相关的英语知识以

外，还加深了师生间的情感交流，在这个教学过程中，学生
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们感受到了教师对他们的关爱之情，教师们感受到了学生对

他们的敬爱之情[6]，在体验式教学的过程中，教师尊重并理

解每一个学生的需求、接纳学生的缺点、体会学生的感受，

让学生在这个过程中感受到了亲切与温暖，进而产生了积极

的情绪和良好的心态，促进了学生的情感发展。

三、快乐体验式教学在中职英语教学中的进一步开

展与应用

（一）聘用专业教师

闻道有先后，术业有专攻，中职时期作为个体教育中重

要时期[7]，当然也十分注重中职院校英语教师的筛选。优质

的中职院校英语教师对于英语教学有着更加深刻、更加理性

的了解与认识，他们更明白中职院校学生的需求、更懂得如

何开展采用快乐体验式教学方法来进行英语教学。只有选用

优秀的专业型人才来开展中职院校英语教学，才能使教学目

标得到更好的完成，才能更好地推进中职院校英语教学的发

展。

（二）明确教学目标

伴随时代高速发展，中职院校的英语教师只有树立了正

确且适当的教学目标，才能保证在后续围绕教学目标所开展

的一切英语教学活动中如鱼得水、如虎添翼，才能培养出适

应时代进步的更敏锐、更有创造性、思维能力更强的优质人

才。

（三）完善教学设备

随着时代发展，教学工具也迎来了改革，中职院校的教

学作为教学工作中的一大重点，也在不断进行着教学设备的

完善，只有从硬件设施和软件设施两方面共同进步[8]，才能

更好地采用快乐体验式教学的教学方法来开展中职院校英

语教学，才能更好促进中职院校学生的英语进步。

（四）增设快乐体验式教学中的教学模式类别

当前固有的快乐体验式教学中的教学模式类别对于中

职院校学生来说已经太习以为常了，他们对快乐体验式教学

的热情正在日益降低，所以，增设快乐体验式教学中的教学

模式类别已经成为当前中职院校英语教学工作中一个刻不

容缓的任务，中职院校英语教师要通过增设新的快乐体验式

教学的教学模式来激发起中职院校学生对于英语学习的热

爱，从而使英语学科的教学目标得到更好地完成。

结语：

中职院校的学生正处于一个人性格、心智养成的关键时

期、处于一个人生理、心理发育的重要阶段，对学生自己的

未来发展乃至整个人生历程都起着不言而喻的重要作用，我

们必须要清楚认识到中职院校教育的重要性、清楚认识到中

职院校英语教学的重要性，我们必须要重视中职院校教学中

英语教学的发展现状和发展方向，在保护好学生的基础上，

大力推动中职院校英语教学的发展，在社会各方的共同努力

下，使中职院校学生的英语学习更上一层楼，使中职院校的

英语教学勇攀新的高峰。
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