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浅析新媒体对当代大学生思想政治教育的影响
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【摘 要】：在这个科学技术如日月气象、更迭不正的时代，海量新媒体应运而生，并得到快速发展。新媒体的出现则为学

生们提供了众多能“畅所欲言”的交流平台，使他们可以跨越时间和空间的界限，有效促进学生们形成正确的思想观念，大幅

提高了学生的自主性和参与度，从而推进思想政治教育的发展与革新。但新媒体发展“衍生”出来的消极文化正以迅猛之势荼

毒着当代大学生的心灵，加剧其思想的复杂性，在一定程度上，增加了思想政治教育的难度。
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近年来，新媒体在以迅猛之势席卷人们生活的同时，也

对国家思想政治教育事业的发展起着深刻的影响。然如今中

国梦的追逐已进入关键时期，伟大复兴的目标正以号角激

励，而青年大学生作为将来托举“中国梦”的中流砥柱，他们

价值取向的正确与否将深刻影响着国家“中国梦”的实现。因

此，本文将主要结合新媒体对新时代大学生思想政治教育的

影响，并针对其影响进行分析，以求索高校未来思政教育的

发展之路。

一、时代的发展孕育了新媒体的诞生

（一）科技的发展为新事物的产生创造了有利条件

“如今历史的刻度终于划过了 70 年代、80年代、90 年代，

迎来了崭新的千年，一个具有无限潜力和可能的新世

纪”——21 世纪。这是一个科技浪潮翻涌的时代，在这个时

代里，科技以迅猛之势席卷了人们的生活，给人们的生活带

来了翻天覆地的变化，以前所未有的力量撼动着人们生活的

每一个部分，为这个时代的动脉注入着新鲜的血液，同时也

为新事物的产生创造了有利条件。

（二）传统媒体已不能适应社会发展需求

时代为科技的发展提供了良好的发展条件，而科技也正

以其巨大的势能“反哺”着这个时代，感激着时代给予的馈赠。

互联网在时代的感召下，如一道闪电，照亮了人们蒙昧的暗

夜，为信息时代的发展提供了强大的动力，媒体在这个大背

景下应运而生。在互联网这片潜力无限的沃土上，数字技术

和网络技术不断发展，有线网络与移动网络的覆盖大幅拓

展，电脑、智能手机、数字电视机等终端设备广泛普及，互

联网的交互性不断增强，渐渐地传统媒体由于既不能适应社

会发展需要，又不能满足人们对信息获取的需求，出现了受

众流失的现象，为此，各大媒体纷纷开启新出路的探索之旅，

着力寻求媒介融合新形态。

（三）新媒体是传统媒体的“衍生物”

随着科技发展进程的不断推进、受众获取知识形式需求

的转变，传统媒体在技术引擎的强劲驱动下，进入了转型时

期，在各大媒体的共同努力和创新发展下，各类新媒体终于

如雨后春笋般相继出现了。从文字到视频，从书信到聊天软

件，从照片到短视频软件，新媒体逐渐渗透到我们每一个日

常细节中，让我们获取信息的方式更加快捷和便利，使我们

的生活更加丰富多彩，同时也逐渐影响着教育事业的发展。

二、新媒体对当代大学生思想政治教育方面的积极

影响

（一）新媒体为学生们提供了“畅所欲言”的交流环境

在传统的思想政治教育课堂上，教师总是滔滔不绝地讲

授着知识，而学生们则在底下一言不发，悄无声息，这种看

似良好的课堂秩序和“静得掉一根针都能听到”的课堂状态，

一度让许多教师深感无奈。究其原因是因为学生们普遍受到

自卑、依赖、紧张、羞涩等复杂心理的影响。而新媒体的出

现则为学生们提供了众多能“畅所欲言”的交流平台，使他们

可以跨越时间和空间的界限，与来自“五湖四海”的朋友交流

关于思想政治方面的知识内容，不必受到现实中各种隐性因

素的限制，打破交流的壁垒，对思政知识的疑惑和不解，依

托新媒体在各类平台进行讨论，进而加深对其知识的印象，

深化对其知识的理解，从而有效促进学生们形成正确的思想

观念，间接助推思想教育事业的发展。人人都有充分的表达

权，在关于思想政治学术知识的讨论上更能发出自己的声

音，在一定程度上消解了教师原有的话语权威，相比原本的

传统课堂，这种形式大幅提高了学生的自主性和参与度，从

而推进思想政治教育的发展与革新。

（二）新媒体丰富了思想政治教育的形式

近年来，随着新媒体的兴起，学生们可以通过像慕课、

夸克等学习平台，对自己上课没听懂的相关理论知识进行重

复学习，不再只局限于“面对面”的传统课堂，而是依托新媒
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体形成了能与名师进行跨时空交流的新式课堂，这不仅深化

了学生们对其知识体系的理解，还使其知识框架得以不断完

善。除此之外，教师通过运用新媒体上海量的信息资源，将

符合社会主义先进思想的内容与课本中枯燥的理论知识进

行结合，以趣味性的方式向同学们展现了思想政治理论知识

背后所蕴藏的巨大精神力量。如将热点视频进行随堂播放，

将“天下事”转化为“身边事”，让知识变为熟识，让熟识进一

步转化为共识，实现了思想政治理论从“远在天边”向“近在眼

前”的转变；还有通过传播党史电影的方式，将新中国发展的

艰苦历程以更加直观的方式展现在了同学面前等。新媒体以

这种或那种方式为思想政治教育注入了新的源泉和活的灵

魂，不可否认新媒体的出现在一定程度上以丰富教学形式的

方式助推了思想政治教育的革新与发展。

三、新媒体对当代大学生思想政治教育方面的消极

影响

（一）降低学生的自我约束力

如今新媒体的高速发展催生了海量的知识载体，一方面

为学生们畅游知识海洋提供了有利条件，但另一方面由其所

催生的的娱乐新介质无形之中也给思政教育施加了巨大的

压力。青年学生作为新媒体的最大受众群体，也是各大运营

媒体的主要获利来源，成为了各类媒体运营商“关注的焦点”。

各类媒体通过社会调查、数据分析等多种方式做到对青年学

生的价值取向及其心理诉求都“了如指掌”，并以此为市场导

向进行精准定位，生产出青年学生“喜闻乐见”的娱乐产品，

以达成盈利的目的。而青年学生由于正处在价值取向形成的

关键时期，其思想意识还相对薄弱。面对网络游戏上奖励机

制的诱惑及与自身心理诉求相契合的游戏设计，难免“双拳难

敌四手”，妥协于各类运营商抛出的“橄榄枝”。于是，在文化

产品和娱乐产品交织的信息世界里，许多青年学生逐渐迷失

在互联网的大潮中，“举头不见月，低头玩手机”的现象逐渐

常态化。至此，娱乐产品对青年学生精神的大量消耗使其在

课堂上分心、走神、犯困，甚至偷偷玩手机等现象屡见不鲜，

极大的打击了学生们学习的积极性，在一定程度上给了思想

政治教育“重重一击”。

（二）大学生在新媒体的影响下思想日益复杂化

随着各类新媒体的崛起，各类娱乐新介质遍地开花，短

视频、直播、网红等词语逐渐变得耳熟能详。新媒体如同一

首家喻户晓的歌谣，其旋律早已传遍祖国的每个角落，渗透

到人们生活的每个细节，成为了人们生活中不可或缺的部

分，而其伴随而来的“思想迷雾”也对大批青年学子起到了“不

可磨灭”的影响。如今，在思想相对开放的文化背景下，网红

文化、直播文化、西方文化等正以新媒体的方式向学生们传

播着各种未经过滤、良莠不齐的信息。他们在“主观情感”的

影响下，极易选择一些与社会主义核心价值观相悖的理论，

并在这些文化的消极引导下愈走愈远，最终步入违法道德准

则，甚至是犯罪的深渊。可以说，由新媒体发展“衍生”出来

的消极文化正以迅猛之势荼毒着当代大学生的心灵，加剧其

思想的复杂性，在一定程度上，增加了思想政治教育的难度，

为思政教育的进一步开展“雪上加霜”。

（三）弱化了学生的“实践”能力

如今随着社会的高速发展，许多大学生在无形之中陷入

了争分夺秒的生活，在这种浮躁的学习氛围下，大部分学生

对思政理论的学习本就局限于“为了学习而学习”的“应试”阶

段。而近年来随着新媒体的爆发式发展，各类资讯获取平台

的应运而生，不仅在一定程度助推了学生们“功利化学习”这

一不健康学习方式的发展，还催生了学生们“碎片化”学习这

一种子的发芽。但放眼当代，唯有实践能力较强的高素质人

才，才能在日趋严峻的就业形势下“立于不败之地”，最终“拔

得头筹”，成为符合社会发展要求的人才。然而，在新媒体发

展的当下，俯瞰“校园”，符合其要求的人却“为数不多”。究

其原因则是在新媒体高速发展的背景下，学生们会倾向于以

自身的需求和兴趣为导向，去关注一些既定的信息，但殊不

知其在媒体平台所获取的资讯也只不过是发布者的“浅尝辄

止”，“实践出真知”才是硬道理。而这一切也在一定程度上助

长了学生们的“惰性”，逐渐呈现出由“意识淡薄”所产生的“无

知无畏”和“自以为是”的学习状态。再者，部分学生在别人思

维的影响和带动下，由“主观喜好”进行“主体判断”，进而对

授课老师的教学方式产生怀疑和不满，使得教育主体的权威

性大幅下降，给思想政治教育带来了“不可磨灭”的影响。

四、结语

青年大学生价值取向的正确与否关乎着国家和民族的

未来。但近年来随着新媒体的高速发展，大学生在思想政治

知识学习方面受其影响出现了自我约束力下降，思想复杂

化、实践能力大不如前等问题。因而，有效提高思想政治教

育事业的办学质量迫在眉睫、不容忽视。唯有强思政教育之

根基，引导青年学生形成正确的价值取向，国之发展才更有

希望。
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