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学习先进精神思想 创造希望美好未来
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【摘 要】：2015-2020 年脱贫攻坚战在共产党带领下，取得了物质上成果且丰富了开拓创新等脱贫攻坚精神，彰显了中国智

慧力量[1]。时代背景对青年的价值目标影响深刻，当今是百年未有之大变局，为应对劳动世界的未来发展充满的不确定性，青

年必须担起更大的责任和做出更多的贡献[2]。而在发展过程中，我们应当主动学习先进思想精神，践行进社会、进课室等“五

进”理念，发扬弘扬脱贫攻坚精神，主动创造与掌握属于自己的希望未来。
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引言

青年要主动地深刻学习先进精神思想，学习“五进”、

学习脱贫攻坚精神、从小事做起、养成务实习惯、不畏艰苦、

迎难而上、扎实专业素养、主动接触外界环境，通过实践实

现真正意义上地提升，实现“知行合一”，学习先进精神思

想，努力奋斗，创造希望未来，为他人、为集体、为国家等

贡献力量。作为新时代青年，国家远景目标的实践者、参与

者，树立责任意识，积极主动学习，主动做出贡献是必备要

素，青年应践行“五进”思想，弘扬脱贫攻坚精神。

一、结合脱贫攻坚战精神，提高综合素养

（一）上下同心，精准务实

脱贫攻坚战取得了重大成果，9899 万农村贫困人口全部

脱贫，区域性整体贫困得到解决，消除了绝对贫困的任务[3]。

脱贫攻坚战的胜利是全社会各界发挥合力的结果，克服了层

层困难，挑战并战胜各种棘手的问题。脱贫攻坚的阶段性胜

利，体现优秀的先进精神思想的重要性，青年的发展决定国

家的未来，这也间接反映了思想精神落实工作的重要需求。

倘若没有上下同心，精准务实，效率将不断降低，脱贫

攻坚工作会被拉长，人民的幸福指数的提高速度将不断放

缓，甚至下降。2020 年的抗疫措施将得不到良好殷实的开展，

抗疫效率也得不到提高，最后导致新冠病毒的传播不会得到

良好的控制，更多的人民将遭受病毒带来的伤痛。在日常生

活也一样，身为新时代大学生应意识到我们的未来是国家的

未来，国家的未来亦是我们的未来，应上下同心，精准务实，

不断提高自身综合能力。只有以足够的实力完成更积极的规

划，在能力培养中，要脚踏实地规划目标，一定要务实，而

非一味地做白日梦，可参考国家面对新冠疫情、脱贫攻坚等

目标的工作，一定要脚踏实地，精准务实。

（二）攻坚克难，迎难而上

2020年是脱贫攻坚的重要时期，更是全面建成小康社会

的收官之年。面对脱贫攻坚战的同时，还需应对致命的新冠

疫情，以及地方的洪涝等天害。即便如此，我国还是凭借高

效率、正确领导，以傲人的成绩结束了 2020 年。据统计，

我国国内生产总值保持正增长，民族凝聚力剧增，党和人民

披荆斩棘，发扬钉钉子精神，敢于啃硬骨头，接连攻克贫中

之贫、坚中之坚的问题，脱贫攻坚取得了重大成果[4]。

习总书记强调：越到紧要关头，越要坚定必胜的信念、

攻城拔寨的决心。青年身为新时代的未来，大学生更要学习

吃苦的精神，艰苦奋斗，不畏险阻，迎难而上。回首中国历

史，它们都是先辈们的血汗总结出来的，它们都是不可或缺

的先进思想精神。无论是在学业、还是在日常，在个人的发

展中必然会遇到挫折与困难。我们不仅要迎难而上，还要学

会分析困难，在必要时刻寻求他人帮助。人是在挫折中不断

成长的，即便是摔倒，也要重新爬起，吸取教训，再次面对

困难，向光明的未来继续前行。

二、大学生践行五进，规划未来

（一）提高专业知识素质的培养（进课室）

“进课室”大意为走进教室，进入课堂，学习提高个人

知识素养，课后进行相关专业知识的复习与拓展。高校大学

生具有其特殊性表现：有较强的学习愿望和动机，但因缺乏

良好的学习习惯，学习热情忽高忽低，厌学心理[5]。面对明

显的缺点，学生更应当认识到自身的责任与义务，认清最基

本的职责就是学习，主动践行“进教室”的对应活动，要清

楚认识“以学为上”的思想观念。具备扎实的专业知识是在

社会中更好立足的最根本要素。

在学习生活中学生应当根据自身目标，学会分辨任务主
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次，更合理地进行规划。在课堂上尽一个学生的责任，按时

上课，主动贴近教师的教学方式，积极配合老师开展的教学

活动，主动预习课堂相关知识并进行相应的知识拓展，按时

完成学业任务，课后可根据实际情况与他人进行交流学习，

达到更高程度的知识消化，知识素养能更好的提高，甚至可

追求更高层次的教育，创造更光明的未来。

（二）大学生应与社会接轨（进社会）

“进社会”大意为积极参加社会上的各种活动（三下乡，

志愿支教，专业实习……等），增长见识，与社会接轨。无论

如何，学生终将会迈入社会，接受社会的磨炼，这时主动提

前接触社会是一个积极的选择。在校园生活中，提高知识素

质的同时应当对未来的价值目标有明确的认识，进行进一步

的未来规划。学生可以积极参与社团等课外活动，在假期可

以外出实习，在保证一定知识素养的同时提高自身综合能力

素质，例如个人交流能力，工作安排能力等。我们可以从校

外的活动中感受到社会的现状，例如日益激烈的竞争，淘汰

的残酷等，这些是无法从书本中切实获取的，只有亲自的实

践才能深刻体会。经历过社会的初次磨炼，我们的动力会更

加的充足、饱满，目标会更加得明确、清晰。我们固然不能

仅局限在书本，要主动与社会接轨，更好的规划目标、计划，

并向其追逐，避免出现“高分低能”。

例如，我们可以寻求专业学习对口的实习工作，提高专

业职业经验，提高知识能力运用，避免出现“高分低能”的

出现，也可以投身于基层干部为目的，为人民群众奉献，积

极参加相关志愿活动，对国家社会的现状有更清晰的认识，

对自身有更深的了解，也可以提高自身综合能力。抓住企业、

工厂的实习机会，体验社会艰辛，例如在餐饮行业实习传菜，

楼面等职位，在实习体验的过程中，可接触社会上形形色色

的人群，对社会的运行、交往有更深的感触。即便有些实习

工作与专业知识无太大关联的或是待遇相对不理想的工作，

这类与社会接轨的活动必然存在它的意义，日后真正迈入社

会，这些经历经验可以使自身具备更高的竞争力，做出更好

地选择，更好地适应社会，更好地为社会做出积极意义的事

情，更好地在社会上立足等。青年可以尝试往基层干部方向

发展，为我国的目标发展、计划作出自己的一份力量，全心

全意为人民服务，踏踏实实地工作，不断追求自己的职业目

标，不断追求实现美好的事物。

三、新时代青年要知行合一

历史告诉我们，青年总是走在时代的最前沿，并在不同

的社会发展阶段，因社会环境与青年自身的发展规律而得到

不同程度的凸显与强化。“行”是“知”的体现，“知”而

不行并不是真正意义上的“知”。青年要主动地深刻学习先

进精神思想，学习五进、学习脱贫攻坚精神，从小事做起，

养成务实习惯，不畏艰苦，迎难而上，扎实专业素养，主动

接触外界环境，通过实践实现真正意义上地提升，实现“知

行合一”。根据相关精神思想内容划分内容，进行相应规划，

创造希望未来，着力于实践。

四、结语

脱贫攻坚的阶段性胜利，体现优秀的先进精神思想的重

要性，青年的发展决定国家的未来，这也间接反映了思想精

神落实工作的重要需求。作为新时代青年，国家远景目标的

实践者、参与者，树立责任意识，积极主动学习，主动做出

贡献是必备要素，青年应践行“五进”思想，弘扬脱贫攻坚

精神。坚守信仰与精神的独立，有强烈的责任意识和大局意

识，既要有远大抱负，又要脚踏实地，坚持中国的文化道路

自信等。
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