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中国梦背景下当代青年的使命与担当
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【摘 要】：国家使命在于青年，民族复兴在于青年。在中国梦背景下，青年不应再懵懂迷茫，要清楚自己所肩负的使命。

个人理想要结合当今时代形势，将个人理想与社会理想相结合，思考社会需要，树立高度责任感与担当精神，树立为国为家

的担当意识，与新时期新发展并肩同行。只有把现实理想的道路建立在脚踏实地的奋斗上，锻炼扎实的本领，拥有强大的担

当意识，才能更好地为未来铺垫道路，助力社会主义建设，为祖国走向富强之路点亮明灯，早日实现伟大的中国梦。
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青年，如同树木坚实的躯干，朝气蓬勃而又背负着使命，

看似内敛却拥有令人惊奇的潜能，如果说什么可以给社会注

入力量、带来希望，那一定是青年。从古至今，面对国家与

民族深陷的危难时刻，无数仁人志士在青年时期就承担下了

重大的使命，凭借强大的担当精神与责任意识创造过不朽的

历史。陈独秀之子陈延年、陈乔年两兄弟在上海英勇就义，

面对死亡时，青年共产党人留下的让子孙后代得到幸福之言

语仍振聋发聩。回到如今，疫情肆虐中华大地，青年在此时

发挥自己的作用，主动请缨，奔赴生命与死亡交界的第一线，

体现了新时代青年人的热血与担当。不同的年代，青年的责

任与使命不尽相同。新时代青年虽没有身处民族存亡的危机

时刻，不用流血挥泪，献出生命，但现如今的经济发展，社

会进步，靠前人打下的基业远远不够，必定要依靠未来的不

屑努力，为社会主义道路源源不断地注入新生力量——青

年。

1 青年之理想点滴荟萃成伟大的中国梦

1.1 青年理想与国家理想息息相关

有了理想，人们就会从精神上树立了奋斗目标，从而为

之付出努力，不断为自己的理想信念而奋斗。青年人树立了

伟大的理想，等于找到了前行的方向。随着正确的方向前进，

无数青年得以在成长的道路上找到自己要走的路。一旦失去

了理想，就是茫茫大海中航行的船失去了风向标，容易迷失

自我，不利于人的前途与发展。个人树立远大理想，怀揣着

内心梦想而奋斗，无论从事着什么职业，处在什么岗位，只

要是为了理想而奔波，为了理想而努力的人，最终都会为国

家的建设事业添砖加瓦。青年人的一个个小的理想，一点一

滴积累，让实现共产主义的理想，实现中国梦的伟大理想焕

发希望的光芒[1]。

1.2我们一代一代青年人们应该为了实现伟大理想而不懈努

力拼搏

牢铸理想信念之基，实事求是，根据现实树立自己的理

想与目标，还要为理想真正“动起来”，行之有效，不断跟

进，自我奋斗。有了理想却时时茫然，无所事事，就会与当

初自己树立的理想背道而驰，理想变成空想。注意衡量理想

与现实，理想与现实必然存在冲突，人不可能活在理想之中。

当理想与现实冲突时，要正确地审视自身，置身现实当中将

自己的人生进行合理规划，设立阶段目标，在即行的目标驱

动下持之以恒，坚持奋斗。又要把个人利益与国家利益结合

在一起，在实现个人理想的同时注重社会价值，考虑自己理

想目标的同时顾及当今的社会需要，爱“小家”，顾“大家”。

时刻记住，每个人都是社会的组成部分，为社会做出奉献，

就是帮助自己，实现自己的小梦，从而推动中华民族伟大复

兴的中国梦。

2 青年人练就一身本领是国家强大的要素

2.1如今的时代是拼青年本领的时代

在世界经济的大环境中，各国之间想方设法提高自身的

竞争力，树立本国在国际竞争中的新优势。激烈的国际竞争，

争的就是经济、科技等硬实力，以及文化方面的软实力。简

而言之，就是比拼谁能有过硬的本领应对当前的国际竞争形

势。提高我国的发展能力，增强我们的本领成为了关键点。

青年的潜力是无限的，提升我国综合实力需要青年。青年人

奋发图强，练就一身扎实的本领，承前人之血脉启后来之辉

腾，让中国在现今各个领域中后继有人，形成源源不断的后

浪之势，构建建设中国特色社会主义的生力军。增强我国经

济、科技、文化的实力，在国际竞争中占据优势和地位，是

青年人们不懈的追求与永恒的使命。
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2.2 青年寻求本领提升的正确途径

锻炼自己扎实的本领不仅仅是为了自我需求，更是为了

国家的需要。现阶段需要青年人坚持不懈，深入学习科学文

化知识，提升知识素养，清扫知识盲区，以科学的头脑看待

事物。对于已处于社会中的青年，需要不断完善自我，立足

社会，热爱岗位，敬业奉公，在复杂多变的社会潮流中寻求

立足之地。对于学生而言，要认真学习自己的专业知识，在

学习书本知识之外，实践出真知，锻炼本专业的实操本领，

以期成为自己专业领域的栋梁之材，充实我国后备力量。知

道自己想要什么，想学什么，认真做好未来职业规划，努力

学习技能，增强自我实力，成为有本事，有能力的优秀青年。

青年们持之以恒，面对困难迎难而上，才能成就我们的强国

梦。

3 青年人的担当精神是祖国繁荣富强的基石

3.1 树立高度责任感，培养担当意识

责任和担当是一个社会的未来，处于社会当中的人拥有

强烈的社会责任感，就会让自己付出相应的有利社会的行

动，作为推动社会发展，维护社会和谐的力量。没有责任和

担当，社会就缺少主要推动力，难以发展和进步。如果说每

个人都有承担责任的勇气，整个社会的未来可想而知会变得

多么美好。人们在大社会中生存，吃穿住行皆处于社会系统

当中，独立的个体并非完全独立，受社会关系制约，因此总

是主动或被动地承担，比如承担一些个人责任：自己的未来，

家人的赡养，学习的压力，生活的苦恼，工作中的职责。除

此类因素之外，作为青年人还要学为社会担当，为国家担当，

要强化这种担当意识。担当意识不够强烈，是会有事不关己

的心态，这种心态对推动社会进步是弊大于利的。我们要将

担当精神融入到我们的意识当中，一旦面临的国家问题时，

能有一批青年人能担当起时代的使命，担当起国家的使命，

让中华民族的未来有前途，有希望。

3.2从小事做起，树立主动担当的精神

首先我们可以在学习、工作和生活中，脚踏实地培养自

己的担当精神。在学习中，主动担当起自己的学习任务，不

在虚无缥缈、毫无意义的事情上浪费时间。拓展知识面，深

入挖掘学习潜能。不负家人的厚望，不辜负自己的未来。敬

业也是一种担当，在工作中，主动承担责任，积极参与工作，

在其位谋其职，以良好的状态认真并且负责地完成每一项工

作。在生活中，承担起该承担的责任，如果犯了错误，要及

时承认，承担责任与后果。从小事中锻炼自己地担当精神，

慢慢积累，那么在大事面前就会自认而然地形成担当意识，

让青年主动担当中华民族伟大复兴不至于成为一句空话。树

立忧国忧民的观念，关心国家，关心人民，把个人的命运与

国家的命运紧密结合。

4 结语

青年一代是至关重要的一代，青年们唤醒自己内心强烈

的责任感，怀揣梦想与担当，为中华民族的幸福和人民的幸

福而努力实现自我，努力增强自己推动社会进步、加强祖国

建设的本领。青年人所思所想就是时代之所思所想，主导时

代的精神需要奋发向上，清晰认识自己所处时代需要承担的

责任，强化责任意识与担当精神，将个人抱负与国家和民族

的前途和命运结合起来，并密切联系个人的学习和祖国的繁

荣和进步[2]，使理想和信仰之花结出丰硕果实。青春，只有

在为祖国和人民的奋斗中才会闪闪发光，个人只有担当起民

族复兴的大任才能更加多姿多彩。作为新时代青年的责任是

重大的，是令人自豪的，在历史进程中担当着至关重要的角

色。青年一代之自觉心，就是要让民族有希望，国家有未来，

为早日实现中华民族伟大复兴的中国梦而奋斗[3]。
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