
Modern Education and Practice 现代教育与实践 第 3 卷第 6 期 2021 年

浅谈微积分课程线上线下教学
呼娜

沈阳工学院 辽宁 沈阳 113122

【摘 要】：本文首先介绍了传统教学、线上教学的优点和不足。其次阐述了线上线下混合教学模式的优势。最后利用 spss

软件通过对数据的分析，验证了微积分课程线上线下混合教学模式的成果。
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微积分课程是高校学生的一门基础课程，可以培养学生

的逻辑思维能力以及解决实际问题的能力，是学生进行专业

理论课程的基础。

突如其来的疫情打乱了原有的上课模式，由线下课堂教

学转换网络线上教学。在这特殊时期所采取的“线上”教学，

给我们的教育工作者带来了很多的转型的契机。我们要借此

机会更新我们的教育观念，转变我们的教学方式，打破固有

的思想，探究新的、更适合学生的教学模式。我们要把在线

上、线下教学中积累下来的经验和成果进行总结，继续选择

合适的各种信息“平台”，网络资源，实现教学效能的跨越

式发展，促进我们教育质量有质的飞越。

以微积分课程为例，传统的线下教学对学生传授知识比

较直接线下教学可以在课堂上直接与老师沟通，进行面对面

的指导，老师对学生有监督的作用，对自律性较差的学生很

有帮助。在课堂上，通常是百人左右一起上课，自律性差的

同学看到其他同学都在认真听讲、认真学习，就会去竞争、

去模仿，这样就会带动起学习气氛，让更多的学生参与到课

堂上来。在课堂上教师可以掌握课堂节奏，根据学生的接受

情况可以对讲授内容作出调整，学生听不懂的地方，可以放

慢节奏，留给学生更多的独立思考时间。传统的教学注重培

养学生的逻辑思维能力和解决实际问题的能力，对学生能力

的培养有很大帮助。传统线下教学给教师和学生的自由发挥

的空间相对较大。

同时，传统的线下教学也存在不足之处。传统的教学方

法是就是在教室里一块黑板一盒粉笔，仅仅是通过语言讲解

或者板书又难以让学生接受，也不能充分表达其变化的过

程。一般情况下，在微积分课堂上大多是教师在前面讲，学

生底下听，教师在写板书既费时间又费精力而且效率还低，

学生听课效率低。

对于微积分课程的线上教学，一方面，微积分课程比较

抽象学生即使第一次没有听懂微积分课程，学生可以选择网

络回放，再听一遍讲解的过程；另一方面，学生如果耽搁了

课程，学生可以看录制视频，随时学习，同时学生也可以选

择自己喜爱的老师的课程。线上教学，课后反馈及时，通过

QQ 群、微信群布置作业，教师能够及时批改作业，随时反

馈给学生结果，教师随时掌握学生的情况。教师可以利用腾

讯会议与学生连麦、视频等等一切手段与学生互动，播放教

学课件 PPT，同时节省了教师精力。

同时，微积分课程的线上教学也有缺点，线上教学受网

络和设备的影响较大。有一些学生没有电脑或者家里没有网

络，直播时学生的网络不稳定，线上直播平台出现卡顿现象，

卡顿造成了教师授课直播、播放的 PPT展示的不连续，影响

了整个课堂的学习的连贯性。并且同一时间，使用的人数越

多，尤其是微积分课程，都是大班级上课，使用的视频越多，

卡顿现象越严重，影响学习效果。线上教学，一方面，老师

和学生的互动不够充分，有些学生不愿意连麦或者开视频，

导致课堂气氛缺乏趣味性，同学们容易走神。一方面，教师

缺乏有效的监控，加之部分学生自律性不强,可能上课的同

时还在做与课堂无关的事情，教师很难监控的到。有些学生

在家里没有安静的学习环境,线上教学效果受到影响。由于

使用电子产品观看直播和视频，时间长会影响同学的视力。

电子屏幕对视力的危害也是很大的，由于进行网课学习需要

长时间地专注于电脑或者手机屏幕，相比线下传统的学习，

线上教学对学生的眼睛造成了一定的伤害。

为了提高教学质量、提升学习效果，综合考虑微积分课

程采用线上线下教学更有助于学生的学习。线上线下教学模

式是指将传统的课堂教学模式与现代化网络技术，网络资源

为支撑的网络教学相结合，形成一种既能让教师去指导、启

发、激励作用，又能保证学生在教学过程中的主体地位，形

成一种良好的学习习惯。

与微积分课程以往的教学模式相比，混合式教学模式更

加适应当代的大学生的学习需求和以后教学的发展，可以满

足学生多元化的需求，又能体现代信息技术的数字化和网络

化发展趋势。在开课之前，教师可让学生到线上教学平台上
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进行注册，建立微积分课程的 qq、微信班级群，并运用网络

平台建立班级，让每一个学生都能参与学习、互动。根据教

学计划和教学内容，教师把要这节课的学习的内容、重点知

识及难点提前告诉学生，要求学生在课前教学平台上对将要

学习的知识进行提前预习，并在预习过程中遇到的问题进行

记录汇总，使学生带着问题进行线下学习，这样学生在课堂

听课的时候就会知道重点听那些不会的内容，提高学生的听

课质量。

对于微积分课程线上线下混合教学的优势，一方面，利

用视频、录课等新的方式进行教学，尤其是微积分课程中有

些知识点比较抽象，理解起来比较困难，通过相关视频的观

看，学生对比较难的概念、公式更形象化，能够帮助学生更

好的理解。启发学生自己独立思考，培养自主学习的能力，

可以提高大学生们的学习效率。另一方面，线上线下混合式

教学的线上部分主要是借助于各种网络学习平台，一部分学

习平台上的学习视频都是由一线名师录制而成，一线名师讲

解生动有趣，可以避免线下课堂授课比较沉闷、缺乏活力的

教学情况，学生可以选择自己喜欢的老师，去听课。下面随

机抽取某个班级学生微积分的成绩，期中之前采用传统教

学，期中之后采用线上线下混合教学的模式，通过 spss 软件

进行成绩分析得到如下结果：

表 1 成对样本统计量

均值 N 标准差 均值的标准误

对 1 混合教学 85.07 54 11.707 1.593

传统教学 70.91 54 18.04 2.455

从表 1 可以看出，传统教学学生的微积分平均成绩

70.91，线上线下混合教学学生的微积分平均成绩 85.07，这

说明了混合教学模式起到了一定的作用，这种学习模式更适

合微积分课程，更有助于学生成绩的提高。

表 2 成对样本检验

成对差分

1 df

Siq.

（双

侧）
均值

标准

差

均值

的标

准误

差分的 99%置信

区间

下限 上限

对 1

混合

教学

传统

教学

14.167 20.189 2.747 6.826 21.507 5.156 53 0

从表 2 可以看出，显示了学生前后平均成绩之差的 99%

置信区间为（6.826，21.507），这意味着不管随机抽到哪些

学生前后作对比，均有 99%的把握保证，采用混合教学模式

学生微积分课程的平均成绩大于传统教学模式学生微积分

课程的平均成绩之差在（6.826，21.507），即学生微积分课

程成绩大约可以提高 7 分-22 分之间。

综上所述，线上线下混合的微积分教学模式是全方位展

示教师教学能力，同时让学生受益的教学模式。伴随着科技

和互联网的快速发展，我们的教育观念也需要更新，需要教

学方式的改革，通过实践我们要把线上线下混合教学模式积

累下来的经验进行总结分析，抓住教学内涵，拓宽其外延，

提升微积分课程教学的信息量，实现教学改革的跨越式发

展，促进微积分课程教学向智能化教育的过渡。
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