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基于慕课资源的混合式教学课程改革实践分析
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【摘 要】：慕课资源与混合式教学课程改革结合应用，对于现代教育教学而言是突破性的进展，对于现代化教学而言有非

常重要的作用，一定程度上也关系到现代化教学效果。本文笔者针对基于慕课资源的混合式教学课程改革实践进行分析研究，

文章首先阐述慕课资源和混合式教学，并总结二者结合应用于教学改革的优势，同时也提出基于慕课资源的混合式教学课程

改革实践要点。
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21 世纪是人才竞争的时代，是教育竞争的时代，完成教

育转型，完成人才的培养是社会发展的核心动力。在当前社

会教育教学领域当中，新式教学方法层出不穷，尤其是在网

络教学全面展开之后，更是促进现代化网络教学方法的形

式，其具有资源广阔、资源共享以及跨空间教学等多项特点。

而本文主要研究以网络慕课资源为基础的混合式教学课程

改革，利用慕课资源完成混合式教学，优化教学方法，拓展

教学资源，对于学生理论+实践的双知识技能培养都有非常

重要的意义，也能够最大程度上提升慕课资源的教学效果，

确保其教学展开更加优化。

1 慕课资源以及混合式教学

1.1 慕课分析

慕课具体就是指大型开放式网络课程，是利用现代化互

联网技术设定的网络学习平台，通过网络学习平台的优化创

建，实现对课程教学优化管控。而利用网络进行学习是对传

统教学的突破，并且网络上的海量资源也完全可以做好教学

课程的填补。所以，慕课课程具有开放性、教学平台广、教

学资源共享的的特点。在慕课课程中学习也非常自由，学生

可以自主学习，完成自我不足的弥补。但是，同样，在慕课

上学习劣势也比较明显，缺少教师的教学思想串联，学习中

很难把握方向，影响到学习的深度。

1.2 混合式教学

混合式教学也是互联网技术发展下形成的新式教学方

法，在进行教学展开过程中，其教学内容主要包括混合式教

学效果，并且在进行教学过程中，其主要是将“线上+线下”

教学模式进行混合应用，通过混合教学应用展开，实现对教

学空间上的突破，完成教学效果的综合优化提升，也能够最

大程度上提升教学效果，确保其教学展开更加合理。要求教

学过程中，应该落实好相关的教学活动，利用线上教学以及

线下混合教学模式，完成全空间教学。线上做好资源利用，

线下做好活动设计，实现学生的知识和技能的双重锻炼，确

保教学展开更加优化，最大程度上提升教学效果。

2 基于慕课资源下的混合式教学课程改革特点

慕课以及混合式教学方法都是在互联网基础下形成的

多种教育教学模式，二者之间有着共同点，所以相关专家在

教学展开中提出，应该利用慕课资源和混合式教学课程改革

特点，完成对现代教学模式的综合应用，将慕课与混合式教

学课程的综合应用，最大程度上提升教学效果，并且在实际

的教学展开过程中，可以完成对现代化教学进行优化创新发

展，一定程度上关系到教学效果。在实际的教学展开中，两

种教学方法之间相互互补，形成了良好的教学手段，也能够

最大程度上提升教学效果，在其教学展开过程中，更能够提

升教学质量，在实际的教学中，应该注重对教学活动进行综

合优化分析，提升教学质量。并且进行教学中，二者之间能

够相互互补，形成良好的教学方法，提升教学效果[1]。

①慕课+混合式教学课程改革模式形成，混合式教学展

开过程中，在实际的教学展开过程中。慕课可以在混合式教

学方法中应用，实际的教学展开过程中，应该落实网络资源

的合理应用，利用慕课的公开网络资源平台，完成对混合式

教学模式线上教学资源的积累和设计，提升线上教学效果。

②慕课+混合式教学课程改革应用过程中也可以实现对

线下教学模式的优化转变，实际的教学展开过程中，应该注

重对线下教学进行综合优化配置，通过其教学的综合优化管

控，提升线下教学效果，也能够最大程度上提升教学质量，

并且在实际的教学应用过程中，更应该落实好相关政策需

要，帮助解决实际教学中的问题。教师通过教学安排，在相

应的时间以及地点在教室通过学生反馈的难点，进行面对面

地讲解。
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3 基于慕课资源下混合式教学课程改革实践要点

慕课+混合式教学课程实践的应用非常关键，对于现代

化教学展开有非常重要的意义，也能够最大程度上提升教学

效果，在实际的教学过程中，需要完成对慕课资源的教学分

析，提升教学效果。慕课+混合式教学课程改革主要是利用

慕课资源进行课程改革，以下是对其教学改革的各项要点分

析：

3.1 线上慕课资源的应用

在混合式教学改革过程中，无论是线上教学还是线下教

学都需要完成对教学资源的积累，并且在实际的教学展开过

程中，应该注重对教学进行创新优化。利用慕课课程的融入，

可以实现线上课程教学资源的综合优化管控，提升教学效

果，也能够最大程度上保证教学质量。实际的线上慕课教学

展开过程中，更应该做好教学资源的合理安排，完成对课程

的资源优化，也为进一步完成课程教学打好基础。

（1）课程设计阶段，应该合理地利用线上慕课教学资

源，在实际的教学展开过程中，通过线上慕课资源的合理应

用，最大程度上提升慕课教学效果，实际的教学展开工作中，

更应该注重对教学进行优化分析，提升教学质量。A 教师在

线上教学设计过程中，可以利用慕课资源完成线上教学视频

的设计应用，通过线上教学的设计应用，最大程度上提升教

学效果，同时进行课程设计应用中，也需要综合把控设计效

果。要求实际的教学设计中，更可以完成对多项教学模块的

综合优化设计分析，完成教学视频的设计应用，让学生通过

观看视频的方式实现慕课资源应用，提升学习效果。B教师

在线上教学展开过程中，教师利用慕课资源还可以完成对线

上作业的预留。传统的教学模式中也有课前预习活动，而在

线上教学展开中，教师可以利用传统的教学方法，在实际的

课程设计教学展开过程中，利用线上平台布置作业。让学生

在慕课资源之内自主找寻知识点以及相关学习内容，加深学

生的学习印象。而在学生在慕课中寻找教学资源的同时，完

成线上教学活动分析，确保实际的教学设计展开更加合理，

提升教学效果。

（2）线上教学环节是混合式教学模式中非常重要的环

节，对于实际的教学管控有非常重要的作用，所以在实际的

教学展开中，应该落实好教学应用，同时其项目研究中，也

更能够提升教学质量。要求线上教学环节展开过程中，要求

完成对教学活动的实际优化，做好线上教学的流程设计。A

线上教学环节包括观看视频环节，以教师设计完成的教学视

频为基础进行教学，合理地布置视频的时间，实际的教学展

开过程中，要求其线上教学时间应该在 15-20min 左右，通过

时间的控制，能够确保教学展开更加合理，教师可以在视频

中增加相应的问题，帮助学生形成问题，带有问题的学习视

频，能够帮助学生积累教学经验，同时也能够最大程度上提

升教学效果。B线上教学环节包括教师的讲解环节。教师应

该根据慕课教学视频完成对整个视频的讲解，学生自主学习

会对部分知识点和内容不够了解，所以需要教师的线上解

答，通过线上讲解完成对现代化教学的综合应用管控，并且

在教学中，还应该落实好相应的教学策略，完成细节化知识

内容的讲解，确保教学展开更有意义，也能够最大程度上提

升教学质量。

3.2实体教学的有效展开

在混合式教学模式中线下实体教学也是非常重要的环

节。传统的线下实体教学环节也是对实体教学模块进行讲

解，而在慕课+混合式教学进行教学改革过程中，设计应用

实体教学模块，可以更多地完成实践性教学。尤其是在现代

化社会发展过程中，教育对于学生的实践技能培养非常看

重，在实际的教学展开过程中，更能够做好对实践教学环节

的综合管控分析，最大程度上提升教学效果，同时也可以在

一定程度上提升教学质量。实体教学展开中，教师可以更多

地增加实践性教学内容，通过实践性教学内容的增加，提升

现代化的教学效果。

A 线下实体教学展开过程中，教师一定要注重接收学生

在线上课堂的教学反馈，注重帮助学生解答对课程内容的疑

问，帮助学生回顾重点知识以及难点，通过重点知识的综合

应用管控，实现现代化的混合教育教学效果优化，确保教学

展开更有意义，也能够最大程度上提升教学质量[2]。

B线下实体教学展开过程中，教师应该注重对学生进行

实践教学积累。教师在实际的教学环节中，可以更多地完成

实践环节设计应用，锻炼学生的知识掌握能力，让学生掌握

和应用知识的实践运用能力，最大程度上提升线下实体教

学，确保线下教学展开更加优化，同时也能够最大程度上提

升教学质量。利用慕课+混合式教学模式，学校也能够更多

地开展职业化教学，利用职业化教学，确保现代化教学更有

效果，同时也能够在最大程度上提升教学质量[3]。

结束语

本文笔者针对慕课和混合式教学模式进行了分析研究，

文章中简要阐述混合式教学+慕课的教学应用效果，并且实

际教学应用过程中，需要做好二者的有效融合，利用好慕课

资源，提升混合式教学模式的教学效果。
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