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【摘 要】：本文分析了士官数学课程案例教学的原因，通过案例阐述了高等数学的教学过程中如何做到即贴近学员、贴近

专业、贴近部队；最后总结了士官数学课程案例教学过程中我们要注意的问题并给出了观点。
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士官高等数学课程如何实现转型是当前军队院校所面

临的共同课题[1]。目前士官高等数学教学面临的是内容多、

课时少的问题，并且不同程度存在偏重理论的推导、轻视实

践能力培养的现象[2]。士官数学课程所选用的教材是本科教

材[3]基础之上的一种浅化、精简和浓缩，不能突出士官任职

教育的特点。在这种情况下，我们就有必要去研究、思考士

官数学课程怎样实现转型，才能使转型后的数学课程满足士

官学员的岗位任职需求。

1 士官高等数学课程特点

基础课程是专业课程的理论支撑。目前很多军队院校对

基础课程如何案例教学都做了相关的研究[4]。由于某些客观

原因比如基本概念、定义、原理很难贴近军事，导致了基础

课程案例教学过程中如何做到贴近军事进程缓慢。对于士官

高等数学课程案例教学也存在这样的问题。要落实实战化的

要求就要认真研究为什么要实战化、怎样实战化。士官是军

队的重要组成部分，直接从事着基层部队的岗位任职。士官

教育是以专业技能、组训和管理能力为核心的岗位任职教

育。士官学员本身有自己的优势和短板。优势是熟悉部队、

实践动手能力强、熟悉装备、敢于尝试、对新鲜的东西充满

好奇。短板是学历水平较低，理论基础薄弱。对于基础课程

尤其高等数学的学习尤其吃力。高等数学教学内容多为公

式、定义、定理等理论知识。如果还采用传统的以理论讲授

为主的授课方式，士官学员难免会产生厌学、听不懂等情况。

那么作为教员，我们就要去思考如何高效、有趣的讲解知识

点。

下面我们就以高等数学中可分离变量的微分方程这一

知识点讲授为例来阐述如何实战化、怎样实战化。

2 士官高等数学课程案例教学的过程举例

基于上述讨论士官高等数学课程的要求和特点，接下来

列举一个高等数学中可分离变量的微分方程这节内容的实

例[5]。根据教学特点，在教学方法上主要使用案例引入法、

启发引导法、讲练结合法。在构思教学过程时，通过六步教

学环节来展示。其中一个环节是例题演示。下面就针对这个

环节来分析一下我们是如何使这个知识点与部队对接的。

对于可分离变量的微分方程案例有很多很多。如果想让

士官学员听得懂并感兴趣，我们在选取案例的时候就要考虑

以下几点：一是用到所学知识点；二是与士官学员日常生活、

岗位需求、以及日常训练等有关；三是难易适中。在确保以

上三点要求的基础上也可以考虑有趣、生动、形象等并配以

图像、视频相辅助达到深入浅出、通俗易懂的目的。

基于以上分析我列举了一个减肥问题的案例：如下所述

给出模型
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解释各变量的意思，接下来用可分离变量求解该方程

分离变量
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最后分析结果，主要包括如下三种情况：

第一种：当 0a  ，即 A B ，   0= btw t w e
，
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 通过观察我们发现如果不摄入热量，体重随

着时间的增长会减为 0，这种方式减肥很危险。

第二种：当 0b  ，即 0R  ，
( )dw t a
dt

 ， 0( )w t at w  ，
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通过观察发现如果不运动不消耗热量，随着时间增长体

重是持续增加的，这种情况也很危险。

第三种： lim ( )
t

aw t
b

 ，
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 通过观察发现只

有即减少热量的摄入又运动消耗热量才能把体重维持在一

定范围内，这种方法才是健康的减肥方法。

在展示分析结果的时候可以适当的配一些学员体能训

练的图片，来吸引学员的注意，激发他们的兴趣。讲完该案

例之后我们再来引申到该案例选取的与士官学员之间有什

么样的关系呢，怎么服务备战打仗的呢？选取该案例的出发

点是考虑到士官学员的体能考核标准。作为一名军人，必须

有一个良好的体能。我们体能考核标准的一项就是身高体重

控制在一定的范围内。该案例就告诉我们如何来维持体重。

虽然看似简单的“管住嘴、迈开腿”日常现象，但是我们用

数学知识从理论上加以说明。贴近日常生活，贴近学员本身，

也间接贴近备战打仗。只有有一个良好的身体素质才能更好

地备战打仗。

从教学效果来看，学员的反应是良好的。在教学反思中，

我总结了以下几点：在讲解的过程中一定要注意讲解的深度

及讲授的方式方法。实例的应用其实是一个建模的过程，但

是在讲授时我们要简化建模的过程，突出实例的应用结果分

析。因为士官学员基础理论知识不扎实，如果一上来按建模

的步骤讲难免会产生畏难情绪。所以在处理讲授方法上我们

要用简练的语言描述从抽象问题到具体模型，把重点放在知

识点应用及结果分析上。在结果分析上我们可以结合他们自

身来举例阐述。

这个案例只是高等数学中的一个简单实例，我们想通过

该案例的讲授过程来简单地描述高等数学知识点怎样做到

贴近学员。看似刻意得、浅显得、浮于表面得贴近学员、贴

近部队，正是基于士官学员本身所采用的教学手段。我们最

终的目的是传授知识点并使学员掌握该知识，服务于岗位任

职的需要。

3 小结

本文主要给出了士官高等数学课程案例教学过程的几

个观点：一、基础课程直接对接备战打仗有一定难度，可以

结合不同专业、不同岗位的士官学员自身特点间接地贴近备

战打仗；二、讲授过程中简化建模过程，重点关注知识点的

讲授和分析实践应用；三、引导启发学员用理论知识指导实

践应用。对于基础课程如何实战化确实值得我们深入思考。

课程设计、案例选举、讲授方法等都需要我们去琢磨去推敲

去实践教学，通过教学反思再来修正。希望在今后的教学中

能将这种思想融会贯通。
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