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【摘 要】：人们总是将教师比喻成灵魂的工程师，其因是教师身上肩负着培养一代又一代社会主义接班人，任务重大。所

谓“百年大计，教育为本；教育大计，教师为本；教师大计，师德为本。”师德对于教师是非常重要的，只有自身具备良好

的道德规范，才能培养出优秀的人才，本文就从师德对教师的作用角度，展开探讨如何弘扬崇高师德，更好地潜心立德树人。
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教育活动主要分为教师与学生两大主体活动，教师的业

务能力和职业道德关系着教育水平。师德师风的建设，是教

师从业的基本。在素质教育时代下，小学教师应当做到“立

德树人，爱岗敬业，教书育人，为人师表。”不断规范自身，

致力于发扬师德，潜心育人，从而响应时代的号召，推动学

生全面发展，培养一批又一批社会可用人才[1]。

1 热爱职业，建设师德师风

教师是所有职业中最需要责任心和热情的职业，随着素

质教育的发展，国家对教师的要求不再是具备扎实的专业教

学知识和业务水平，而还需要具备师德师风，甚至师德高于

水平。因此，一名教师要有高度的社会责任心和职业操守，

需要建设师德、学风，做一个让家长放心，学生喜欢的教师。

而师德建设的前提是热爱，作为一名人民教师热爱职业是做

好教学工作的前提，只有热爱教学、关爱学生，才可迈入教

师的“台阶”。因此，教师日常要多用互联网和实践去向一

些优秀的前辈学习，提升自身修养、德育。近年来，我国小

学教师虐童事件比比皆是，如山西一名小学代课教师在毕业

班会上当众辱骂学生，起因是学生家长给其他教师送花，却

未给自己送花；再如一名小学生疑似因未完成作业被教师训

斥，往头上抽打七八下，从这些负面新闻可以看出，这些教

师根本没有做到“热爱”没有树立师德师风。一个对职业毫

无热情的人，又能用怎样的责任心去坚守岗位呢？当然这些

黑暗的另一面是光明，张桂梅教师，专门创办了一所招收贫

困女生的免费高中，解决当地贫困山区一些女孩上学困难问

题。带领这些贫困的学生走出大山，拥抱未来，让她们拥有

了理想和更高的志向。从张桂梅教师身上可以看到为人师

表，优秀的师德师风，因此，教师要以张桂梅为榜样，汲取

精华弃其糟粕，严格要求自己，遵守教师道德规范和行为标

准，做到对教师职业充满热情，倾注所有，并在育人道路上

勇往直前。

2 构建班级班风，创设德育环境

班风对学生和教师的影响颇深，而教师有义务为学生创

设良好的德育环境，形成浓厚氛围。加之小学生正处于人生

启蒙初始阶段，是培养各项能力和道德素养的最佳时期，为

此教师要全面贯彻“立德树人”原则，用师爱来浇灌学生，

要跟上时代发展的脚步，响应素质教育、双减政策的号召，

在班级建设中强化德育工作，在教学时尊重学生，不要用“有

色眼镜”去看待学生，公平公正对待每一位学生，以朋友身

份与学生接触，在教学中渗透德育知识，创设德育环境，构

建优秀班风。

例如，身为任课教师，在课件制作方面要做到“以生为

本”，用心教学，依据学生的身心特征，充分考虑学生的学

习能力、实际情况、兴趣爱好，要明白学生需要的是什么，

创建德育情境，融入德育内容，渗透德育思想。当在上复习

课时，还可以询问学生：“你们下节课想要复习哪个知识内

容？”让学生自主选择自己想要复习的内容，让学生感受到

自己在课堂上有着决定价值，培养学生自主学习能力，构建

良好的课堂之风。如果身为班主任，在管理班级时让全班学

生一起设计班规、选拔班干部，要尊重学生的想法，如有的

学生规定了“可以拿手机进校，在规定的时间里使用手机”

这一条，教师不可给予否决，而是将课堂交给了学生，让学

生探讨到底应不应该拿手机进校，最后将学生的意见收集起

来，制定出班级使用手机规则：

（1）全班学生互相监督手机上交情况，课上手机上交

到手机柜，钥匙由班长、班主任保管，如果课上发生意外，

班长有权未经允许开柜拿手机。

（2）午餐过后允许学生玩十分钟手机，做到劳逸结合。

学生会因规则是自己制定的而去遵守，从而渐渐改掉自己的

坏习惯，还学会了监督他人。在这样一个师生有爱，团结互

助的情形下，一定能创造一种良好的德育氛围，让学生们耳
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濡目染，使得整个班级风貌积极向上。不管教师是怎样的身

份，其本意要尊重学生，给学生课堂主动权，创设了优良的

学习环境，做学生人生路上的引路人，帮助学生走好人生的

每一步。

3 言传身教，树立学习榜样

孔子曾说过“其身正，不令则行。其身不正，虽令不从。”

言传身教是师德师风的一种表现，也是肯定了教师的重要

性。将言传身教拆开来看，首先是传道，其次再是教业，小

学生年龄较小，各项能力和素养都处于生长初期，学校生活

对小学生来说存在很多的未知，学生会急切找到一个可以依

靠的人，这个依靠的人就是教师，在小学生的眼里和心中，

教师是一个无所不能的，学生会将教师视为学习榜样，在日

常学习生活中会去模仿教师的一举一动，因此，教师的言行

举止对学生的影响颇深。俗话说：“想要给学生一杯水，自

己就要有一桶水”，教师应以身作则，用言行来给学生树立

榜样，用行为去教育学生，用良好品格、道德、素质去熏陶

学生[2]。

现如今有一个很普遍的现象，那就是学生不善交际，不

管是在校还是在校外，除非遇到自己熟悉的人会打招呼，其

他的视而不见，甚至有个别的学生，在课堂上并不会用“谢

谢，对不起，请，不客气”，这并不代表这是不礼貌的现象，

很大原因是性格导致，害羞、内心影响交际，而素质教育要

求，教师重点培养学生的德育素养和品德，教师就可以根据

学生这种情况展开德育教学，发挥榜样的力量，在课堂上教

师要主动地向学生说“谢谢，对不起，请，不客气”，如叫

学生上台或发言的时候，教师要用“请”字，如“请某某某

同学”在学生发完言之后，不管答案正确与否，都要说“谢

谢”，如“谢谢这位同学的回答”在校外或校园内看到学生

要主动打招呼，甚至每天早上都要向学生传达师爱，“新的

一天开始了，我们要一起加油！”久而久之，学生在教师的

影响下，也学会了用“谢谢，对不起，请，不客气”，遇到

同学和教师会主动地问好。在教学过程中，教师需要用爱去

指引学生到达成功的彼岸，还要有强烈的责任心和爱心，不

要吝啬夸奖。除此之外，教师还要在教育工作中，把关爱倾

注于整个教学过程中，要善于倾听学生的意见和呼声，用朋

友的身份去与学生谈心，让学生对教师产生依赖感，改变学

生心中教师严厉的样子，这是师爱的准则。

4 组织德育活动，深化德育工作

师德表现在行动，德育体现在实践，所以教师不可以将

德育教育和师德挂在口头上，而应该落实到实践工作上，将

教学内容与实际理论联系起来，定期组织具有德育意义的活

动，培养学生德育意识。而 Z 时代的小学生，从小在家人溺

爱中长大，养成了唯我独尊的性格，缺少感恩教育，缺少生

活经验和情感体验，所以教师就可以针对这种情况，充分挖

掘教学中的德育因素，积极组织学生参与公益活动，让学生

在实践中养成德育素养，也让教师在活动中完善教学，构建

良好的师德师风[3]。

结束语

综上所述，教师这个职位比较特殊，它需要无私的精神，

还需要遵师德师风，循立德树人，做一名淡泊名利，品德高

尚的灵魂工程师。时代和教育的不断发展，要求教师要积极

建设并提升师德师风，坚持立德树人教学理念，为中华民族

伟大复兴梦做贡献，用自身修养和专业为社会培养可用人

才，从而促教师幸福成长，形成良好的风尚风气。
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