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疫情防 控常态化工作中如何发挥线上共青团建设在青年学生
思想引领中的作用研究
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【摘  要】:共青团是我国共产党领导下的群团组织，是党的得力助手和后备力量，是党开展青年工作的一支排头兵，在

我国青年群众中具有极强的号召力和影响力，为我国各时期的国家建设发挥了积极作用。本文主要围绕 2020年突如其来的

新冠肺炎疫情对青年学生思想状态的影响，分析了共青团组织在疫情防控下的工作重要性以及面对的困境，探讨了在疫情

防控常态化工作中，各高校发挥线上共青团建设引领青年学生思想的策略。
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2020年，新冠肺炎疫情爆发，在这场全民抗疫的狙

击战中，共青团展现先进青年群团组织的带头作用，带

领高校青年学生贡献了青春力量。随着我国疫情得到有

效防控 ,全国复工复产复学，疫情防控进入常态化状态，

线上共青团组织将继续发挥其思政引导作用，帮助青年

学生在这非常时期完成积极健康的心理建设，更好地继

续学业。

1共青团在国家治理中的重要性
共青团是我国共产党领导下的群团组织，是党组织

的后备力量，在我国青年群体中有着极强的号召力和影

响力，一方面取决于共青团具备政治方面的优势，可以

迅速响应党的号召，积极组织动员广大青年，另一方面

共青团的成员分布较广，而且有着一定的群众基础，遍

布我国各个行业、城乡区域的共青团网络，可以及时对

国家政策行动进行联动。共青团组织融入国家治理并不

体现在国家治理体系中的一个位置，而是突出在面临一

些重大事件时，其与国家治理体系其他内部要素产生了

相应与联动，以及共同形成的风险对抗能力，这是共青

团组织具备了最独特优势。比如在这次新冠疫情的防控

狙击战疫中，共青团就扛起了社会责任，承担了大量基

础性的工作，并在疫情防控常态化之下继续发挥着对青

年学生思想引领的作用 [1]。

2疫情防控下青年学生的思想状态
在对如何发挥线上共青团建设在青年学生思想引领

中的作用进行研究之前，我们有必要对疫情防控下的青

年学生思想状态进行分析，便于更好指导线上共青团的

建设及引领工作。

当前的青年学生属于新时代的 95后，他们成长于我

国社会经济迅猛发展的进程之中，大部分学生处于物质

文化水平较高、社会和谐稳定的环境，很少经历突发重

大公共卫生事件。面对这次突如其来的新冠疫情，他们

最初表现了一定程度的恐慌和畏惧，但随着全国战“疫”

的打响，青年学生渐渐平复了当初的恐慌和畏惧，开始

透过疫情进展进行理性分析，并展现出自身清醒乐观的

态度，积极投入到这场全国大考中。虽然说看到白衣天

使舍己救人的职业情操，青年学生借此重新思考了人生

的真正意义与价值，并参与了基层的战疫工作，但是受

这次疫情影响，青年学生的正常学习节奏被打乱，呆在

家里的超长假期让部分学生出现了焦虑情绪，与父母的

朝夕共处导致家庭关系紧张，长时间的网课学习因为自

律性不够，学习效果堪忧，特别是临近毕业的学生将面

临着更为严峻的就业压力，对未来充满迷茫与担忧 [2]。

虽然随着疫情防控取得阶段性胜利，全国陆续复工复产，

高校开始复课，但疫情并未彻底结束，世界其他国家的

疫情还在爆发，我国进入了长期的疫情防控常态，在此

背景下，青年学生的学习生活仍会受到一定影响，特别

是学生心理与思想动态存在波动，因此，线上共青团的

引领作用尤为重要。

3疫情防控下线上共青团的工作重点及困境

3.1共青团的工作机制有待调整

从 2020年 1月疫情爆发到现在，高校经历了停课、

网课、复课、全封闭管理等从未有过的各个阶段，如何

在疫情之下开展共青团工作，首先亟需调整的是共青团

传统的工作机制。我们曾经习以为常的面对面沟通，各

种线下思政活动的开展都遇到了现实条件的限制，全新

的网络环境是共青团组织必须面对的工作平台，如何构

建一个适合疫情防控常态化之下的工作机制，成为了共

青团迫切需要解决的工作重点，也是开展相应工作的基

本保障。

3.2共青团的干部能力有待提高

全新的工作环境和任务，带给共青团干部的是全新

的挑战，想要完成这一兼具的任务，充分发挥共青团组

织对青年学生思想上的引领作用，需要对现有共青团干

部进行培训 ,全方位提升网络工作能力。从线下到线上

的转换，要求共青团干部在具备扎实思政理论知识的基

础上，加强互联网平台及软件操作技能，尽快适应网络

授课和线上活动开展，为青年学生提供更优质的服务，

共度时艰。

3.3共青团的平台建设有待完善

随着互联网的普及和计算机技术的发展，网络已经

成为了青年学生进行学习社交的另一主要阵地，这在新

冠疫情期间更为突显，同时也突显了网络将成为共青团

工作的重要方向，借助网络构建线上共青团开展思政教

育，既是青年学生比较能力接受的一种方式，也是疫情

防控常态化之下的最佳选择。但是我国高校共青团长期
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依赖传统工作模式，对网络平台的搭建还处于起步阶段，

面对突如其来的新冠疫情，各高校需要迅速行动起来，

加快共青团思政教育网络平台的建设进度，充分发挥线

上共青团组织的作用 [3]。

4疫情防控常态化之下发挥共青团引领青年学生思
想的策略

4.1完善科学合理的线上共青团工作平台与机制

在疫情防控进入长期常态化的当下，各高校应积极

完善线上共青团的工作平台建设，充分利用 QQ群、钉钉

群、微信群开启线上共青团工作新模式，在这些线上平

台上传达教育精神、召开视频会议、开展线上团日活动、

进行线上分享交流等，以此保障共青团工作不会因疫情

不能聚集而受到影响，并确保疫情防控常态化之下青年

学生的思想不掉队，不断增强抗击疫情的决心与信心。

在构建完善的线上共青团工作平台的基础上，各高校可

以围绕抗疫这一主题，进行相关的卫生防疫知识宣传，

发布相关的就业信息，举办各种形式的抗疫征文绘画比

赛，通过这些线上工作唤起青年学生共抗疫情的时代责

任感，为我国取得抗疫最终胜利贡献力量 [4]。

4.2提高共青团干部的线上工作综合素质与能力

团干部是共青团组织的带头人，也是一切共青团工

作的主要执行人，想要发挥共青团在疫情防控常态化下

对青年学生的思想引领作用，首要前提是提高共青团干

部的线上工作综合素质与能力。各高校应组织共青团干

部进行线上培训 ,提高团干部的网络技能和互联网政治

敏锐度，并对团干部传统工作思路和方法进行转变，用

全新的姿态去完成相关的网络舆情引导工作，争取在疫

情防控常态之下，保证青年学生不造谣、不信谣、不传

谣，并合理安排学习生活，积极乐观制定实施就业计划。

针对大部分高校复课后仍处于全封闭管理状态，部分学

生可能出现不适应和消极心理，线上共青团应给予针对

性的心理疏导，确保他们认可并配合疫情防控常态化之

下的高校管理工作，顺利完成学业。

5结束语
青年学生是我国未来的建设者，他们富有朝气与梦

想，这次新冠肺炎疫情让我国人民健康安全和正常生活

受到了威胁，也让我国遭受了巨大的经济损失，但从另

一个角度来看 ,这场新冠肺炎疫情防控战，也是对我国

共青团组织和广大青年学生的一次磨炼，它淬炼了共青

团组织的治理能力，锻炼了青年学生勇于担当的责任感。

随着疫情防控趋向常态化管理，线上共青团组织将继续

发挥其在青年学生思想上的引领作用，完成舆论导向和

思想政治的本质工作，做好党坚实的后备军。
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