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雷锋精神在培育社会主义核心价值观中的现状分析
郎  姝

沈阳城市建设学院 辽宁 沈阳 110167

【摘  要】:近年来，随着教育改革工作的不断开展与深化，大批教育工作者结合素质教育观念针对我国传统教育教学工

作进行深入的探究与反思，从而进一步推动了社会主义核心价值观在日常教育教学工作中的有效渗透。在此过程中，研究

人员表示，为了进一步引导学生合理实现对于社会主义核心价值观的充分培育，教育工作者应在日常教学工作期间积极做

好对于先进精神品质的合理引入，从而帮助学生以优良精神品质作为切入点进行深入思考。在本文中，笔者以雷锋精神作

为切入点，针对在社会主义核心价值观培育过程中雷锋精神的价值与渗透现状进行了分析，与此同时，其结合日常教学经

验提出了相应的渗透方法，旨在为我国教育教学工作的进一步发展提供相应的指导与借鉴。
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在我国发展历程中，雷锋作为先进人物的重要代表

受到了社会公众的高度认可与关注。研究人员指出，在

雷锋身上所散发的雷锋精神包含了奉献精神、敬业精神、

创新精神以及创业精神等优良品质，是引导人们合理实

现人生价值的重要导向。与此同时，作为第一批中国共

产党人精神谱系中的重要组成部分，在雷锋精神中有效

实现了为人民服务这一目标的充分践行，其对于新时期

中国社会的发展具有良好的促进意义。在日常教育教学

工作中，为了帮助学生合理实现对于社会主义核心价值

观的充分理解，教育工作者应积极在日常教学工作中对

雷锋精神进行渗透，以便全面促进我国教育教学工作的

多元化发展并以雷锋精神作为榜样有效实现对于自身言

行的充分规范。

1 雷锋精神及其价值
总的来看，作为我国重要的优良品质之一，雷锋精

神在我国社会发展过程中具有重要的地位和意义。从狭

义上看，其主要指雷锋的言行和事迹中所体现出的先进

思想与道德观念 [1]。从广义上看，雷锋精神是一个重要

的优良文化集结体 ,其是以雷锋名字命名的和以雷锋崇

高品质为基本内涵的在实践中不断丰富的为人民所信仰

和追求的一种精神文化。研究人员指出，雷锋精神是对

于社会主义核心价值观的充分展现 ,基于此，在对社会

主义核心价值观进行培养的过程中，积极做好对于雷锋

精神的学习是每一个学习者所必须面对的重要内容。

2 社会主义核心价值观培育期间雷锋精神的渗透现
状

2.1传统教育思想影响较大，师生交流沟通相对较少

就目前而言，在社会主义核心价值观培育工作开展

期间，由于受到传统教育观念的影响相对较大，部分教

师在课堂教学过程中并未有效实现对于学生群体教学价

值的合理关注，从而导致教学过程中师生间的交流沟通

机会相对较少，不利于学生结合具体内容有效实现对于

雷锋精神的自主思考，限制了学生思维意识水平的进一

步提升与改善。

2.2雷锋精神渗透力度薄弱，不利于学生兴趣的培养

在教育教学工作开展期间，部分教育工作者在对雷

锋精神进行渗透的同时所应用的教育模式相对较为传统，

主要以传统的填鸭式教学为主。相关调查显示，这一问

题的存在往往会导致课堂教育教学工作趣味性的极大弱

化，进而限制了学生群体知识探究信息的培养与调动，

不利于学生群体在知识探究过程中主观能动性的培养。

2.3教育活动缺乏相应反思，限制了教学要点的改良

相关调查显示，教育工作者在组织学生就雷锋精神

进行探索的过程中并未有效实现对于相关教学活动的合

理反思与评价，从而不利于其依据学生群体实际情况及

时点调整教学要点，限制了教育教学工作针对性的提升
[2]。与此同时，由于这一问题的存在，相关教学内容往

往带有一定的主观性色彩，继而限制了教育教学工作效

率的提升与优化，对预期教学目标的实现造成了一定影

响。

3 优化雷锋精神在社会主义核心价值观培育期间渗
透效果的策略

3.1合理设计教育工作环节，引导学生展开合理思考

在社会主义核心价值观培育工作期间，为了进一步

实现雷锋精神渗透效果的优化，教育工作者要合理做好

对教育教学环节的合理设计，从而有效帮助学生结合师

生交流活动对于雷锋精神进行自主思考与探索。例如，

教师可以针对“雷锋精神的内涵是什么？”和“你眼中

的雷锋精神是什么样的？”这一类问题展开提问，以便

帮助学生结合雷锋精神与自身实际情况进行分析与探索。

在此过程中，通过有效开展师生交流沟通，教师可以引

导学生合理实现对于雷锋的精神内核的充分认识。

3.2做好雷锋精神资源挖掘，营造良好思维教育氛围

为了有效结合雷锋精神帮助学生实现对于社会主义

核心价值观的充分认识，教师在日常生活中应积极做好

对于雷锋精神教学资源的合理挖掘，从而有效实现教育

教学工作的顺利开展，确保教育教学工作言之有物 [3]。

实践表明，通过合理的生活实际情境案例的引入和应用，

教师可以帮助学生更好地结合具体情境实现对于雷锋精

神的合理感悟。在具体实施问题上，教师可以通过网络

资源放映的形式对于当代雷锋——郭明义的先进事迹进

行合理展示。实践表明，通过相关事迹的合理学习与放映，
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教师可以引导学生从郭明义的身上更好地归纳出雷锋精

神在广大人民群众中的传承和发展。从教育工作的角度

分析，通过鲜活的案例作为指导，教师可以引导学生正

确实现队伍和雷锋精神的理解与认识，有利于推动良好

课堂教学氛围的合理构建。

3.3完善教育工作评价体系，保障教学要点及时转变

研究人员表示，为了进一步促进雷锋精神教育教学

工作的合理改善，教师在开展教学工作的同时应积极做

好对于教育工作评价体系的充分建立与执行，以便结合

学生群体在教育过程中的相关表现对其雷锋精神掌握的

真实水平进行分析和评估，继而根据学生群体的实际需

要调整教学工作要点。

实践表明，良好的教学评价有助于引导教师在组织

学生学习雷锋精神的过程中更好地实现对于学生的充分

了解，继而学生作为教学工作的出发点设计后续教学活

动，其对于学生群体的全面成长具有良好的促进作用。

例如，通过在教学过程中组织学生对于如何在生活中践

行雷锋精神进行回答，教师可以根据学生的答案对其雷

锋精神掌握情况和社会主义核心价值观培育水平进行分

析，从而引导学生及时纠正对于相关理念的错误理解和

认识，继而强化学生综合素养。

结语
在教育教学工作发展期间，通过积极做好对于雷锋

精神的合理学习与充分践行，有利于帮助学习者在日常

生活中以雷锋精神作为精神支柱合理实现对于社会主义

核心价值观的充分培育与践行，对于我国学生群体思想

意识综合水平的提升具有良好的促进意义 [4]。基于此，

广大教师在日常教学过程中应积极做好对于雷锋精神的

充分学习与探索，从而以雷锋精神作为理论指导开展相

应的教育教学工作，帮助学生在日常生活中有效结合雷

锋精神对自身言行与思维意识进行有效规范，引导学生

实现对于奉献精神、敬业精神、创新精神以及创业精神

的合理培养。在具体实施过程中，教育工作者应积极做

好对于学生群体的关注，积极开展与学生之间的交流和

沟通，同时注意做好对于生活中雷锋精神教育资源的合

理挖掘，以便帮助学生结合现实生活正确感悟雷锋精神。

最后，教师应对相关教育工作进行合理评价并根据学情

及时调整教育教学工作要点，继而引导学生全面实现对

于雷锋精神的充分理解。
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