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新时代高校思想政治教育理论课有效发展原则
吴艳乐

北京工商大学 北京 100048
【摘 要】：新时代高校思想政治教育有效发展研究旨在落实提高当前高校思政理论教育的实效性，进而实现全方位育人的目标。为实现这

一目标和落实这一要求，高校思政教育工作者需及时发现其存在的问题，进而寻求针对性的解决方案。
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1 新时代高校思想政治教育理论课有效发展基本内

涵

“新时代”一词在十九大报告中被多次提及，新时期在丰富改

革开放以来高校思政教育理论重大成果的同时，对高校思想政治教

育有效发展有了新举措。高校思想政治教育理论课不仅要反映时代

特点，也要回应时代要求，将有效性、针对性充分体现出来。党的

十八大以来，我国社会进入新阶段，高校思想政治教育理论课发展

出现新问题、新挑战。2016年习总书记在全国高校思想政治教育工

作会议上强调：“新时代高校思想政治理论课需切实提高其实效性

和针对性”。党的十九大报告强调了“中国特色社会主义进入新时

代”的重大判断，这为高校思政治教育有效发展提供了新视角。习

总书记在党的十九大报告中指出“要切实加强和改进高校思想政治

工作”，如何改进、如何加强都要围绕中国特色社会主义新时代。

切合新时代精准把握高校思想政治教育理论课的时代话题，在理论

与实践的中着力解决新问题，促进新时代高校思想政治教育理论课

发展因时而进。

关于有效发展中的“有效”一词，在《现代汉语词典》中是指

依据一定的评价标准，来评价某项活动的效果。而关于“发展”一

词，马克思主义哲学认为，发展是事物由小到大、由低级到高级、

由旧质到新质的变化过程。从马克思辩证唯物主义角度来看，有效

发展并不是独立于人之外的客观存在，而是人的感性的实践活动。

因此，关于“有效发展”的解释，在经济学领域，“有效发展”首

先应当是全面发展、协调发展和均衡发展，在此基础上，还必须强

调发展的有效性和持续性；本文中有效发展是指反映和捕捉新时代

高校思想政治教育理论课各种新问题和新矛盾的必要手段和路径，

因而，如何充分反映新时代要求的思想政治教育理论课有效发展，

是当前我国高校思想政治教育理论课发展的重要任务。

2 新时代高校思想政治教育理论课有效发展原则

所谓原则，是指实践所依据的标准。高校思想政治教育理论课

有效发展原则是在高校思政理论课实践活动中总结出来的，是对高

校思想政治教育理论课发展规律的能动反映。

第一，科学性和实用性的统一。新时代思想政治教育理论课有

效发展之所以具有科学性和实用性相统一的特点，主要在于它以高

校思想政治教育方法、基本原理为理论依据，以高校思想政治教育

形成发展、创新发展提供依据，更好的促进新时代高校思想政治教

育理论课发展的有效性。

其科学性在于：高校思想政治教育理论课有效发展是在新时代

背景下提出的，具有深厚的理论基础。对思想政治教育的改革创新，

必须要以马克思主义科学理论为基础。因此，高校思想政治教育理

论课有效发展是以马克思主义理论、思想政治教育学原理、方法论

为基础。不仅如此，它的科学性还体现在创新上，高校思想政治教

育理论课不能因循守旧，思想理论课必须是符合客观事物发展的科

学性。其实用性在于：高校思想政治教育理论课有效发展是一种实

践活动，而高校思想政治教育理论课教育是实现有效发展的关键之

处，这不仅提供了方法指导，也使得其实效性更加彰显。

第二，针对性和灵活性的统一。新时代思想政治教育理论课有

效发展之所以具有针对性和灵活性相统一的特点，主要在于它是以

高校大学生为主要教育对象，针对不同特征的教育客体，采用灵活

的教学手段，以此更好地满足教育客体的需求。

其针对性在于：高校思想政治教育理论课伴随着中国特色社会

主义发展迈入了新时期，切实提升其针对性是高校思想政治教育理

论课发展的新课题，这就决定了新时代高校思想政治教育理论课要

切实把握时代要求。其灵活性在于：即高校思想政治教育理论课发

展在不违背政策性的前提下，其具有较大的弹性。如在方法、途径

和载体的选择上具有弹性，在高校思想政治教育教学过程中，教育

主体无论是采用何种教育方式，都必须充分考虑思想政治教育的时

代环境、客观条件等多种因素，在弹性允许的范围内，恰到好处地

进行教学，才能更好地实现有效性。

第三，及时性和准确性的统一。新时代高校思想政治教育理论

课发展之所以具有及时性和准确性相统一的特点，主要在于高校思

政教育理论课实践活动的及时与准确，既是新时代高校思政发展的

基本要求，也是区别于其他学科发展的重要特征。高校思想政治教

育理论课的群体是人，个体是具有个性特点的特殊存在，人在接受

思想政治教育信息时，若得不到及时的反映，思政理论课的效果就

会显著下降。因此，必须注重高校思想政治教育理论课的准确性、

及时性。

其准确性在于：教育主客体在教学实践活动中要把握好思政信

息、国家政策的准确性，教育主体向教育客体表达的信息应该和教

育客体所接收的信息一致，即教育主体和教育客体之间互相得到的

教学内容应保持一致性。但是在实际教学实践活动中，往往会出现
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信息不对称或不一致的情况，并根据不一致的信息作出不恰当的反

应，导致在实际教学过程中出现混乱的情况。因此及时性主要在于，

在高校思想政治教育理论课教学实践活动中，从发现偏差到纠正偏

差，这段时间标志着思想政治教育理论课是否及时准确。

第四，渗透性和交互性的统一。新时代高校思想政治教育理论

课之所以具有渗透性和交互性相统一的特点，主要在于高校思想政

治教育理论课有效发展不是独立的个体，是与其他事物相联系的，

这样才能体现新时代高校思想政治教育理论课有效发展的本质。除

此之外，高校思想政治教育理论课有效发展主要体现在教学方式上，

在受教者的主体性不断在增强的今天，人本位的思想愈发体现反馈

客体的主体地位，交流、互动，才能真正实现新时代思想政治教育

理论课的有效发展。

其渗透性在于：新时代下高校思想政治教育理论课有效发展必

然是与新事物相结合，高校思想政治教育理论课有效发展要与新的

科学技术工具、新的思维方式等相结合、相互渗透，切实把握受教

者的特性，才会使高校思想政治教育有效发展得以落实。其交互性

在于：高校思想政治教育理论课有效发展作为高校思想政治教育发

展的重要组成部分，是有交流和互动的。

参考文献：

[1] 吴起.新时代高校思想政治教育教学质量提升探究[J].才智,2021(18).

[2] 于晓欢.新时代高校思想政治理论课实践教学模式研究[J].河南教育(高等教育),2021(04).

[3] 谢狂飞.墨子思想对高校思想政治教育理论课的现代启示[J].临沂大学学报,2020,42(03).

[4] 吕增艳,张澍军.论成仿吾高校思想政治教育理论及其当代价值--以陕北公学、华北联合大学为中心[J].通化师范学院学报,2020,41(05).

[5] 王克兰.浅析新媒体形势下高校思政教育的创新发展[J].科教文汇(下旬刊),2020(01).

[6] 段博楠.新时代高校思想政治教育的新挑战与新使命[J].北京城市学院学报,2019(05).

[7] 郭凤龙.以优秀传统文化弘扬助推新时代高校文化建设[J].山东干部函授大学学报(理论学习),2019(06).

[8] 唐光义,高俊锋,李继革.课程思政在专业课程中的实践探索--以《软件项目管理》课程为例[J].高教学刊,2019(19).

[9] 董旺森.聚焦考试内容改革 提高教书育人水平--2019年高考海南政治试题评析与教学建议[J].中学政治教学参考,2019(25).

[10] 马驰翔.高校思想政治教育理论课教学的困境及改进[J].知识文库,2019(14).

[11] 殷清华,王萍.当代大学生国家认同教育研究[J].山西青年,2019(14).

[12] 吴梦云.以“三优”创建为抓手促进高校学风建设--以合肥师范学院为例[J].佳木斯职业学院学报,2019(06).

[13] 原园.新时代高校思想政治教育理论课面临的问题及对策[J].新教育,2019(02).

[14] 程秋雨.新时代高校思政理论课话语转换路径分析[J].安阳工学院学报,2019,18(03).

[15] 吴玉梅.新时代高校思想政治教育理论课的针对性研究--基于长江大学的调查[J].青年与社会,2019(02):149-150.

[16] 王红云.新时代高校思想政治理论课话语创新的困境及对策[J].广西社会科学,2018(11).

作者简介：吴艳乐（1995-），女，汉族，学历硕士，单位：北京工商大学，研究方向基层思想政治教育工作。


