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生态语言学视角下高校英语教学困境与对策
蒙 睿
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【摘 要】：随着中西方文化交流日益频繁，英语在社会当中的作用逐渐凸显，而英语语言应用也成为人们人际交往、优质

社交的必备技能。众所周知，语言的学习是一项循序渐进的过程，如何帮助学生进行高效语言学习、提升语言应用质量一直

是科研者研究的重点，而生态语言学作为近年来兴起的一门新兴语言学科，将该学科与英语语言教学相结合已成为当下的研

究热门话题。本文将以提升大学生的英语语言应用能力为目标，从生态语言学视角进行分析，首先阐述生态语言学的内涵及

特征，然后分析生态语言学视角下高校英语教学所出现的问题或困境，并针对问题提出相应的优化策略及措施。
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Abstract: With the increasing frequency of cultural exchanges between China and the West, the role of English in society has gradually

become prominent, and the application of English language has become an essential skill for people's interpersonal communication

and high-quality social interaction. As we all know, language learning is a gradual process, how to help students to carry out efficient

language learning, improve the quality of language application has always been the focus of research by researchers, and

ecolinguistics, as an emerging language discipline that has emerged in recent years, has become a hot topic in the current research by

combining this discipline with English language teaching. This paper will aim to improve the English language application ability of

college students, analyze from the perspective of ecolinguistics, first elaborate the connotation and characteristics of ecolinguistics,

and then analyze the problems or dilemmas in English teaching in colleges and universities from the perspective of ecolinguistics, and

propose corresponding optimization strategies and measures for the problems.
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随着经济全球化形势的凸显，文化交流、经济贸易活动

日渐频繁，在多元文化交流的过程中对英语应用人才的需求

也不断攀升。因此，在生态语言学的视角下，为了提升大学

生的语言应用能力，帮助大学生提高参与英语教学活动的积

极性，培养和完善大学生的英语综合素养，实现当代高校英

语教育事业的转型与升级，高校英语教育工作者应该着重从

生态语言学的视角出发分析现阶段英语教学所出现的问题，

然后做出优化。

1 生态语言学概述

1.1 生态语言学基本内涵

生态语言学是 20世纪 70年代产生并于近些年才逐渐发

展起来的一门语言学科。所谓生态语言学（Ecological

Linguistics），又被称之为语言生态学（Ecology of Language），

是生态科学与语言科学相结合而成的新的语言研究领域。

1.2生态语言学基本特征

生态语言学的特征给予了语言研究的无限可能，其基本

特征不仅包含了生态学的基本特征，同时也包含了语言学的

基本特征。根据诸多优秀学者对生态语言学的研究，能够发

现生态语言学具备以下四大基本特征：

第一，语言的动态性，语言可根据语种、使用环境、使

用群体的不同而产生变化，所以其具备动态性；

第二，语言的整体性与协调性，该基本特征主要是指语

言作为一门学科，同时也是人类交往沟通必不可少的载体，

所以其在使用过程中蕴含着独有的使用技巧、使用规则和使

用方法，具有较浅的规律性和系统性；

第三，语言的互动性，该基本特征主要从语言的互动特

征分析不同个体在生态环境下的互动交流特性；
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第四，语言的环境性，该基本特征强调了语言使用的环

境因素。

2 生态语言学融入高校英语教学的积极作用

2.1 有助于提升大学生整体素质

在高校英语教学过程中，教师和学生作为教学系统的主

体，也是教学中最重要的两个生态因素，所以将生态语言学

融入到高校英语教学过程中要重视生态因素的影响。在现行

的高校英语教学过程中，“双主体”的出现为教学模式创新

带来新的思路，教师作为教学中的“教”主体，在教学任务

完成过程中需要不断提升自身的专业能力，帮助学生拓宽学

习面，并且以多样化的教学手段引导学生对语言学知识内容

进行全面的了解；而学生作为“学”主体，能够为高校英语

教学生态系统增添动力。因此，将生态语言学融入到高校英

语教学过程中能够发挥“双主体”的功能作用，实现生态因

素之间的两性互动，促进整体的进步。

2.2 有助于提升高校英语教学科学性

生态语言学视角下将教学语言作为教学系统中的“生态

因子”，是支撑生态系统实现良性互动的重要角色。将生态

语言学应用于高校英语教学过程中能够有助于提升教学语

言的准确性，避免教师因母语文化、地区方言问题影响了学

生的学习质量。另外，在高校英语教学过程中引入生态语言

学能够增添课堂教学的趣味性，有助于消除学生对高校英语

教师的疏离感，拉近师生之间的距离。与此同时，生态语言

学以其明显的文化意蕴丰富了课堂教学内容，例如在面对中

西方文化差异的教学单元中，应用生态语言学，教师能够从

语言的角度、生态学的角度对中西方文化差异、风俗习惯进

行对比，以此激发学生的思考兴趣。

2.3 有助于构建多元高校英语教学方式

基于生态语言学的视角，高校英语教学系统应该是多样

化的存在，不同的高校结合自身的学校的办学特色、区域政

策、学生特点打造独有的英语教学模式。在多元化的高校英

语教学系统当中，教师应该注重充分尊重学生在系统中的学

习地位，积极围绕学生开展教学工作，自身积极学习生态语

言学的知识，拓展课堂教学内容，为落后的教学内容增添一

抹色彩。在逐渐丰富的教学内容的帮助下，高校英语教学方

式也呈现出多元化的趋势，打破了学生对英语语言学习的死

板印象，有效提升了学生的学习积极性。

2.4 有助于完善高校英语教学环境

良好的英语教学环境为高校英语生态教学系统撑起了

一把保护伞，能够帮助教学生态系统实现快速进步与发展。

从高校英语教学生态环境进行分析，其可分为宏观教学生态

系统和微观教学生态系统。从宏观教学生态系统而言，主要

以国家现代化的思想理念、民族富强文明的建设作为支撑，

坚持改革开放的思想，鼓励中西方国家互动交流，以此为高

校英语教学系统营造了良好的教学生态环境；从微观教学生

态系统而言，主要以校内的教学设备、教学资源、校园环境

等硬件保障作为支撑。

3 生态语言学视角下高校英语教学困境分析

3.1教师专业能力不足

据了解发现，现阶段的高校英语教学普遍以大班教学的

方式进行，采取小班教学、外教教学的占比较少，并且根据

对高校领导者的了解发现，采取大班教学的方式主要原因是

因为高校英语教师人数不足、教学能力有限，所以大班教学

方式较为方便。而从生态语言学的视角进行分析，高校英语

教学师资力量不足，导致教师自身肩负着繁重的教学任务，

所以教学目标完成较为吃力，只能按照中学教育系统的应试

化模式开展教学工作。并且，由于部分高校英语教师“分身

乏术”，所以只能逐渐降低学生的学习要求，所以英语教学

效果未能如意。

3.2教学设施尚未完善

我国高校英语教育系统当中，教师作为“教”主体，受

到基础教育系统的应试化教育理念的影响，所以在教学过程

中侧重于学生的理论教学，忽略了学生的实践能力的培养。

除此之外，教学设施不完善制约了教学质量提高的情况也较

为明显，例如部分高校自身没有独立和完善的文化交流角，

无法为学生提供一个良好的英语语言交流环境。另外，即使

有部分高校英语教师想要邀请国外友人到校交流，但是由于

教学条件的受限，该诉求被“驳回”，导致大学生的英语学

习只能依托于课堂，导致英语语言应用能力无法提高。

3.3教学模式过于单一

在生态语言学视角下的高校英语教学应该突破现有的

教学模式困境，基于生态学和语言学理论提升高校英语教学

的动态性与互动性。但是根据实际了解发现，高校英语教学

出现课程设置单一、教学模式单一等问题，忽略了英语语言

学科的应用本质和价值追求。并且部分教师虽然秉持着“以

学生发展为根本”的教学理念开展英语教学工作，但是在实

际的教学中仍过于注重学生单词的记忆背诵、语法句型的运

用等，这种教学方法与素质教育理念相悖，导致课堂教学枯

燥乏味，影响学生参与英语教学活动的积极性。
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3.4 学生能力参差不齐

从生态语言学的角度进行分析，语言如同生物一样有着

较为明显的多样性特征，所以不同个体所表现出的差异化特

征是不可避免的。由于高等院校教育系统与基础教育系统的

招生发生、招生渠道有所不同，所以高校学生的英语学习能

力、学习质量有着较为明显的差别，所以面对“一刀切”式

教学方式所表现出的学习质量也有所不同。与此同时，在面

对学生学习能力差异化特征的情况狂下，教师与学生之间的

沟通较为单向，违背了语言教学的宗旨，导致学生个体之间

的学习差距逐渐拉大。

4 生态语言学视角下高校英语教学困境突破策略及

措施

4.1 加大教学资源投入力度

高校英语教师作为语言专业知识的传授者，其素质水平

与学生的英语学习质量有着密不可分的联系。在如今的高等

院校英语教育系统当中，一名教师通常要带领数十名，甚至

数百名的学生进行学习，在繁重的教学任务下无论教学成效

如何，都有着压缩教学内容的情况。因此，从生态语言学视

角出发，高校应该注重加大教学资源投入力度，首先从高校

英语教师“下手”，加大人才引入力度，并且结合专业教学

情况对教师资源进行合理分配，将教学重点放在教学质量提

升之上。教学资源不仅囊括了教师，同时也囊括了硬件设备，

所以为了保证信息化教育的有效推进，高校应该注重加大英

语教学设施的建设，积极建造英语教师、多媒体教学设施等，

以此保障高校英语教学水平。

4.2 优化高校英语课程设置

生态语言学给予了高校英语教学无限的可能，所以为了

提升大学生的英语语言应用质量，从教学内容方面可以着重

进行丰富，优化课程设置。从丰富教学内容进行分析，高校

英语教师为了提升学生的语言应用能力，在生态语言学的教

育理论基础之上，着重引入语言文化等内容知识，将学生从

封闭的教学课堂中“解救”出来；另外，从优化课程设置方

面进行分析，高校可以在大班教学的基础之上增加英语实践

课程，对部分实践性较强的专业开展英语实践课程。在实践

课程当中，鼓励学生自行选择交流主体，自行分组，然后进

行自主交流。在理论与实践相结合的课程当中，教师能够快

速掌握学生的语言应用情况，从而进行针对性教学。

4.3强化大学生教学引导

部分大学生深受到应试教育理念的影响，认为英语语言

的学习就是为了应付考试，这种错误的认知降低了学生参与

英语语言活动的积极性，所以基于生态语言学的视角，高校

英语教师应该注重强化大学生的教学引导，引导学生正确看

待英语的教育价值，例如在校内可以举办英语主题交流演讲

活动、英语竞赛活动等，并且通过激励教育的方式鼓励学生

参与实践活动；另外，教师作为教学中的“教”主体，更应

该注重发挥自身的教学积极作用，积极培养学生的学习兴

趣，帮助学生摆脱认识误区，纠正学生不良学习习惯和不良

学习态度。

4.4创新高校英语教学模式

从生态语言学的视角出发进行分析能够得知学生之间

的差异化特征是无法避免的，所以高校英语教师为了缩小学

生之间的学习差距，保证全体学生提升语言应用能力，在教

学过程中应当积极创新英语教学模式。例如以信息化教育理

念为教育理论，在高校英语教学过程中采用线上与线下相结

合的混合式教学模式，鼓励学生根据自己的兴趣爱好自行选

择学习内容，或者根据教学主题自行选择学习时间。这种创

新型教学模式的应用能够有效提高大学生的英语活动积极

性，同时能够保证顺利完成高校英语教学任务。

5 总结

综上所述，高校英语教学模式中仍存在一些思维固化、

教学方式固化、教学手段固化等问题，制约了高校英语教学

模式的创新与改革。在此困境下，高校英语教育工作者应该

注重拓宽教学思路，积极学习先进的教育理论，将先进教育

理论与教学工作相结合。从生态语言学的视角出发，现行的

中国高校英语教学系统处于一个较为和谐的状态，但是仍有

部分问题需要优化和改进，所以为了提升人才的英语语言应

用质量，帮助大学生实现长远发展，高下英语教师应当从教

学资源、课程设置、学习思想和教学模式四方面进行优化。
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