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“00 后”大学生语言生活中“缩略语”语义分类研究
蒋淞宇

重庆工商大学派斯学院 重庆 401520

【摘 要】：研究利用焦点讨论的方法对 200 名“00 后”大学生语言生活中的“缩略语”进行调查，经过两次语义分类整理，研

究共得到了五个主要的缩略语大类，包括教育类、生活类、音素缩略类、网络缩略类、社会发展类。除此之外，还有包括地

理类、职称类、媒体类、医疗类、机构名称类等数量不够多的第二类次缩略语分类。研究在此基础上，从缩略语的角度阐述

了“00”后大学生语言生活状况，揭示了当代大学生语言生活的丰富性、趣味性、时代性和创意性，也为大学生语言生活研究

提供了一定的理论基础和语料参考。
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Abstract: The study used the method of focus discussion to investigate the "abbreviations" in the language life of 200 "post-00s"

college students, and after two semantic classifications, the research obtained five main abbreviation categories, including education,

life, phoneme abbreviations, network abbreviations, and social development. In addition, there are not enough sub-abbreviation

classifications, including geography, professional titles, media, medical, and institution names. On this basis, the research expounds

the language life of college students after "00" from the perspective of abbreviations, reveals the richness, interest, epochality and

creativity of the language life of contemporary college students, and also provides a certain theoretical basis and corpus reference for

the study of college students' language life.
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大学生语言生活状况研究近年持续升温。张娜、白鹤

（2007）对大学生语言生活中的外来语进行了探索。苏新春、

方慧、张期达（2015）基于大学生语言生活讲述了台湾大学

生存在的语言能力与语言情感的反差、族群背景与母语认定

的反差和乡土语言学习与乡土语言价值的反差。邵健（2015）

发现宁波地区大学生语言生活中的共性特征和个性差异。陈

慧、吴先泽（2016）从对广西边境大学生的调查中从不同角

度分析了他们的语言生活并为语言教育提出了建议。于丽

（2014）对大学生语言生活的调查证明了网络语言对大学生

教育有一定的影响。王璐（2016）分析了浙江学生网络化语

言生活形成的原因。王长武（2021）讲述了重庆市外地学生

和本地学生在方言和普通话之间的平衡和融合，形成了一种

特殊的语言面貌。因此，大学生语言生活关乎语言教育、语

言认同、语言政策和语言文化。

本研究从大学生语言生活研究的相关理论出发关注 00

后大学生缩略语，并对其从语义上进行分类，首先能呈现大

学生使用缩略语的基本面貌，其次有利于从缩略语的角度来

观察大学生的语言生活状况及其特点。本文的讨论可以弥补

大学生语言生活中“缩略语”研究的空白。研究有目的地选择

了 200 名 00 后大学生，采用焦点讨论的方法来进行语料收

集，讨论持续 30 分钟以上。然后利用定性的方法对收集的

预料进行分类。分类分为两个部分，首先是大学生参与者讨

论分类。其次是研究者继续概括分类，这样可以保证分类的

精确性和科学性。

1 大学生语言生活与缩略语

语言生活是 21 世纪以来，为了保护语言多样性，关注

语言可持续发展的背景下提出来的概念。语言生活将语言与

生活紧密结合，包括了语言发展、语言差异、语言认同、语

言多样性等方面。大学生语言生活主要是讨论其在生活中使

用语言的状况包括大学生普通话和方言的使用、推广、流行

和大学生生活中的网络语言以及民族地区的大学生语言面

貌。

缩略语作为词汇的重要组成部分，也是网络语言的重要

表现形式，具有多样性和多功能性。缩略语是采用特殊的形

式将完整的短语或句子进行简略成为一种特殊的词汇形式，
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往往对词中的语素进行省略或保留，或省略前一个语素，或

省略后一个语素。缩略语的来源形式非常广泛。本研究将大

学生语言生活中的缩略语定义为大学生日常交际中使用的，

被大学生群体广泛了解和知晓，在某些领域具有一定通行性

的简缩形式。关于“缩略语”的研究。近年来取得了丰硕的研

究成果。在 CNKI 中按照“篇名”检索“缩略语”，删除外文文献，

截止 2021年，共存在 2696 篇学术论文和 77 篇学位论文。

这些成果中主要包括以下几个方面，其一，不同文件或期刊

对缩略语的使用要求介绍；其二，外文缩略语及其翻译。其

三，不同领域的缩略语和教学。语言经济性理论认为缩略语

是语言发展的一种高级形式，是语言生活中一种常见又特殊

的存在，在每个民族和地区都有自己独特的缩略语形式，甚

至，有些缩略语会衍生发展，跨地域传播，形成一种特殊的

语言风貌。但是关于大学生语言生活中的缩略语研究几乎没

有，本研究具有一定的理论突破性。

2 大学生语言生活与教育类缩略语

大学生是教育的主体，他们生活中关于教育的缩略语非

常丰富。教育类缩略语主要包括了两类，有学校类和学习类。

学校类的缩略语是对一些学校或者教育机构的简称，通常是

专业名词，学习类缩略语是大学生在学习生活中感知到的缩

略形式。

学校类的缩略语如：普高（普通高中）、职高（职业高

中）、北电（北京电影学院）、上戏（上海戏剧学院）、中

戏（中央戏剧学院）、北大（北京大学）、清华（清华大学）、

加州（加利福尼亚州）、北广（北京广播学院）、医专（高

等医药专科学校）。

学习类的缩略语如：新传（新闻传播）、青协（青年协

会）、科教（教学教育）、早八（早上八点）、高数（高等

数学）、教资（教师资格证）、德专八（德语专业八级）、

小升初（小学升初中）、初升高（初中升高中）、高考（普

通高等学校招生全国统一考试）。

学习类缩略语比校园类要丰富很多，因为学习类包括了

大学生的学习生活，反映了大学生校园生活的丰富性。包括

学习科目、专业，如“新传、科教、高数”；还有资格考试，

如“教资、专八”；入学考试，如“小升初、初升高”。

3 大学生语言生活与生活类缩略语

生活类缩略语是大学生在课外生活中感知到的缩略形

式，具有一定的经济性，表达性比较强，但是这类词汇并不

多。如“生快（生日快乐）、邮编-（邮政编码）、五味（酸

甜苦辣咸）、喜大普奔（喜闻乐见，大快人心，普天同庆，

奔走相告）。这类缩略语来源比较广泛、可以是网络的、成

语的、专有名词的。

4 大学生语言生活与音素缩略类

音素缩略是基于汉语发音的方式，利用拼音字母来对汉

字进行检索的一种缩略形式。这种缩略语多来自网络社交平

台，具有一定的典型性和代表性。能够反映出 00 后的绘画

特征的创意性。如：yyds（永远的神）、xswl（笑死我了）、

nsdd（你说的对）、dddd（懂的都懂）、zqsg（真情实感）、

u1s1（有一说一）、plmm（漂亮妹妹）、pljj（漂亮姐姐）、

yyjc（一骑绝尘）、5w（when who where what why）、nbcs

（nobody cares）、drl（打扰了）、yxh（营销号）、BMW（宝

马）、xswl（笑死我了）、he（happy ending）、Be（bad ending）、

ssmy（盛世美颜）、emo（emotional）、AI（人工智能）、

TNT （Teens in Times）。

音素缩略类缩略语具有一定的时代性，尽管在大学生语

言是生活中广泛存在，但是这些词汇很容易产生歧义，必须

结合一定的语言环境才能够猜出来，流行范围不大，多在 90

后、00后群体中使用。

5 大学生语言生活与网络缩略语

网络缩略语不同于音素缩略语，网络缩略语主要是来自

网络上的汉语缩略词汇，基本用汉字表达，简单明了，实用

性较强。如“谢邀（谢谢邀请）、小龙虾（又小又聋又眼瞎）、

老冰棍儿（又老又冰又光棍儿）、男高（长相帅气的男高中

生）、请允悲（请允许我悲伤）、社死（社会性死亡）、爹

味（爹妈的表达方式）、战五渣（战斗力只有五的渣滓）、

柠檬精（像柠檬一样喜欢发酸的人）、妈见打（妈妈见了就

要打）、人艰不拆（人生已经如此艰难，有些事就不必拆穿

了）、累觉不爱（累到感觉不会再爱了）、何弃疗（为何放

弃治疗）、酸菜鱼（又酸又菜又多余）、普信男（普通且自

信的男生）、高大上（高端大气上档次）、内娱（内地娱乐

圈）、潜泳（潜水和游泳）、扩列（扩充列表）、披哥（披

荆斩棘的哥哥）、浪姐（乘风破浪的姐姐）、哈人（喜爱嘻

哈说唱的人）、秀人（追选秀的人）、恋综（恋爱综艺）、

九漏鱼（九年义务教育的漏网之鱼）、高富帅（又高又帅又

富）、白富美（又白又富有美）、爷青回（爷的青春回来了）、

爷青结（爷的青春结束了）、天菜（天生是我的菜）、基操

勿 6（基本操作勿扣 666）”

大量的网络缩略语，具有形象性，如“酸菜鱼、小龙虾、

老冰棍”，也具有趣味性，如“爹味、浪姐”。这类词汇反映出

来了 00 后大学生丰富的语言生活，以及对这种语言生活的

适应程度较高。尽管这类缩略语很多并不符合语言规范，并
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且随着时代的发展，很多都会消失，但是不得不说，这类缩

略语真是表现出来了当代大学生语言生活面貌的生动性、经

济性和趣味性。

6 大学生语言生活与社会发展类缩略语

社会发展类缩略语展现出来了社会发展的重要阶段和

重要热点。大学生对这类缩略语的感知，主要来自新闻和课

堂。包括“双百(百花齐放、百家争鸣)、扫盲（扫除文盲）、

四化(工业现代化，农业现代化，国防现代化，科学技术现代

化)、四有(有道德有理想有文化有纪律)、新四大发明（高铁

网购扫码支付共享单车）、996（早上九点上班，晚上九点

下班，一周工作六天）、五险一金（养老保险、医疗保险、

失业保险、工伤保险、生育保险、住房公积金）”

社会发展类缩略语中还有一类是关于历史现象的，如“三

国（魏蜀吴）、三老四严（当老实人、说老实话、做老实事、

严密的组织、严格的要求、严肃的态度、严明的纪律）、三

吏三别（新安吏、潼关吏、石壕吏；新婚别、垂老别、无家

别）、三纲五常（君为臣纲、父为子纲、夫为妻纲；仁、义、

礼、智、信）”。

除了以上六个大类之外，还有一些其他的大学生语言生

活中的缩略语，这些缩略语数量虽然不多，但是反映了某种

社会特征。

地理类缩略语是对地名和国家名的简称。都属于专有名

词，这不是 00后缩略语的典型特征，因此研究没有将此作

为一个大类讨论。地理类的缩略语有“渝（重庆）、川（四川）、

甘（甘肃）、豫（河南）、赣（江西）、湘（湖南）、北上

广（北京上海广州）、美国（美利坚合众国）、中国（中华

人民共和国）、韩国（大韩民国）”。这些行业语专用词汇逐

渐成为大众理解的基本词汇，也是大须生语言生活中的重要

组成部分。最后还有“央视、广电”这类媒体机构类词汇和“干

警(公安干部和民警)，解放军(中国人民解放军)，民警（人民

警察）”这些职称职位类的缩略语。

7 结论

研究通过讨论整理了上百余条 00 后大学生语言生活中

的缩略语，并对此进行了两次语义分类，经过深度概括和总

结确定了五类主要的缩略语和 6 类次类的缩略语。00 后语言

生活中的缩略语充分表现出来了语言的丰富性和多样性，利

用简单的汉字和字母来对复杂的社会现象进行解释，具有很

强的经济性。从分类的数量来看，网络类和音素缩略类具有

一定的优势，表现出来 00 后在数字化和互联网时代成长起

来，和其他年龄段学生的不同特征，语言生活具有一定的时

代性。他们能够巧妙利用现有的语言材料来进行缩略语的构

造，十分具有创意，不难看出，这个时代的青少年语言生活

具有一定的创意性和趣味性，能给语言生活带来一定的欢快

轻松之感，反映出来整体社会生活的幸福指数之高。当然，

研究仅仅对 00 后大学生语言生活中的缩略语进行了定义和

分类，还有很多不足之处，比如对这类缩略语来

源头和构造方式的讨论，也可以进一步探索这类缩略语

的特点以及通过语言生活来反应社会发展状况。
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