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高校化学师范生实验素养提高有效途径探究
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【摘 要】：化学是一门以实验为基础的学科，实验是学习化学、探索新知的一个重要途径。中学化学教师的实验素养是核心素

养的重要部分。高校化学师范生是未来中学化学教师的中坚力量，他们实验素养的提高极其重要。本文在分析中学化学教师实验

素养内涵及提高实验素养必要性的基础上从师范生深入领悟课标要求、利用网络资源加强学习；在课堂上提供实践创新机会、将

学科思政融入化学实验教学、实现教学评一体化、提高高校化学师范生教师实验素养；高校组织实验大赛和邀请中学一线化学教

师举办讲座等方面提出了高校化学师范生实验素养提高的有效途径，以培养出高素养的中学化学教师，提高教育质量。
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Abstract: Chemistry is a subject based on experiments, and experiments are an important way to learn chemistry and explore new

knowledge. The experimental literacy of middle school chemistry teachers is an important part of the core literacy. College chemistry

teachers are the backbone of future middle school chemistry teachers, and it is extremely important to improve their experimental literacy.

On the basis of analyzing the connotation of the experimental literacy of middle school chemistry teachers and the necessity of improving

the experimental literacy, this paper deeply understands the requirements of the curriculum standard from the normal students, and uses

network resources to strengthen their learning; provides opportunities for practical innovation in the classroom, integrates the discipline

ideology and politics into the chemistry experimental teaching, To realize the integration of teaching evaluation and improve the

experimental literacy of teachers of chemistry normal students in colleges and universities; to organize experimental competitions in

colleges and universities and invite first-line chemistry teachers in middle schools to hold lectures. Effective ways to improve the

experimental literacy of chemistry normal students in colleges and universities are put forward, so as to cultivate high-quality middle

school chemistry students. teachers to improve the quality of education.
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教师是课堂教学和改革的关键，提高教育质量关键是要提

高教师素养，中学教师的主要来源是高校师范生，所以中学教

师素养的提高，从高校师范生素养提高开始。从最初只注重化

学实验知识，到强调实验操作能力，再到如今倡导实验素养，

经历了一百多年的发展，化学实验素养的内涵结构更加丰富[1]。

笔者认为高校师范生应以培养脑中有知识，手上能操作，心中

有情意，能创新、乐思考、常反思的未来中学化学教师为目标，

这也正是中学化学教师应具备的实验素养[2]。（1）脑中有知识。

理论是行动的先导，要想做好化学实验，首先应该具备丰富扎

实的化学实验知识。（2）手上能操作。具备一定的实验技能

并规范操作是实验成功的关键，因而无论是演示实验还是探究

实验，都要在运用实验技能的基础上规范操作。（3）心中有

情意。新时代的化学教师首先应该认识到实验的价值，深刻领

悟新课改的素养要求，拥有科学的探究精神，树立正确的实验

意识。（4）乐思考、能创新、常反思。面对实验中的问题要

善于思考，并能够对实验进行创新，促进实验的微型化、绿色

化，增加实验的趣味性和实用性。在实验后要经常反思，推进

实验的不断完善。

1 提升高校化学师范生实验素养的必要性

1.1时代发展的必然选择

随着社会的快速发展，对化学教师的要求也越来越高，“素

养”成为这个时代的代名词，中学化学教师不仅要有扎实的实

验知识和操作能力，更要有与时俱进的化学实验修养，即化学

教师在实验过程中在情感、态度与价值观方面的整体表现。为

使教师适应时代的要求，提高教师实验素养便成为必然选择。

1.2化学新课程改革的必然结果

新课标中安排了学生必做实验，更加关注学生的“科学探

究与创新意识”，以实验及科学探究为突破口，要求开展素养

为本的教学，对教师提出了新的挑战。为贯彻新课改的要求使

新课改顺利有效推进，提高教师实验素养便成为必然结果。

1.3解决课堂教学中实际问题的必然举措

在应试教育的影响下，大部分教师唯分数至上，在课堂教
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学中向学生填鸭式灌输理论知识，弱化实验教学的价值，学生

的实验素养得不到培养。之后随着核心素养要求的不断渗透及

新课改的不断推进，类似现象有所转变，但很大程度上对分数

的追逐仍在继续。另外，一部分教师未能深刻领悟和贯彻新课

标的要求，教师素养仍亟待提高。

1.4学生素养提高的必然要求

面对考试和升学压力，中学生几乎没有更多的时间和精力

去进行科学探究，加之部分教师的不重视及自身素养不够使得

中学生的整体素养偏低。在化学学习过程中教师不仅要交给学

生化学知识，更重要的是培养学生的科学思维、社会责任和创

新精神。教师是学生学习的示范者，因而教师素养的高低影响

学生素养的养成水平，想要学生的素养有所提升，教师的综合

素养首先应该在一定程度上得到提高。

2 提高高校化学师范生实验素养的途径

2.1化学师范生积极了解现行教育政策，深刻领会新课标的要

求

化学师范生作为未来学生化学学习的引路人，明确化学实

验的独特价值及其发挥教学功能的方式是化学教师实验素养

的重要体现，结合当前教育背景领悟新课标对化学实验的相关

要求就显得至关重要。所以，化学师范生在平时要注意关注教

育新闻、认真研读化学课程课标，并将这些政策和基本理念内

化理解产生自己的感悟。

2.2化学师范生充分利用网络资源，加强对实验知识的学习

化学实验原理等知识是化学实验的重要组成，是设计出有

创意的实验方案和实验顺利进行的重要保障，也是化学实验素

养的重要组成。科技的进步使得学习得以打破时间和空间的限

制，化学师范生可以借助慕课等在线学习平台，利用自己的空

暇学习实验相关知识，掌握各种实验的原理，学习不同的实验

方法。此外，可以根据学习的收获融合自己的想法进行大胆的

实验创新和实践。

2.3高校教师在课堂上给化学师范生提供充分实践创新的机会

要使化学师范生的实验素养得到提升，高校教师首先要转

变传统的单向输出知识的教学方式，把课堂还给学生，让学生

动手设计实验、操作实验，让学生动手做、动眼看和动脑想，

充分发挥学生的主观能动性。教师要做的就是为学生提供相关

信息，通过真实实验情境的创设引发学生的探索行为使学生参

与到实验设计和实验操作的全过程，在学生实践过程中培养其

化学思维和创新意识。

2.4高校教师将学科思政融入化学实验教学

在学科学习中融入课程思政乃是当今时代发展的趋势，在

实验中融入课程思政是提高化学实验素养的重要方面。在化学

教学中，教师不仅要交给学生知识和技能，更重要的是培养学

生的“科学精神和社会责任”。在可持续发展理念下，“绿水

青山就是金山银山”成为我们的共识，然而纵观当前日益严峻

的环境问题，不少都与化学学科息息相关，绿色化学实验成为

教学改革必然要求。高校教师在日常实验教学中一方面要通过

真实问题情境及尾气处理、药品回收利用等实验操作向学生渗

透绿色化学实验的理念，增强学生保护环境的实验意识；另一

方面，高校教师要让学生基于绿色化学理念进行实验设计及改

进，让师范生的绿色化学实验意识真正落到实处。

2.5高校教师创新完善评价机制，实现教学评一体化

化学实验是化学学习的重要内容和必备手段，实验结果固

然重要，理应成为评定学生成绩的重要参考，但化学实验素养

更多地体现在整个实验过程中，因而高校教师要更多关注师范

生在实验过程中的综合表现，例如师范生的实验习惯、创新意

识及环保意识等都应考虑到。另外，评价要贯穿于整个教学过

程，灵活运用纸笔测验、活动表现等评价方式，通过全程性评

价师生都能及时得到反馈，从而使教师能及时调整教学，师范

生也能在教师的引导下优化自己的实验方案。通过评价的多元

化及教学评一体化的实现，师范生轻视实验过程的态度将得以

改变，在实验中参与度及学习效果也都将大大提高。

3 提升高校化学师范生教师实验素养

目前，高校化学师范生教师，尤其是青年教师缺乏教学经

验和教学实践，加之应试教育的影响，教师实验素养普遍不高，

因而在实验教学过程中重视知识讲授而轻视实验技能、精神及

情感价值观等素养的培养。要提高高校教师的实验素养，高校

化学教师自身首先要认识到提高实验素养的重要性，其次也需

要不断“充电”，在进修学习的基础上，加强学校教育教学研

究，做到“在教中学、在学中教”，从而更好地服务于本职工

作，致力于师范生实验素养的提升。

3.1组织形式多样的化学实验比赛

在新课改的推动下，增强实验趣味性的同时推进实验的微

型化、简便化、绿色化成为改革化学教学的一大任务，也成为

化学教师素养提高的一大方面。各大师范院校及教育相关部门

应该为师范生提供平台，每学期至少为化学师范生组织一次实

验相关的比赛，可以是实验操作大赛，让师范生对高中化学实

验的基本实验操作及注意事项进行展示，促使师范生良好实验

习惯的养成及实验操作的规范；也可以是实验创新大赛，让师

范生结合生活经验和促进实验简便化、绿色化和趣味性等实验

理念进行实验创新设计，促进师范生实验创新能力的养成。以

比赛的形式实现师范生实验知识的积累、实验能力的加强、实

验习惯的养成、创新意识及绿色化学观念的建构，从而最终指

向其实验素养的逐步提升。

3.2定期邀请一线化学教师开展讲座或经验交流会

长期奉献在一线的老教师积累了多年的实践经验，无论是
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在对教材或教学方法的把握上，还是对课堂管理上都能游刃有

余；新入职的青年教师思维活跃，创新意识强烈，从学生到教

师的转变使他们对教学拥有更为深切的感受。因而，不管是老

教师还是青年教师，他们都对化学实验及实验教学有着自己的

感悟，能从化学实验的知识、技能、方法、态度、习惯、精神

等各个方面给予师范生一些启发和可行的建议。通过这些来自

一线教师的化学实验主题讲座或经验交流，化学师范生将明确

化学实验学习的重要性，对化学教师实验素养的要求有清晰的

认识，从而在日常学习过程中注重提高自己在实验素养要求中

欠缺的方面。

4 结语

实验素养的提高不是一朝一夕就能完成的，这是一个不断

积累和实践的过程，因而化学师范生、化学师范生教师、各大

师范院校及教育相关部门必须形成合力，从多方面多层次共同

致力于化学师范生实验素养的提高，以打造一批未来的高素养

中学化学教师为培养目标。
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