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浅析高校专业课教学融入思想教育的实践路径
胡 勇

长江大学资源与环境学院 湖北 武汉 430000

【摘 要】：当前，高校最常见的课程之一就是思想政治建设，高校学生的思想政治教学，在社会时代的背景下显得十分重要，

社会分工的不断，细分也让思想教育充满了紧迫性，当然在教育过程中仍然存在问题，本文就在分析问题的基础上找出解决方案，

希望能够找到思想教育发展的正确途径。
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Abstract:At present, one of the most common courses in colleges and universities is ideological and political construction. The ideological

and political teaching of college students is very important in the context of the social era. The continuous division of labor and subdivision

in the society also make ideological education full of urgency. Of course, in education, there are still problems in the process, this article

will find out the solution on the basis of analyzing the problem, hoping to find the correct way for the development of ideological

education.
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1 新时期进行思想政治教育的迫切性

思想政治教育是社会群体中一个有完善观点和政治观点

的规范，也是社会群体，共同影响，有组织有规划的计划可以

在社会实践活动和理论教学中，让一些社会群体逐步形成明确

的价值观。思想政治教育建设也是中国社会，文明发展中必不

可少的一部分，也是解决社会矛盾和社会问题的重要方法之

一，思想政治教育非常的重要，但是在当前市场大环境的背景

下，发展思想政治教育，学非常的困难中国思想政治教育，也

在此阶段，无法适应飞速发展的社会要求。随着中国特色社会

主义建设，不断发展新的青年，已经有了新的想法，也为时代

环境提供了新的背景，这些背景时刻影响着青年人世界观和价

值观的构成，也能在社会长期发展和中国经济快速推动的过程

中深刻的感受到社会结构。新形式的产生能更好地带来新的理

念，新的形态也能够推动文明的进步。这一代的青年更多，见

证了不同文明的融合，也在瞬息万变的网络世界中获得了许多

知识。但同样他们也面临着文化冲突带来的困惑。科技的便利

和信息碎片化，有时无法让他们产生系统的概念，丰富的物质

财富，也会让他们不自觉地被消费主义所影响，自由和勇敢是

这一代青年的完美表现。

2 高校专业课教学与大学生思想政治教育的区别与

联系

2.1高校专业课教学与大学生思想政治教育的区别

首先，从教育内容上来看专业课的各方面教学中都会包含

思想政治道德教育，处处都会蕴含着价值观的塑造，专业课培

养主要是培养学生的专长，能够让学生在瞬息万变的大环境下

能够有一技之长，思想政治道德的作用也在于此能够潜移默化

地培养学生良好品德专业课教师，在授课过程中会不自觉地加

入思想，政治道德教育，能够从专业课的内在思想，结合学生

的主流观点，共同的讲述学科内蕴含的职业道德和行为规范，

能够为学生建立起一个专业特点中的世界观，这样可以更好地

帮助学生了解思想政治，道德教育，感化和明确道德方面。其

次从地位和功能上，思想政治理论课也是充分发挥大学生政治

道德，推动社会人才的主要渠道道德方面的教育和感化，也成

为了课程体系的重要组成部分，大学生思想政治教育更能够为

社会培养出高素质，高专业的人才能够帮助大学生树立良好的

人生观价值观，能够培养学生的一技之长和主流观点在社会竞

争，瞬息万变的，现在还能够具备良好的职业道德，专业课中

融入思想政治教育，能够更好的补充，专业教育中存在的不足。

2.2高校专业课教学与大学生思想政治教育的联系

教育目标和对象的相同是教育体系的必然联系，也是专业

课教学和思想政治教育之间的主流观点，专业课教学和思想政

治，都是为在校的大学生塑造德智体美劳全面发展的复合型人

才，作为目标。除此之外思想政治教育的主体也是面对学生共

同开发的道德政治理论的教师可以在这个阶段，建立起一套完

善的思想政治体系，能够建立起一队完善的队伍。学生辅导员

和党政管理干部在这个阶段有让而生，也是心理健康教育的主

流队伍。各高校都会出现思想政治教育工作的培育员或者是辅

导员，专业课教师在这个阶段也承担了政治教育的一部分作用
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能够通过教书育人的过程，潜移默化地改善学生不当的思想。

专业课教育的终极目标就是思想政治的延伸，在教育过程中一

方面深化专业教育的思想性，另一方面也能够为社会培养更多

的人才。

3 高校专业课教学融入思想政治教育的意义

有些人想要突破高校思维，需要在高校专业课教学中开展

人文思想的教育，也要找准创新创意的教育，高校课程的政治

理论主要是发挥育人的作用，也是各门课程的重要手段，能够

采用政治化和专业化的相结合，提高高校思想政治教育同质的

发展。促进课程思想政治化，加强政治体育的共同体提升，可

以更好地找到效果同志推动的手段大学生专业知识，学习时间

在整个大学中几乎占比了 80%左右，但是在某种意义上思想政

治的教育，在专业课程中占比较弱，无法与专业课程匹敌，所

以在专业课中加入思想，政治效果可以决定高校思想政治教育

的成败当前，思想政治课程在发展中仍然存在一些缺陷，把专

业知识和思想政治融合在一起，能够发挥教师的纽带作用和推

动作用协同，教书育人的职责，共同建构专业课教学也能够在

提高学生专业能力的同时融入思想政治教育，从理论上融合教

学重难点可以更好地支撑理论，也能贯彻三权育人的主要求。

最后各高校也要明确大学生思想，政治教育发展的阶段性和发

展过程，需要在专业课教学中采用循序渐进潜移默化的形式，

时刻创新，能够迎合新时代的发展和大学生的思想，一步步地

开展，立德树人的工作新时代，也为高校提出了更高的要求，

对思想政治工作提出了新的理念，对于大学生道德的发展和阶

段性缺少一定关注，本文就在专业道德素养的培养中，加入思

想政治教育，希望可以采用更创新的手段和方法推动专业课教

师的教学，也能够在大学生道德发展的阶段中，明确阶段特征，

让专业课可以更有阶段性和针对性，提高教学效果，全面的推

动人才发展。

4 高校专业课教学融入思想政治教育的问题

4.1高校教学考核、评价机制与领导管理机制欠佳

推动教学质量提升是增强课程改革的重要环节，也能够推

动教学质量上涨，目前，大多数高校都对教学质量做了考核和

评价体系，但是评价体系所涉及的方面更多侧重于教师的专业

课教学，很少将思想政治教育也加入进来，通过教书育人和政

治的渗透全方面的评价，教师对于教师工作都是从专业性能出

发，忽略了德育的成绩，这对思想政治教育与发展是不利的，

政治教育不能只做方向性和目标性的指导，更多的是要让所有

教师都行动起来，能够明确的了解思想政治教育的重要性，也

让管理人员感受到思想政治教育的操作性。只从专业性出发的

片面性考核，很容易导致思想政治教育课程和专业课程分开，

让教师指教重点侧重到专业课程中，无法加入思想政治理论，

这让教师统一出现了重专业不重德育的情况。为了能更好的在

各大高校发展思想政治教学高校的领导，需要针对专业课教师

开展政治教育的重要性课程，要让教师明确的意识到思想政治

教育的紧迫性，并且定期开展教学会议，了解德育教学的实施

具体情况，并且按时观看报告内容。减少随意性，零散性和懈

怠性的出现，让教师都能全身心投入进来。

4.2学生学习过程中存在问题

在授课过程中，一些专业课教师只是从专业的角度出发，

讲知识理论课程对于学生的德育教学表现出漠不关心的态度，

很多学生也在这个阶段对大道理不感兴趣，教师想要全方位的

提升学生对德育的思考还需要从实际的活动出发，从实际的生

活交涉有用的知识，专业课程中得益于教学的渗透也需要在把

握学生思想状态的阶段中，结合学生的精神世界教学。如果只

是片面的加入一些德育的教学，很容易导致学生出现不端正的

学习态度，也让学生不了解德育的重要性，很多学生在此阶段

会遗失道德重要性和政治知识的重要性，认为学习这些对自己

的未来并没有帮助，内心也会缺乏责任感和社会意识，常常对

于一些理论课程会采用消极的态度，应付式的完成学习对于自

己个人素质和能力的最终目的性缺乏重视。

5 高校专业课教学融入思想政治教育的改进建议

5.1提高专业课教师的素养

进行思想政治课程的解读是教师在教学过程中，必要经历

的课程环节也是知识宣讲者需要贯彻执行的道路，在社会现代

化不断建设的过程中，为社会培养更多的全方面符合人，才是

每一位教师的重任，所以在专业课教学过程中应该加入德育的

教学，将德育知识和政治理论也融入到队伍建设中，这是很有

必要的，除此之外教师也可以参加一些德育教学的知识培训课

程。深刻了解马克思，列宁主义，培养崇高的共产主义信念，

在德育工作中增强自己的责任感和使命感，能够着重的了解，

德育知识的重要性，学校也应该在此阶段积极培训各位教师

用，增强德育工作的建设推动教师成长，一个具有良好道德素

养的教师才能培养出更好的学生，教师在这个阶段也要热爱党

忠诚党，释放自己的人格魅力，在教育事业的支持下，培养祖

国未来的花朵。

5.2完善高校内部的思想政治教育机制

现阶段，高校的思想政治教育工作会出现责任不清，部门

之间相互推诿的现象，分工不够明确，也让管理机制无法完善。

想要更好的推动德育教学，加强管理机制就需要在部门沟通推

动的前提下，制定相应的措施，让专业课教学和价值取向能够

在一定范围内不断发展。除此之外，管理层也应该明确了解思

想政治教育的重要性。校长党委书记应以声示范，把大学生思

想政治教育的目标作为教学生涯里最重要的环节，将每一个政

治教育的过程分解到各个部门全方位的促进大学生德智体美

劳发展，也能够在政治教育的过程中，完善教育队伍。各高校

还要明确教师队伍的，建立激励机制和考评机制，对大学生思
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想教育工作中表现优异者，完善奖励制度，增加生机和活力，

并且完善教育队伍的建设。在这个阶段可以更好地帮助学生接

受良好的政治教育。

5.3教师加强与学生的沟通引导

专业认知课程能够潜移默化的影响学生也能够在潜移默

化，推动学生的思想政治教育。在高校发展中，对于学生而言，

教师的思想观念和思维方式，能在一定程度上影响学生在课程

上的状态，也能够让学生见识到更宽广的世界。在专业课教学

中渗透思想教育是非常重要的。大学的环境能够潜移默化的影

响学生的政治想法，所以在和学生的接触中，教师应该以身作

则，注重自我形象的塑造，也在提高自身素质的基础上，更好

的推动思想政治教育专业课教师，也应该做到和学生及时沟

通，有效沟通，与辅导员也要做到细致讲解，有效沟通，相互

联系。在不断促进下共同完成教书育人的工作，从沟通的层面，

最终所完成的都是思想政治教育，为学生提供良好平台的目

标，帮助学生树立人生观和价值观，更好地推动学生成长。思

想政治教学，任重而道远，高校育人工作，也在层层递进。

6 结语

思想政治课程的教学逐渐成为教育界关注的重点，也是思

想政治教学融入到教育环节中的重要关键。和原有的思想政治

课程不同，专业课融合了思想政治教育可以更关键的推动高校

发展，也能在近些年来找到思想政治教育的重要环节。当然专

业课和思想政治教育的融合还在实践探索的过程中，想要更好

地获得可行性，就需要在教育方面下功夫，进一步的研究，该

主题能够明确地找到前进的道路，进而共同达到发展的目的，

提高教学效果，推动教学质量上涨，为社会输送更加优秀的高

素质，高能力复合型人才。
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