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教育科研 

当代幼儿园学前教育“小学化”问题研究 
◆郭  岩 

（满洲里市幼儿园  内蒙古自治区呼伦贝尔市满洲里市  021400） 

 
摘要：随着教育体制的不断改革和发展，社会各界不仅仅对小学中学的

改革提出了新的要求，同时对于幼儿园教育也非常的重视。幼儿园是孩

子们启蒙的场所，同时也是他们开始学习一些知识和技能的场所，所以

这个时候老师对于孩子的教育则显得十分重要。但是最近一段时间，一

些幼儿园急功近利，表现出了教育过程中出现小学化的特点，这对幼儿

的成长不是有利的。本文就是以此为基础，进而对目前幼儿园学前教育

的现状进行深入分析，提出几条优化学前教育的举措。 
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所谓幼儿园学前教育的小学化，实际上是把尚处在孩童时期
的同学当成小学生一样的实施教育，甚至是明确的进行一些小学
才进行的各项课程。其实这种教育对孩子来说是超前的，对孩子
当前阶段的身体和心灵的成长和发育是有不良影响的，并且可能
会对其独立的进行思考和想象造成阻碍。 

1 学前教育小学化产生的原因 
1.1 当前激烈的入学竞争 
随着国家科技的不断发展和进步，人民生活水平的不断提

升，科教兴国和人才强国等战略的不断实施，国家和社会都十分
重视教育行业的发展。而学前教育作为教育的基础，一些家长为
了能够让孩子赢在起跑线上，不断的给孩子更多的压力，希望其
能够在以后的竞争当中脱颖而出。然而在当前社会当中，尤其是
大城市人口众多，教育资源严重匮乏，因而导致了很多的竞争甚
至延伸到了学前的幼儿园教育。通过最近几年的调研发现，很多
的幼儿园都和一些小学签订了定向的培育计划，很多小学甚至把
孩子幼儿园的成绩作为能否入学的一个标准，从中可以看出幼儿
园教育小学化的一个重要诱导因素就是升学压力[1]。 

1.2 幼儿园教师的专业修养 
很多的幼儿园教师都没有经过专业的训练，很多都是大专毕

业直接去任职的，这就导致很多老师在观念上形成了一种“教育
确实”的现象。很多老师对幼儿园教育的目标和方法都不是十分
的了解，对于国家最新颁布的一些文件也都不是十分熟悉，在平
时的教学当中没有自己理性的思考，所以在进行实际教学的时候
显得很被动。他们并不知道孩子在这个时候应该掌握哪些技能，
比如想象力和创造力的培养，独立思考和独立处理问题的意识的
形成等。因而只能采用一些讲课教授知识的方法，按照一些小学
生标准来要求学生。 

2 减缓学前教育小学化策略 
2.1 教师对家长进行正确指引 
要明白家长对幼儿教育的错误认识和理解是导致学前教育

偏向小学化的一个重要原因，所以在解决这个问题的时候，首先
要对家长的思想进行疏导。比如可以采用以下几个手段：（1）规
定某一个时间作为家长探望日。家长在和孩子们一起见面并经历
课堂教学，可以让家长实际的体验孩子们在学校的时光，了解采
用哪种教学手段可以让孩子们在欢快的经历中学习到当前阶段
应该掌握的知识和技能，只有这样家长才能够切身的感受到孩子
的真正需求。（2）向家长宣扬幼儿教育理论。通过建立班级群，
或者定期的召开家长会，给家长们宣传学前教育小学化所带来的
各种不利影响，对孩子可能产生的各种负担。要学会建立家园关
系的纽带，这样不仅可以将孩子学习和成长的过程中所出现的各
种问题和孩子们及时交流，同时也可以给家长提供一些意见，让
家长对孩子的成长有更加全面的认识和了解。老师和家长的这种
良性的合作关系可以对孩子的学前教育起到很大的帮助。 

2.2 注重幼儿教师队伍的培养，提升其专业水平 

因为中国的学前教育起步都比较晚，并且当前的发展阶段也
相对西方发达国家比较落后，所以整体的幼儿园教师的专业能力
和水平都比较低。为了能够改善这种现状，可以考虑从一下几个
方面来着手：（1）加大对幼儿园老师的专业技术培训力度。要能
够依照当前的教育形式和孩子的成长来制定相应的幼儿园教育
课程，接着对幼儿园老师进行定期的培训，保证老师都能够掌握
科学的教育方法。培训的内容主要就是让老师对孩子成长的规律
性有清醒的认识，能够充分的发挥孩子的智慧和聪明才智，积极
的开展教学活动。（2）要学会引导老师有积极的教学态度，能够
让他们合理的利用现有的教育资源进行学前教育。（3）丰富教育
方式。在当前的社会，各项工作都要做到与时俱进，能够和社会
的进步保持同步，学前教育方式也不例外，要积极的探索新的幼
师教育模式[2]。 

2.3 园区管理者明确办园的宗旨 
园长一方面作为整个幼儿园的创办者和管理者，首先要为教

师队伍树立一个榜样，要能够明确幼儿成长的规律，这样才可以
使得幼儿园教育有着清晰的办学宗旨。园长也要在家长和老师之
间宣传幼儿园的办学宗旨，旨在让家长和老师都能够合理的认识
孩子的学前教育实质，进而更好的完成授课和各项技能的训练，
同时保证孩子们健康快乐的成长。 

3 有关部门对私立幼儿园的治理 
有关部门加强对幼儿园的扶持和各项工作的监督力度也是

一个十分重要的环节，要能够从教育资源和物质方面进行着手：
（1）物质层面。有关部门要能够给幼儿园提供一些专业的教育
设施比如各种教学道具，加大相关的硬件投入。（2）教师方面。
要加强对幼儿园的师资队伍建设力度，严格把关教师的职业素
养，让其能够为孩子真正的传授其当前阶段应该接受的知识和技
能。 

结语 
通过上面的分析，我们基本理清了幼儿园学前教育小学化的

原因，同时针对各项原因也进行了深入的剖析并提出了科学的办
法来保证孩子在幼儿园能够健康的成长，快乐的学习。 
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