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教学实践 

如何有效开展课堂分层教学 
◆谢厚兰 

（四川省彭州市濛阳中学  611934） 

 
摘要：分层教学方法的施行，有效提高了学生的学习效率和教师的教学

效率，实现了我在教学中一直所追求的因材施教的目标。 
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一、为什么要实施课堂分层教学 
在义务教育阶段，数学教学应该是面向每一位学生，使全体

学生都能获得必要的数学知识，实现不同层次的学生在数学领域
取得不同的发展与进步。然而，也正因为是处于义务教育阶段，
所以，学生的学习水平参差不齐，尤其是农村初中。就拿我所任
教的班来说，初一入校时，优良中差的比例就为 3：2：2：3，
学生的潜在能力、学习方法、基础知识状况、智力水平等存在差
异，加之班额又大（每班 50 人左右），这种现状下，如果教师仍
然按照传统教学方式授课，对于优秀学生来说其能力得不到有效
的提升，对于后进生来说不但赶不上教师的教学进度，就连最基
本的知识也掌握不了，最终就无法实现全体学生的素质整体提高
的目标。所以，我采取了分层分组教学。本文主要说说我的课堂
分层教学情况。 

二、首先，如何科学合理地对学生进行分层分组？ 
关于科学合理，我理解的科学合理就是适合学生的。分组之

前首先要进行一次全面的摸底测试，根据测试结果，把学生分为
三种层次若干小组：第一层次的学生是起点高，有好的方法和技
巧，应用和推理能力强，也就是我们通常说的优生；第二层次的
学生是起点一般，但有较好的方法和技巧，应用推理能力一般；
第三层次的学生是起点低，理解力偏弱，底子薄的学生。然后，
我做了以下几个方面的准备工作：1.调查每个学生的突出点，喜
好；2.了解学生的内在想法； 3.让学生了解自身的状况，明确自
己的目标，使他们获得学习的动力；4.确定组长。最后，开始分
组：每个小组四人，1 号和 4 号分别为综合能力最好和最差的学
生，2 号和 3 号成绩居中，并且某单科成绩与组内其他同学成互
补趋势，（关于这点算是我作为班主任兼顾其他科的一种考虑。） 

为了调动学生的学习积极性和培养学生的竞争意识，我还采
取了加分激励制度，我把每个学生在组内的号数作为他平时课堂
上回答问题或做对作业时的奖励的分数，鼓励他们踊跃发言。因
为差生的号数为 4 号，所以获取的分值越高，这样可以调动小组
其他成员积极鼓动本组 4 号组员多多参与回答问题，从而也使得
4 号组员在得分的同时由于对组内较大的贡献而收获成功和自
信。 

三、有效利用课堂进行分层教学 
在课堂上，对于比较简单的知识点，我会把整个课堂百分之

八十的时间交给学生。例如在讲授八年级下第四章因式分解的提
公因式法（一）时，我根据学案的导学过程，先让所有学生课前
完成学案上第一层教学：公因式的定义及如何找公因式。然后利
用课堂 1 分钟左右对正答案，小组内展开互助学习的形式使 4 号
学员弄清楚错误原因加以纠正，接下来引导学生总结公因式的确
定方法：（1）定系数（2）定字母（3）定指数。看看哪个小组完
成得又快又好。最后进入第二层教学：利用提公因式法分解因式。
在整个过程中，可以说是全体总动员。如果说前面部分有可能存
在着滥竽充数，浑水摸鱼的现象，在进入到这个环节的时候，就
是八仙过海，各显神通了。我会先设置类似于例题的两道题让所
有学生独立完成。因为题少简单，所以大多数人会快速完成，然
后由我及时的在教室巡回批改。这也有助于任课老师及时了解学
生反馈的信息。等到绝大多数人做完了，我就选一优一差两份作
业在多媒体下进行比对展示。这样展示讲解形象直观。比老师自
己在黑板上边讲边板书更能引起学生的兴趣。当学生反应良好
时，就进入第三层教学：当堂检测和能力拓展部分。当堂检测一
般 10 分钟左右，用来测试学生对本堂知识的掌握情况。分值本
来是 10 分，而我在批阅的时候把分数扩大 10 倍变成 100 分，我
认为这样也可以有激励作用。学习好的同学用时要短一些，做完

了就举手示意就由我当堂批改。全对的同学进入下一关能力拓
展。在我批改的时候我会随时公布批改人数和全对人数的比值，
这样一方面可以及时了解作业的完成率，防止有人偷懒不交，也
可以激发学生的竞争意识。一堂课下来，学生课堂上练习的题比
以往多了 3 倍。而对于个别课堂上没能及时完成当堂检测的同
学，就课后由老师或者科代表单独辅导。 

如果是要教授难度较大的内容。我就采取“蚕食”的策略。
例如分式方程的解是正数或分式方程产生增根这类题，涉及到分
析表达，很多学生特别是中差生就无从下手。那么如何才能让大
家都动起来？首先，我会选取典型例题进行分析讲解和板书。一
般优生在我讲解完成了之后就能够做到理解并举一反三，模仿板
书独立解决类似习题。但一离开板书部分优生就变成了会做不会
写。就更不要说那部分在我讲解时可能就云里雾里的中差生。此
时如果有足够的时间多讲两遍当然效果更好，但是这样一来对于
已懂的学生来说就是浪费时间。所以，我采取了以下方式：我把
例题分成几大块，让学生记住这几块的顺序及要求，相对于记一
道完整的题来说这要简单得多，然后，在练习题中根据每一块的
顺序和要求去做，这样既肢解了大题，又知道该如何下笔，花时
间不多，效果很显著。 

而对于综合性较强的题尤其是证明题，我采取的是先分析，
然后肢解，最后由多名学生用接龙的方式口述，把一道大题的整
个证明过程表示出来。这样的好处在于学生参与性强，注意力都
很集中，不像以往，就只是和几个优生互动。如果遇到很难的部
分，我就会请优生来回答，然后请中差生来说理由，这样既降低
了难度，又全面兼顾。 

四、课堂分层教学尚存在的一些问题 
1.学生分层太多，使上课老师的备课工作量成倍增加，尤其

又是在待遇较低的乡村中学，导致虽然知道方法有效但很多老师
却并不愿尝试的结果出现。 

2.在实施分层分组时某些家长及学生不顾及自身实际情况
贸然对老师的安排存在非议，如果处理不当会造成不必要的家校
矛盾。 

总之，学生是学习的主体，而教师则是学生在学习道路上的
引路人，教师的作用就是帮助学生制定合适的学习目标并达成
之。课堂分层教学不但可以实现因材施教的目标，而且还提高了
学生学习数学的自信心，有利于学生发散思维的培养，更重要的
是可以使各个层次学生的水平得到提高，这符合新课标的要求。
因此，采取课堂分层教学方法来达到提高学生水平的目的我认为
是切实可行的。 
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