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风景写生对艺术设计的影响 
◆牛  娜 

（鲁东大学艺术学院  山东省烟台市  264025） 

 
摘要：写生训练是艺术设计专业必修基础课程，对培养学生的观察方法、

思维能力、设计意识以及艺术表现能力都有着积极的意义，我们可以把

采风的素材进行加工利用再设计，让客观状态下的自然景观视觉符号化

具有设计意味，本文通过探寻风景写生对设计思维的影响与启示，希望

进一步提高设计专业学生的设计表达能力，为以后的设计专业学习打下

坚实的基础。 
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设计人员要达到不断提高绘画技巧和表现能力，积累素材和
广开思路的目的，有两个途径，一是进行临摹，二是通过写生。
通过临摹可以学习前人的表现手法，吸收前人的艺术经验，以丰
富自己的创作技巧。但通过对自然界各种素材的写生，可以培养
我们对自然的观察和设计思维能力，为设计收集和积累资料，写
生是本源，带着探索的思维去向自然学习，以此来完成对自然形
态到设计形态的转换，因此写生对我们设计工作显得十分重要。 

一、写生对艺术设计的意义 
在数百年的发展过程中，写生通过艺术家们的实践和探索，

创造出丰富而独特的表现手法。同样，现代设计需要写生全面的
图像思维能力和控制表现技法。在根据自己的绘画习惯和观察模
式捕捉自然特征的写生过程中，人们不断思考如何更好地协调图
片中的颜色、构图和造型等之间的关系，在观察自然的过程中，
获得了情感和意义的启示，在连续思考中，获得了对图像的新理
解，并将外化的形式转化为点、线、面等。写生训练这个过程可
以看作是重新设计自然的过程，它所包含的艺术语言、创造性的
精神思想、创作方法可以完全成为艺术设计的灵感来源。 

选择写生作为视觉记录的一种形式，不仅能提高对自然事物
的理解，还能提高观察和思考能力。通过写生，可以有效提高准
确的观察水平、提高视觉和设计技能。与摄影相比，写生是一种
更有效的客观事物记录方法，有助于培养视觉记忆和准确的判断
力。写生也是一种记录某些特殊细节或结构类型的方法，可在设
计任务到来时用于参考。培养写生习惯，旨在锻炼基本造型能力，
在有效提高个人设计技能方面发挥着重要作用。 

二、写生对艺术设计的影响 
（一）师法自然 
去养马岛写生之前，虽然听过别人介绍，也看过大量的照片，

但到达目的地时亲临其景的感受逐渐淡化了别人的介绍和图片
资料，亲身的体验在记忆中打下了深刻的烙印。养马岛的渔民生
活和老房子，让人充分感受到海边的原生状态，领悟到人与自然
的如此和谐。自然气候的温差，强烈的日照，阵阵的山风，海边
取水，席地而坐，在这种环境和条件下的写生，调动了人与自然
交融的复杂情感，写生作品是你最真切的体验和最真实的感受。
写生实践的魅力所在，就在于对客观世界的感悟之中能够用激情
的笔触记录下动人的美好事物，这一实践活动也是我们触景生
情，激发艺术灵感的过程。 

写生是对生活、景色的真实描述，广阔的自然是最容易为设
计者创造灵感的源泉，唤起设计者创作的激情。在写生过程中，
画家会遇到许多不同的景色，从南部的热带地区到北部最寒冷的
温带地区，从东南部的沿海地区到西北部的干旱内陆，即使面对
同样的风景，创作者也有不同的感受。创作者必须基于对自然风
景的观察及观察后的感悟，利用设计技法将感受转化为作品，通
过这种方式，作品可以真实地反映自然风光的美感，增强对自然
的感知，而不是完全按照风景描绘，过于死板。同时，艺术家自
身的创作技巧也得到了提升，增强审美情趣，拓宽视野。所以对
于创作者来说，基于写生的创作，才能设计出更好地优秀作品。 

（二）写生为艺术设计积累材料 
以往，一说到写生，人们就喜欢画名山大川，亭台楼阁，要

是画花呢，则就是常以牡丹、月季、菊花等名贵花卉或常用花卉
作题材，而对那些野花小草却极少注目。实际上我们要不断创新，
设计出无穷无尽的作品，就必须注意收集各种各样的自然素材，
也要关注山间野地里的小花杂草，这些是我们设计时必不可少的
陪衬题材和装饰纹样，是设计舞台上极重要的配角。现如今有许
多人为写生而写生，脱离设计的目的要求，单纯地去搞写生，以
追求形式美，这样虽然写生稿积累的很多，但等到要设计时却头
脑空空，在自己的写生稿内翻不到多少设计所需的得心应手的素
材，最终不得不去找别人写生或书本上的资料来参考，这样就失
去了写生的一定意义，这样写生写得再多也是益处不大的。大自
然为我们设计人员提供了丰富的创作资源，就看我们如何去对待
利用。 

（三）写生与艺术设计有机结合 
在创作设计时，光靠写生得来的一点形似是大大不够用的，

而需要写生和设计相结合。写生的作用不仅体现在基本技能的培
养和艺术创作中材料的积累上，写生的本质也是艺术创作，但人
们总是忽视它。对于一个优秀的设计师来说，渴望拥有创作灵感，
写生过程为培养设计师的创新思维能力提供了积极的参考，一种
多维度的思维方式可以为设计创作过程带来持续的刺激。因此，
如何根据写生的效果创造出画面的视觉新意，有效拓展思维空
间，激发创作激情，让创意的火花不断涌现，是现代艺术设计的
最高境界。 

有相当创作经验的设计人员在写生时，就能注意如何把写生
与设计有机地结合起来，观察、下笔时就考虑到如何使画下来的
东西马上可以用到设计中去，使写生的过程同时也成为艺术加工
的过程，写生稿实际上等于一张设计稿，这样的写生更有效，既
节约了再创作的时间，又锻炼了自己写生与创作相结合的思维能
力。我们要在自然物象写生的基础上，经过主观意识的提练、加
工、组织，进行创造性的再设计，以点、线、面的各种有机组合，
构成千变万化的各种形式和风格的设计图案。设计者在通过观察
写生、回忆、默写、直到构思、构图、提练加工这一系列过程，
自始至终贯穿着设计思维，所反映出来的东西比普通现实生活中
的物象更有想法、更富于艺术性。在艺术设计上为达到理想的效
果，需要把现实生活中的形象与设计者的理想结合起来，付出心
血，反复推敲，多做写生多练习，有所概括，有所取舍，有所强
调，才能做出变化莫测的设计。 

三、结语 
写生和艺术设计不是简单的连接。一方面，写生的训练和沉

淀可以为艺术创作奠定良好的基础，使艺术创作更上一层楼。另
一方面，设计来自生活，源于对现实场景观察所产生的感受。写
生是“师法自然”的教学活动，培养学生以自然为师，以生活为
师的治学态度，培养热爱自然，热爱生活的艺术情操。 
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