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教学实践 

初中物理实验教学方法的创新思路 
◆刘  静 

（亳州市涡阳县林场学区中心学校  233666） 

 
摘要：随着社会的进步与时代的发展，当今对于人才的要求越来越高，

因此，当代教育工作者要培养的是新一代具有实际操作能力而非仅仅掌

握理论知识的新型人才。在此呼吁下，实验教学开始走进越来越多的课

堂教学中，尤其是初中物理教学中更应当注重培养学生的实践能力，因

此，本文简要阐述了实践教学在初中物理教育中所突显出的重要性以及

所采取的创新教学措施。 
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引言：由于物理课程对于动手实践能力要求较高，因此实验
教学在此条件下应运而生。实验教学，顾名思义即在课本教学的
前提下，通过在实验室内进行物理实验以完成教学目的。适宜适
时的实验教学，不仅可以提高学生的自主学习能力，可以增强其
独立思考能力，而且能使学生在动手实验中增加对学习内容的理
解程度，形成从抽象到具象、从理论到实践的全面完善的学习系
统，对其日后自身学习发展具有重要意义。 

一、以人为本、尊重需求 
“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行”，在现如今的课程教

学中，教育工作者要秉持着“实践出真知”的教学理念，而物理
教学更是一门以实践为理论依据的课程，在初中物理教学中融入
实践教学的教学模式，这样不仅可以促进课程内容的全面渗透，
还能使学生从原理上理解学习内容，在掌握了事实依据的前提下
吃透课本知识，以此体现人本理念入课堂的新型教学方式。通过
进行实验教学，从而使人本理念得到良好树立，使课堂教学更加
生动活泼[1]。 

二、激发兴趣、提高能力 
兴趣是最好的老师，只有培养学生对物理学习的兴趣，才能

保证学生在课程学习中有足够的内部驱动力以及自我自觉性。然
而课本学习难免枯燥无味，如果教师在课堂教学中，能恰当地引
入实验教学，那么就能保证学生在学习的时候能够实现课本与操
作之间的转化，使大脑在得到一定的休息之后也能进行实际操作
上的进一步学习，通过多种教学模式的结合以促进教学目标的实
现。在物理教学时，教师们要学会积极激发学生的学习兴趣，不
只是对着课本一板一眼的照本宣科，而要积极通过实验教学的方
式激发其物理学习的兴趣，从而促进其学习能力的综合提高[2]。 

三、分组讨论、合作共赢 
无论是在现在的课程学习中还是在以后的工作生活中，学会

与他人合作都会为自我发展助益不少，因此，现在的教育工作者
要在日常的教学中融入合作教学的内容，在实验教学中锻炼学生
的分组合作能力，使学生们学会与他人共享劳动果实，学会向有
真才实学的人虚心请教，学会在与他人的合作中磨练自我的不足
之处。通过实验教学，锻炼学生的动手实践能力，通过合作教学，
培养学生的合作共赢意识，达到全面提升[3]。 

因此，在实践教学中，教师可以适当地将全班分为不同的小
组，每组的组员分配不同的任务，在最后的时候整理实验报告进
行汇报，教师可以根据个人表现进行酌情评分以此促进合作教学
理念的实现。例如：在＂探究电动机转动的原理＂的实验时，就
可以将全班每五个人分为一个小组，一个人负责仪器的管理摆
放，两个个人负责实验操作，一个人负责记录实验数据，一个人
负责总结汇报，然后由老师进行分析点评并归纳总结。这样不仅
可以锻炼学生的相互合作能力，使学生明白在一个团队中要促进
队伍的前进才能实现自我价值，而且还能促进学生的综合能力全
面提高，实现学生综合素质的全面发展。 

四、借助媒体、形式多样 
由于当今社会不断发展和进步，教学形式也开始更加多种多

样，初中物理教学更应当积极借助新媒体的技术优势，改变传统

的教学方式，借助高新科技走进校园的契机，以多媒体的形式使
课堂教学更加丰富多彩，从而增加学生的学习兴趣和学习能力[4]。 

物理教学与其他教学情况有所不同，很多时候都要求有较为
完美的实验条件，然而这种条件实际课堂中无法提供，从而造成
学生难以理解该部分的学习内容的内涵。在此种情况下，就可以
积极借助新媒体的科技优势，利用现代高新技术模拟现实中不能
出现的实验条件和场景，从而助于学生对于课程内容的理解。例
如，在进行磁场教学时，教师仅通过文本和言语教学便会使学生
难以理解，但是如果借用媒体技术，采用三维模拟场景，便能使
学生通过动态的视频或者图片来了解磁场的存在形式和作用方
式，有助其对于磁场内容的深刻学习理解。 

五、鼓励创新、多种思维 
创新思维作为当代学生所必须培养的学习精神，在物理教学

中也应当得到教师们的足够重视。因而在实验教学时，教师们要
注重培养学生的创新思维的精神，不应当将学生仅仅禁锢于一种
实验方式，而要对其积极进行发散思维的引导。 

例如，在进行阿基米德原理的方法的实验学习时，老师可以
进行多方面的引导学习，从而达到多方知识的联系认知，促进其
物理学习能力的提高。首先，可以向学生介绍阿基米德的主要原
理，然后给与学生一定的思考时间，让他们进行自我讨论，最后
得出实验方法。然而有的方法会过于麻烦，有的方法会难以实现，
有的方法也许根本不符合实验条件，教师在了解了学生的实验思
路的基础上，可以对其自我创作出来的实验方法进行点评和改
进，对于不能得到实验结果的方法要点明其错误的原因，然后再
引导其进行正确的方法思考，使学生能够知其然并且知其所以
然，才能促进学生得到较为良好的学习环境，从而不断提高其学
习能力。在阿基米德原理探讨的实验中，弹簧秤称量、量筒测量、
天平称量、弹簧指示、杠杆平衡等方法都可以运用到该实验中，
但是却是从不同的思路展开进行的，这五种方法各有特点，各不
相同。前三种方法操作简单，可见度小；然而后两个实验方法较
为复杂，可见度大；其步骤的要求也反映了学生对于具体章节的
掌握程度。因此，教师在对学生进行学习引导时，要积极对其进
行思维方向上的引导和创新，不能仅仅局限于一个思路，导致其
思维受限，而要积极进行发散思维的引导，保证其能够做到多方
面知识的融会贯通，从而实现自我能力的提高。 

六、结束语 
随着时代的发展与进步，当今初中物理教学开始更加注重实

验教学，通过实验教学的途径使物理教学更加具有时代化和实际
化。因此，当代初中物理教育者应当以时代背景为依托，积极寻
找实验教学的创新思维。以人本理念为基础的教育理念，注重培
养学生物理学习兴趣，借助新媒体的教学优势，使物理学习变得
可听、可视、可感，从而激发其对于物理学习的主观能动性，促
进其物理学习能力的提高。除此之外，在实验教学时将学生分为
几个小组，通过实验教学锻炼学生的自我综合能力素质，与此同
时，积极鼓励创新思维，鼓励学生进行实验方法的二次探讨、二
次尝试，积极发散其物理学习思维，从而促进学生的物理学习能
力达到质的提升。 
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