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教学实践 

新局势下提升初中历史课堂教学有效性 
◆苗拥军 

（辽宁省新民市周坨子学校  110300） 

 
摘要：初中历史在初中众多学科中起到了重要作用，我们需要认真了解
初中历史课堂教学流程，及时发现初中历史课堂教学现状并采取科学的
完善对策，希望能够有效提升初中历史课堂教学有效性。 
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最近几年，素质教育工作得到了有效的落实，我国新课程改
革工作也得到了人们的重点关注，不少传统的教学观念和思想受
到了较大的发展挑战，受到这些传统教学观念的影响，初中历史
教师习惯于使用“灌输式”和“填鸭式”的教学模式，对于各种
新知识、新理念的认识和理解不够充实和透彻。新时期下，如何
在初中历史教学中构建高效课堂成了每个业界人士广泛关注的
焦点问题之一。 

1 关于高效课堂的相关概念阐述 
高校课堂是教育改革工作的发展必然，是一种新型的教育观

念，主要是指在相同的教学时间内提升教学效率，传授更多知识
和技能的教学方式，能够完成较高的教学水平和教学目标。高效
课堂之所以被称之为高效，主要体现在以下两个方面：第一，效
率的最大化。效率最大化是高效课堂的第一重层面体现，主要指
的是在单位时间内学生能够收获到比以往多很多的知识与能量。
第二，效益最优化。高效课堂的构建还需要全面体现效益的最优
化，主要体现在受教育的影响程度上。高效课堂的构建并非要体
现在应试分数上，还应该体现在提升学生的学习兴趣上、学习能
力上、学习习惯的养成等方面。高效课堂的构建必须兼顾效率的
最大化和效益的最大化，这两者缺一不可，任意缺一项都不能称
之为高效课堂。此外，高效课堂的构建还包括有三方面的要素。
一是，教学时间；二是，教学任务量；三是，教学效果。这三个
要素互相影响、互为存在，成了衡量课堂是否高效的主要要素与
主要判断因素之一。 

2 提升初中历史课堂教学有效性的现状 
到目前为止，不少初中历史教师都已经注意到课堂教学有效

性的重要作用，并且尝试在教学过程中采取相应的对策提升课堂
教学有效性。但是由于各种原因的存在，初中历史高效课堂的构
建始终成效不佳，主要表现在以下几个方面：第一，初中历史教
师对于高效课堂的认识和理解不够充分细致。高效课堂听起来似
乎是一个并不复杂的概念，但是蕴含在其中的内涵却是十分丰富
和具有延伸性的。不少初中历史教师在开展教学活动的过程中并
未深谙高效课堂的理念，开展的各项教学活动都是按照自己的想
象进行，知其然而不知其所以然的教学行为比比皆是。在教师有
失偏颇的教学理念之下，高效课堂的构建渐渐偏离了其预定的轨
道，与自己最初制定的目标渐行渐远。高效课堂的构建仅仅变成
了一个看上去很美的“海市蜃楼”而已。 

第二，应试教育观念给我国教育工作带来了较为严重的负面
影响。由于应试教育在我国存在的时间较长，因此其给教师、家
长和学生造成的影响较大。在这样的教育背景下，分数是衡量学
生标准与否的唯一“试金石”。只要学生最终表现出来的应试成
绩高，学生就自然而然地被划分在好学生的行列之中，而一旦应
试成绩不理想，学生就会被“万众唾弃”。在这种畸形教学思想
的指导之下，初中历史高效课堂的构建变得难上加难。与“填鸭
式”教学相比，高效课堂并非能在短时间内提升学生应试成绩。
于是教师采取的种种创新教学活动就会受到越来越多的质疑，教
师的教学阻力变得越来越大，最终不得不放弃自己原先为之坚持
的高效课堂构建策略。 

第三，学生对初中历史知识的学习兴趣有待进一步提升。只
有不断提升初中生的历史学习兴趣，才能让其更好的融入到学习
过程中。不少初中历史教师之所以在实施高效课堂的过程中迟迟
收不到实效的很大一部分原因就是因为学生对于学习的兴趣不
够高涨。学生对于教师开展的教学行为要么抱着抵触的情绪，要
么抱着可有可无的心态，根本不愿意全身心的投入到学习中去，
学习过程中的“心猿意马”现象比比皆是。教师推行的与高效课
堂构建相关的各项教学方针与教学策略受到诸多阻碍，没有互动

和反馈的高效课堂构建最终成效势必会大打折扣。 
3 提升初中历史课堂教学有效性的对策 
3.1 初中历史教师应该创造良好的课堂教学氛围 
为了提升课堂教学有效性，初中历史教师需要创造良好的课

堂教学氛围，结合相关调查研究可以看出，初中生非常关注课堂
教学氛围，不喜欢死板的教学模式。鉴于此，在高效课堂构建之
初，传统氛围的改造首当其冲。初中历史教师应该放下身段，不
要再将自己牢牢固定在权威者的位置之上不容动摇。相反，成为
良师益友才是一个不错的选择。教师应该站在学生的角度上真诚
地与学生进行沟通，了解他们的实际需求，只有如此，开展的后
续教学活动才能真正引起学生的兴趣，反之则是费力不讨好的徒
劳而已。同时，教师还应该在教学过程中多多听取学生的意见和
建议，学生喜欢的方式可以成为教学的突破口，学生的意见建议
可以成为自己不断前进的目标和动力。例如，教师在进行完毕《灿
烂的青铜文明》这一章节内容教学的时候就可以专门利用一小段
时间听听学生的心声。每个学生心中都有着青铜文明的代表作，
教师可以引导学生大胆地将自己的想法表达出来。表达的过程本
身就没有对错可言，这个过程就是教师与学生相互沟通教学的过
程，看上去似乎浪费了不少课堂时间，与“高效”有点背道而驰。
但是实际上学生的收获却远比传统课堂要多很多。 

3.2 把学生放在教学的主要位置，鼓励学生积极参与到教学
活动中去 

传统教学模式之所以无法满足当前教学工作的需求，主要是
因为没有突出学生在教学过程中的主要位置，初中历史教师在教
学过程中起到主导作用，学生只是被动的学习。久而久之，学生
变成了被动的“机器人”，按部就班地完成相应的学习任务，主
动性完全丧失。很显然，在这样的局面下，高效课堂的构建变成
了一个遥不可及的梦想而已。在新形势下，教师应该转变观念，
扭转思想，充分发挥学生的主体地位，尊重学生，关心学生，认
真听取学生的呼声。在这个相互认识和相互理解的过程中，学生
逐步掌握了学习的主动权，自主学习、主动探究，广泛的参与到
学习的各个环节之中，整个教学成效成果斐然。例如，教师在进
行《贞观之治》这一章节内容教学的时候就可以鼓励学生利用自
己的课余时间去网络上查找一些与贞观之治相关的背景资料。在
课堂上，学生将自己的收获带来与大家一起分享，在全员参与的
过程中加深对于知识的认识和理解，整个过程一气呵成，十分具
有效果。很显然，这就是充分发挥学生主体性的典型范例，鼓励
学生全面参与，能让学生收获更多的成就感，这也是高效课堂构
建的一大主要要素之一。 

3.3 初中历史教师应该及时给学生进行客观的评价 
要想提升初中历史课堂教学有效性，就要全面落实好各项工

作，其中学生的评价工作至关重要，不少初中历史教师忽视了评
价工作的重要性，导致高效课堂的构建大打折扣。鉴于此，初中
历史教师应该重视最终的评价，让整个的教学活动得到全面深
化。笔者认为评价活动应该包括有日常表现评价、作业评价、课
外活动评价和最终笔试成绩多方面的内容。这些评价内容环环相
扣、缺一不可，每个环节都发挥着自己的作用，都能为高效课堂
的构建贡献自己的一己之力。每一个环节初中历史教师都应该高
度重视，不可偏废，只有坚持不懈地将各种评价活动结合在一起，
最终才能让学生得到最全面、最客观、最立体的评价。 

4 结语 
综上所述，素质教育视角下的初中历史教学工作得到了人们

的重视和关注，初中历史教师应该全面了解高效课堂的流程，不
断更新自己的教学方式与教学理念，让学生在一个宽松和谐的氛
围中积极快乐的学习，最终提升初中历史课堂教学有效性。 
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