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教学实践 

浅议如何上好初中英语综合实践活动课 
◆陈翠华 

（阜阳市界首市实验学校  安徽阜阳  236500） 

 
摘要：初中英语综合实践活动课程是源于学生的直接体验、密切联系学

生自身生活和社会生活、体现对知识综合运用的课程形态。教师要给学

生设置情景，创设氛围让学生亲身经历、自主发展，学会交流合作、融
于生活，让学生在探究中发现、运用中提升，培养适应社会发展的创新

人才。  
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引言 
初中英语综合实践活动课程是通过走出课堂，开展各种活

动，让学生直接感知，亲身体验，深入生活，在活动中实践，在
生活中综合运用语言知识，并不断地鼓励学生在综合实践中探究
语言规律，促进学生自主发展并为学生提供适当的帮助和指导。 

初中英语综合实践活动课程是源于学生的直接感知、密切联
系学生自身生活和社会生活、体现对知识综合运用的课程形态。
主要有研究性学习、社区服务与社会实践、劳动与技术教育、信
息技术教育四大板块构成，是一种以学生的经验与生活为核心，
以探究学生与自然、学生与生活、学生与自我关系为内容的实践
性课程。所以，我认为初中英语综合实践课应围绕以下几个方面
进行教学：  

一、让学生亲身体验、深入生活去探究  
初中英语综合实践活动课的实践，主要形式强调设置真实情

境，让学生亲身体验，使学生在各种活动中获得真实的感受。这
种内心感受是学生形成认识、转化为能力的原动力，也使他们的
情感、态度、价值观健康发展的基础。在实施过程中，要立足于
学生的实际生活世界，让学生自主去选择，把学科知识加以融合
并与日常生活密切联系起来，回归于生活，回归自然，使学生顺
利的投入到各种实践活动中去；通过各种途径让学生走出课堂，
置身于广阔的大自然和丰富的社会中，通过亲身经历和实际操作
与活动等获得丰厚的体验；如在七年级学习“How to express the 
price of the things”内容时，先把要学的物品的名称和需要的句型
写在一张纸上并复制，每位学生发一张（自己可以补充一部分），
每位同学根据自己的实际情况把贴上价格标签的物品带到学校，
然后在英语课上要求学生自己布置一个百货超市，并组织购物活
动，大家轮流做顾客和售货员。离下课还有 15 分钟时，要求学
生把买到的东西的价格通过书面形式尽可能地完整地表达出来，
然后再进行口头表达。最后根据学生购物环节的体验，去探究如
何用英语购物。           

在活动中尽量采取观察、访问、调查、体验、采访等方式，
调动学生的各种感官参与，动手与动脑相结合，对学生活动的过
程及结果可通过考试与观测、汇报表演、成果展示、等途径进行
评价，评价时应重方法、态度和体验的评价。  

二、让学生自主发展，为学生提供适当的帮助 
初中英语综合实践活动实施要重视学生的观点和行为，鼓励

学生自主选择，独立创造，根据自己的兴趣爱好确定活动的内容
及方式，让学生自主活动，自主学习，教师只是学生的学习促进
者、合作者和协助者。所以在活动中要关注学生的主体意识，建
立一种真诚平等、信任的相互关系，为学生主动发展提供一种宽
松的环境和心理氛围。教师对学生的指导，要适当安排学习材料
和活动情境，帮助学生明白自己想要学什么，想要做什么；而不
是规定学生必须学什么，做什么；帮助学生找准自己的位置和活
动方式，能够发现自己所学内容的用处及今后努力的方向。学生
在具体活动情境中，随着问题的解决和引发的兴趣，而产生一些
新的目标和新的问题，教师要鼓励学生去探究，肯定探究的价值。
鼓励学生不断发现问题，获得新的感受，达到持续的自我教育和
自我学习的目的。  

三、让学生在探究中发现、拓展中提升  
在初中英语综合实践活动中注重学生在学习过程中的探究

与发现，在探究过程中，学生的学习围绕某一个话题或一个需要

解决的实际问题来展开，这是教师的主要任务不是给出现成的答
案，而是为学生的探究提供机会帮助，让学生通过自己的探究和
调查，解决实际问题，寻求解决问题的方法和规律。不能只看掌
握知识的多少，注重在探究活动中获得的体验和感悟。不能只看
别人传授知识掌握多少，注重探究过程和方式的独特性、创新性、
开放性。不能只看固定程序的再现和重复，注重探究问题的深度
和广度。  

四、让学生在活动中交流合作、融于社会  
初中英语综合实践活动课把教学过程视为一种交流、合作的

过程，是师生在社会中进行多边的、多向的、多方面的人际交往
和相互作用的过程，强调把学习活动和社会结合起来，把知识的
目的和社会的目的、个人的目的和群体的目的协调起来，这种交
流不限于课堂，而是要走进社会进行内容丰富、形式多样的交流，
这种交流也不限于师与生，生与生的交往，而是各种参与人员、
合作人员的交往，这种交流合作不仅有助于促进学生的学习和智
力的发展，而且培养了学生的合作精神，有利于学生人格健全，
正确评价认识自己，懂得尊重理解他人，学会与他人合作沟通，
自主合作探究，形成民主素养和团队精神，使学生的人格趋于完
善。这也要求我们教师与社会人员为学生提供多种的条件和机
会，注重帮助学生形成对自然、社会、自我的内在联系的整体认
识，发展学生对所学知识的综合运用能力，并根据实际情况进行
随机调整。所以只要有机会就会组织学生到一些对外出口的企
业，让学生进行观察出口产品的英文说明书，让学生试着用英语
采访企业的高管人员，选择自己喜欢的话题用英语与他们进行交
流等一些实践活动。 

当然，我们要想上好初中英语综合实践课，仅仅凭借以上这
些是远远不够的，我们还应根据当地的实际情况、学校的差异以
及学生个性差异等不断挖掘、开发、利用无限的课程资源，以开
放教育的思想、创新教育的理念来进行英语综合实践活动教学，
它定会展现其独特的魅力，英语综合实践活动才能收到真正的实
效。 
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