
2019 年 7 月（总第 206 期） 

237  

教学实践 

小学数学教学中生活情境的开展分析 
◆范玲英 

（江西省井冈山市葛田学校  江西吉安  343600） 

 
摘要：教学情境在种类上具有多样性，我们在实践教学活动中要依据具

体的教学需求进行教学情境创设，设计符合学生需求和学科特点的情境

内容与形式。其中生活情境创设要求教师能够将教学内容、学生特点以
及学科特征等要素融合起来，促进教学目标实现，在实际教学活动中具

有很大应用价值，本研究将以小学数学教学为例，分析生活情境在具体

教学实践中的应用方法，旨在促进小学数学学科教学质量提升。 
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引言： 
有效的教学方法需要得到教学实践检验，生活化教学模式的

应用目前已经得到了广大师生的一致认可，其中生活情境创设作
为应用生活化教学模式的有效路径之一，正好可以化解数学学科
的抽象性，为小学生的数学学习提供便利。但是目前在我们需要
面临的教学现实就是部分教师在创设生活化情境上还有很多不
足，需要我们进一步开展教学研究工作。 

1 以捕捉生活现象，创设问题情境 
结合小学生的实际生活经验创设问题情境可以顺利实现对

小学生的好奇心激发，生活中处处都有数学知识的影子，只要教
师细心捕捉则就可以顺利应用到课堂教学活动中[1]。实现这样的
教学目标需要小学数学教师可以充分结合教学内容和生活实例，
充分捕捉生活中蕴含数学教学契机的素材，为学科教学目标实现
奠定基础。如，在《平移》的课程内容教学过程中，我就利用多
媒体设计课件进行导入，引导小学生以辩证眼光看待生活中的现
象。我出示直升机的升降环节；观光缆车的移动；抽屉的推拉……
引导学生初步认识生活中的“平移”现象，并提问学生是否还见
过类似现象，请举例说明。学生就例举了正方形饼干相对的边，
以及窗框的对边等等，这样的生活化案例不胜枚举，学生也获得
了观察学习的机会，结合实际理解“平移”概念。再如，《循环
小数》的相关内容教学中，我利用每天都是 24 小时、每周都有
七天作为例子，引导学生初步认识循环小数中“循环”的概念。
并且我要求学生也找到生活中关于“循环”的事例，学生就提出
昼夜交替、一日三餐等现象，由生活中的“循环”迁移到数学知
识中的“循环”，学生对循环小数的理解进一步深化，我又列举
循环小数，如计算 143÷3，学生就可以得到循环小数，学生逐
步理解循环小数的含义。 

2 生活化情境创设要符合生活实际 
在实际小学数学教学实践中，还是存在部分教师对生活化情

境创设思路和理念存在认识偏差，部分小学数学教师简单的将生
活案例作为教学背景，就认为完成了教学任务。但在进行教学情
境选择过程中就容易忽视生活化情境是否符合学生实际和生活
实际的问题，这样的教学现状导致很多生活化情境都没有发挥自
己的作用，教学效果收到严重影响。想要改善这样的现状，要求
小学数学教师在创设生活化情境之前可以深入了解小学生的实
际生活经验和认知能力，依据学生情况选择贴近他们生活、符合
他们认知能力和兴趣特点的情境内容，使教学情境尽量符合小学
生的思维特征和情感需求。在以往的教学实践中，就有部分教师
在指导学科教学活动过程中，创设不符合学情的生活化教学情
境，取得的反响不是很好，除此之外，在指导小学数学教学活动
的过程中，我们作为教师还要不断关注常识性错误存在与否，为
学生树立良好的榜样[2]。以《几和第几》的课程教学内容为例，
笔者就认为针对不同类型的学生，我们在创设生活化教学情境的
过程中，就要结合学生不同的生活背景进行，如针对在城镇生活
的学生，我们在指导教学活动的过程中，我们可以选择学生熟悉
的公交车和轿车谁先抵达终点的案例，针对在农村生活的小学生
我们则可以利用小动物赛跑的案例，这样的教学过程更加生动，
比较符合小学生的兴趣特点，在符合学生实际的生活化教学情境
中，学生对课时教学内容的兴趣也更加高涨，这为后续的教学活
动做好了铺垫。 

3 加强活动实践性，重视学生应用能力培养 
利用生活化教学情境开展教学活动的一个重要目标就是促

进学生的实践能力培养，因此在指导小学数学教学活动的过程
中，我们就需要不断融合创新教育理念，帮助小学生学以致用，
实现实践能力培养[3]。例如，在针对低年级小学生开展十以内加
减法内容的教学活动中，我们就可以利用派发小零食的教学方
法，引导学生参与教学互动，学生参与计算学习的效率越高，则
获得的零食也更多。可以结合买零食的经验，引导学生参与到实
际计算中，如在除法教学中，如例题：慧慧放学后买了 6 瓶饮料，
6 个香肠，家中包括慧慧的爸爸、妈妈以及慧慧的朋友三人，请
问这些零食应该如何分配呢？利用小学生比较熟悉的实际问题
展开情境教学，很容易使学生进入教学情境之中，这对小学生的
综合能力培养和素质提升都具有积极意义。笔者提倡在应用生活
化教学情境的过程中，我们需要不断优化教学环节，将实践能力
培养作为重要教学目标融入教学环节中，构建符合新课程改革要
求的有效课堂。 

结束语： 
综上，生活化情境在现代学科教学活动中应用的十分广泛，

尤其是在小学教育阶段，生活化教学情境在教学活动中起到了优
化教学效果的作用，小学生面对被生活化案例具体化的抽象数学
知识，畏难心理在很大程度上被消除了。但是为了实现最优的教
学效果，我们还是建议小学数学教师可以进行不断结合教学实际
进行教学策略调整，构建有效课堂，全面提升小学数学学科教学
质量。在新课程改革影响下，本研究针对小学数学教学实践，分
析了将生活化教学情境应用于小学数学教学活动中的有效路径，
上述研究观点仅供参考。 
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