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教学实践 

小学音乐教学中如何实施音乐游戏 
◆高玉琦 

（内蒙古赤峰市红山区第四小学  内蒙古赤峰  024000） 

 
摘要：随着新课改的深入发展，游戏化教学逐渐受到了广大教育者的关

注和重视。在小学教育中推广游戏化教学，不仅能够提高学生的知识水

平，而且还能释放学生的天性，解放学生的个性，从而促进小学生的健

康发展。小学音乐作为培养学生综合素质的有效手段，更应该顺应新课

改的教学要求，将游戏化教学引入音乐教学中，以此提高学生的音乐素

养。本文就小学音乐教学中如何实施音乐游戏进行深入分析，希望为广

大教师提供一些参考依据。 
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引言： 
小学音乐作为基础教育的重要组成部分，对于提高学生的审

美能力和鉴赏能力具有重要的作用和意义。为了更好的实现小学
音乐的教学目标，教师有必要将游戏化教学与音乐教学相结合，
促使学生在游戏的过程中掌握丰富的音乐知识和学习方法，以便
满足学生的审美需要，从而为提高学生的综合素质奠定良好的基
础。那么，如何在小学音乐教学中实施音乐游戏呢？这是本文重
点研究的内容。 

一、在小学音乐教学中实施音乐游戏的必要性 
1、有助于激发学生的学习兴趣 
由于小学生正处在成长的初级阶段，他们具有爱玩的天性和

好动的本性，他们很难在一件事上保持长久的专注。这就要求教
师要准确把握小学生的心理特征，采取行之有效的教学策略，注
重对学生兴趣的培养，以此吸引学生的注意力，从而提高音乐教
学的质量和效率，而音乐游戏恰好能够满足这一需要。将音乐游
戏运用到音乐教学中，既能够丰富教学内容，又能够满足学生爱
玩的天性，促使学生能够在游戏中进行学习和练习，极大地调动
了学生的积极性和能动性。此外，通过音乐游戏，学生的思维能
力和协作能力也得到有效的锻炼，这对提高学生的智力水平是十
分重要的。由此可见，在小学音乐教学中实施音乐游戏，既是培
养学生学习兴趣的有效手段，也是实现学生全面发展的必然趋
势。 

2、有助于强化学生的音乐素养 
新课改指出，培养学生的音乐素养已经成为当前小学音乐教

学的重要目标，教师不仅要注重对学生进行音乐知识的讲授，而
且还需要将核心素养的重要内容与音乐教学相结合，从而为学生
的全面发展创造良好的条件。[1]为了更好的培养学生的音乐素养，
教师有必要将音乐游戏应用与课堂教学中；一方面，音乐游戏能
够将抽象的音乐知识形象化、具体化，便于学生记忆和理解，促
使学生在游戏中获得正确的认知和全面的知识。另一方面，音乐
游戏能够丰富学生获取知识的渠道和途径，便于学生找到适合自
己的学习方法，从而更好的满足学生的个性化发展，进一步提高
音乐教学的实效性。 

二、小学音乐教学中如何实施音乐游戏 
1、通过创设情境进行角色扮演 
由于小学生的理解能力和运用能力均有待加强，这就需要教

师要根据学生的实际情况设计合理的游戏活动，以便满足学生的
学习需要，从而提高音乐游戏的有效性。因此，教师可以根据教
学内容设计游戏活动，通过创设情境引导学生进行角色扮演，以
此强化学生对音乐作品的理解。首先，教师要对教学内容进行理
解及分析，其次，组织学生对教材内容进行还原和表演，使学生
能够在此过程中以突出人物特色为基础进行适合自身特点的角
色扮演，体会角色的内心世界，使原本课本的学习内容丰富的表
现出来，扮演的学生不仅能够在表演的过程中加深对音乐知识的
理解，观看的同学更可以被比较新颖的音乐知识展现形式所吸
引，从而极大地吸引了学生的注意力，便于学生更好的参与到音
乐游戏中。[2]以情景再现的音乐游戏不仅能够培养学生的学习兴
趣，更能够提高学生的参与热情，使学生不再抵触对知识点的学

习及运用，理解能力有所提高，而学生也会对音乐课堂充满好奇
心，这对提高学生的综合实力具有重要作用。例如，教师在教学
《小花猫和小老鼠》时，首先要让学生们理解小花猫和小老鼠的
形象特点，可以让学生根据内容来表演，有学生扮演小老鼠，也
有学生扮演成小花猫，让学生边唱边表演。这种情境表演让学生
充分融入到歌曲当中，同时也充分理解歌曲所表达的意蕴。再如
教师开始教学小学生认识音符时，也可以利用游戏的形式，将抽
象的音符变为生动的游戏教学。让小学生扮演成可爱的小青蛙，
把 1、2、3、4、5 五个音符当成 5 个台阶，小青蛙跳上第“1”
个台阶时，教学生唱“1”，跳上第“2”个台阶时，教学生唱“2”，
反复进行练唱，这样小学生就能很快识别这 5 个音符了。 

2、通过游戏活动进行音准训练 
音准的练习是小学音乐教学中的难点与重点，是学习音阶等

方面理论知识的基础。由于小学阶段的学生思维能力有限，音准
这方面的知识又偏重于理论性，所以，要克服这方面的教学困难，
就需要引入以练习音准为出发点的音乐游戏来进行音乐课堂教
学。教师可以把音准方面的知识进行比拟，用贴近学生生活的事
物来解释这些理论知识，可以有效地让学生理解这方面的理论知
识。因此，应用音准练习的游戏方式可以实现解决音乐教学难点
的同时，又培养了学生的思维能力，为提高学生的综合素质做了
铺垫。例如，教师用小猫爬楼梯当成音阶，小袋鼠蹦跳当成小跳
音程等，让学生在游戏活动中感受音节的变化，从而提高学生对
音节和音阶的理解能力和应用能力，进一步为提高学生的音乐素
养提供有利的条件。这种通过形象的比喻讲解音乐概念的教学模
式，不仅能够降低学生的学习难度，而且还能提高学生的学习质
量和效率，这对学生今后的发展是十分有利的。 

3、开展多样性的音乐游戏竞赛 
在音乐教学中，教师可以在课堂上组织音乐游戏竞赛活动，

这种以比赛形式的教学方法，既可以激发学生的学习兴趣，又可
以提高学生的竞争意识，以便提升学生的综合素质。[3]为此，教
师可以利用多样化的游戏比赛来丰富音乐教学内容，在提高教学
内容有效性的同时，也提高了教学方式的多样性。多样性的游戏
教学是提高课堂效率的基础，通过趣味性的活动或音乐比赛，可
以增强学生的团队意识和竞争意识，促使学生能够健康成长。多
元化的教学模式是把音乐这个主体细分成乐感、歌唱、舞蹈、乐
器等几个方面，通过学校中进行这几个方面的音乐比赛小活动，
引起学生对音乐的重视，也通过赛事来角逐优秀奖项，不仅提高
了学生的荣誉感，并且增强了家长和社会各界对小学音乐教育的
关注，为我国音乐人才培养奠定良好的基础。例如，在教学《劳
动歌》时，由于这是一首合唱曲目，教师可以将学生分为男生队
和女声队两个小组，通过游戏比赛的形式开展教学活动，让学生
在比赛的过程中掌握更多的合唱技巧，从而更好的实现音乐教学
的目标。 

三、结语 
综上所述，在小学音乐教学中融入音乐游戏，不仅能够激发

学生的学习兴趣，而且还能强化学生的音乐素养，从而实现小学
音乐的教学目标。为此，广大教师必须要充分发挥音乐游戏的功
能和优势，不断激发学生的学习兴趣，提高学生自主参与课堂教
学的积极性，从而提高学生的理解能力和审美能力，进而达到寓
教于乐的目的。 

 
参考文献： 
[1]金敬东.小学音乐教学中怎样实施音乐游戏[J].中国校

外教育（上旬刊），2015（02）. 
[2]穆丹丹.小学音乐教学中如何实施音乐游戏[J].读写算

（教研版），2015（18）. 
[3]张朋飞.小学音乐教学中正确实施音乐游戏的策略[J].未

来英才，2016（19）.




