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教育科研 

家风培育对幼儿教育的影响思考 
◆王  昊 

（西华师范大学管理学院  四川南充  637009） 

 
摘要：良好的家风对于家庭的各个方面都有积极的影响，良好的家风对

社会风气的影响具有重要意义。当前，社会经济发展迅速，人们生活节

奏快，各个家庭的家长处在不同的工作岗位上，生活压力下的各种焦虑

萦绕在人们周围。幼儿教育是人生第一阶段，而往往被忽略的家风培育

却是影响幼儿正确价值观树立的关键节点。针对此现状，旨在通过厘析

家风对幼儿教育的影响，提出基于良好家风培育促进幼儿教育的可行性

思路。 
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在 2015 年的春节团拜会上，习近平总书记提出“不论时代
发生多大变化，不论生活格局发生多大变化，我们都要重视家庭
建设，注重家庭、注重家教、注重家风……使千千万万个家庭成
为国家发展、民族进步、社会和谐的重要基点。”[1]社会是由无数
个家庭构成的，家庭风气和谐与否不仅对每一个家庭成员意义重
大，更重要的是家风整体向好直接影响着社会和谐。幼儿教育成
功与否，直接关系到一个人初步认识世界、认识社会是否正确。
在幼儿教育过程中，家庭中家风对幼儿的影响是直接的。 

一、当前家风培育对幼儿教育影响现状分析 
通过对 N 市 S 区城乡各区域在各领域工作的幼儿家长的走

访调查，深入探析家风培育现状，探析家风对幼儿教育过程中的
影响。N 市是川东北第一大城市，该市核心产业是丝绸业、旅游
业。该市第一产业为精细农业，人均耕地面积较小，耕地分布零
碎，由于四季温差小，作物种植轮次紧密。该市主要工业以轻工
业为主，属劳动密集型产业。该市有数个国家级景区，第三产业
发展较为发达，第三产业从业人数多。 

农村地区传统观念相对较中，农村地区幼儿家长文化水平普
遍偏低。在对 S 区某农村调研时，某山村村民 L，32 岁，男，家
中有 4 岁儿子。在谈及家风培育对幼儿教育的过程中，L 先生感
触颇深： 

现在的小孩子吧，家长对他们的影响蛮大的，平时我们在家
聊什么，做什么，其实他都在学。我们文化水平跟不上，平时动
不动骂人的口头语就上来了，后面娃娃也跟着学，再教也教不会
了。要说啥子家风培育，我觉着就是这个家里人的风气是不是正，
家里风气正了，好的习惯啥的对娃们成长影响很大，大人们对事
情什么看法，娃也跟着学，这样说下去，这个家风真的对娃娃们
的成长很重要。 

S 区城区既有超过万人的高校单位，又有丰富的第三产业资
源，在 S 区城区对当地从事个体商铺经营户调研过程中，35 岁
的某超市老板 M 女士就家风培育问题谈了自己的想法： 

家风这个东西说起来虽然感觉不是太具象，但是真的挺重
要。虽然我们也知道很重要，不过平时我们两口子都在店里，这
个家风培育的问题可能有很多遗漏，娃小的时候基本我们回来交
流的时间不多，娃平时没事也就在店里玩。我们也想好好考虑下
这个家庭风气培育的问题，但是这店不经营不行啊。 

在调研过程中，公务员家庭、工人家庭的家长们工作时间相
对固定，家长在对幼儿教育方面的时间较为充足。但却仍存在对
家风建设不够重视的情况。S 区某国企职工 Z 先生对于家风在幼
儿教育中的影响是这样认为的： 

我们平时上班很忙，其实现在有很多迫不得已的事情，大人
在家里讨论的时候孩子有时候也在听。但是我觉着这对孩子影响
不是太大，毕竟孩子后面要接受幼儿园教育、小学教育、中学、
大学的教育，现在孩子小，还不太懂事，他能知道个啥？ 

在整个调研过程中，从事不同工作的家长对家风与幼儿教育
的紧密联系持不同态度，但是大家对家风在幼儿教育中重要性重
视性普遍不足。 

二、当前家风培育在幼儿教育中问题思考 
好的家风也可以传递，为孩子们构筑更好的人生跑道。[2]社

会环境、社会压力对每个家庭都是现实存在的，幼儿教育是个人
初步价值观形成的重要教育阶段。家风同样在潜移默化中对幼儿
认识世界的方式和角度都有着重要的影响，通过在调研过程中收
集的原始信息，根据信息分类梳理出如下问题。 

（一）家长对家风培育重视程度不足 
由于家长在家庭中承担着工作等方面的压力，在对幼儿的教

育方面本来就缺乏深入的教育经验，在对家风与幼儿教育之间的
关系上，家长们认识尚有不足。家风本来就是在百姓中看不见摸
不着的，但是可以通过日常的很多实际体现出来。一个家庭，是
孩子在儿时的一个课堂，家风与家庭中每一个成员的言行是相互
影响的。家庭成员对自己的言行底线营造出良好的家风，而属于
意识方面的家风又反作用于家庭成员的言行。而这一切对于幼儿
教育意义深远。如果家风不正，则在对幼儿的价值观形成过程中
起的作用毋庸置疑是消极的。 

（二）家长存在对传统教育体系的过渡依赖情绪 
传统的教育体系往往是重学校教育而轻家庭教育，这就造成

幼儿教育的一头轻的重要原因。从教育体系来看，幼儿园、学校
对于幼儿、儿童的教育重点在通过授课等途径进行教育，而轻与
其所在家庭协同教育。而家长，则是在各种社会压力面前，大多
寄教育孩子的希望于各层次学校方面，总会产生对传统教育体系
的过渡依赖心态，加之在平时的日常生活中不注重言传身教，在
使家风在幼儿教育过程中不能起到应该具有的功能。 

三、基于家风培育提高幼儿教育效率 
从幼儿教育现实及其深层次成因发掘，从实际家风培育角度

出发，通过在家校联合、自媒体技术辅助的角度上对幼儿进行立
体式多方位的教育。家风正，则社会风气随之提高，家风正，则
幼儿教育事半功倍。 

（一）开展家风培育系列活动 
以社区、村组为单位，制定家风培育宣传、考核计划，通过

考核参数科学设定，对每个家庭的家风培育予以指导和考核。与
高校伦理学等领域专家协作，对来自各个行业的家庭制定对应的
家风培育计划，形成系统的理论指导手册，由基层教育部门与基
层自治组织协作集体实施。 

（二）互联网家风培育计划助力幼儿教育 
互联网技术发展愈加成熟，自媒体技术也快速发展着。随着

3G、4G 网络、公共 WIFI 以及电脑、平板电脑及智能手机的普
及化，自媒体平台新生速度不断加快，从 2000 年腾讯 QQ 发布，
2003 年百度贴吧问世，2005 年 QQ 空间开通，到 2009 年新浪
微博上线，2011 年微信上线，自媒体进入了百花齐放的繁荣期。
[2]在幼儿教育方面，充分利用互联网、自媒体技术，建立家风培育
交流、家风宣传、家校信息交互的综合交流平台，最大化提高家
风培育促进幼儿教育的效率。 
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