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教育科研 

论治理幼儿教育小学化的合理路径 
◆杨云平 

（陕西省洛川县秦关社区幼儿园  727404） 

 
摘要：一直以来，幼儿教育都受到了整个社会、教育人士、家长们的多

方关注，培养孩子的创新能力，指引幼儿朝着正确方向突破自我、完善

自我、挑战自我，不仅仅是教师一个人的责任，齐心协力完成“素质教
育”，对于小孩子们身心的健康成长来说才会产生积极的影响。幼儿教育

阶段的“小学化”现状不容乐观，怎样治理、选择路径，需要教师们、

家长们付出更多的努力。本文特意阐述了几点不同看法，希望能为幼儿
教育新格局的形成起到促进的作用。 
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引言：这个时代，家长对于孩子的期望越来越高，教师管理
幼儿的难度越来越大。谁都希望“可塑之才”顺利的走在创新道
路上，为了社会主义的现代化建设做出应有贡献，但是，实际情
况总是不尽人意，幼儿教育“小学化”的问题没有得到很好的解
决，不仅影响着幼儿基础知识的学习，对于他们主体思维的活跃、
内在潜能的开发、综合素养的发展而言也是非常不利的。为此，
笔者发表了几下几点意见，在治理幼儿教育小学化的合理路径上
做出了新的选择。 

一、幼儿教育小学化的原因 
（一）家长有过高的期望 
现阶段，“独生子女”家庭非常多，家长将全部希望都寄托

在了孩子身上，认为，自己的“希望”绝对不能输在起跑线上，
在物质、精神方面提供保障，在学习、生活上严格要求，就是对
孩子最好的“教育”。部分家长的虚荣心很强，他们觉得孩子得
到的赞美越多，自己的“脸上”越有光，因此，时时刻刻给幼儿
灌输着超越思想，遏制他们个性的张扬，限制他们快乐的发展[1]。
不符合实际的教育方式，给幼儿们身心的健康成长带来了不好的
影响，幼儿压力过大，兴趣无效挖掘，对待生活逐渐失去了原本
的热情。 

（二）教师专业素养偏低 
幼儿教师应具有爱心，耐心等专业品质，但目前由于多种原

因，使得幼儿教师并非幼儿教师相关学校毕业，不具备专业素养，
对于幼儿教育产生阻碍作用。在对幼儿日常的教育内容上过与小
学化，带领幼儿学习较为复杂的知识，忽略了对幼儿天性的培养。
应试教育为使得教师在教育过程中对表现好的幼儿给予一定的
奖励，这样的做法使幼儿产生一定的竞争意识，过早进入小学化。
另一方面，幼儿园教师的带班一般是一位教师负责幼儿小班到大
班的学习，在大班下学期，才可以进行小学化的教育，而这样的
工作模式不利于大班教师教育模式的转化，往往在对小班幼儿进
行教育时，产生小学化的现象。 

（三）国家缺乏政策制度 
国家在教育方面会对中学与大学投入大部分精力与财力，对

于幼儿园的教育处于忽视状态，所以，幼儿教师会觉得在幼儿园
的教学没有发展空间，放弃幼儿园的教学工作，转行或是继续学
习。使得幼儿园的师资力量很薄弱。此外国家对幼儿园的教育关
系到幼儿园的发展形式，在这样的趋势下，很多私立幼儿园应运
而生，而幼儿园的教学质量在一定程度上取决于幼儿的学习成
绩，所以，幼儿教师会对幼儿进行大量的学业训练，提高幼儿的
知识量，加快幼儿教育小学化的进程，不利于幼儿全面发展。 

二、治理幼儿教育小学化的合理路径 
（一）不断提高师资力量 
面对过度衔接的问题，其实最好的解决方法是由循环的带班

模式转变成固定的呆板模式，不过这一转换并不现实，孩子还太
小，本能地会对熟悉的人产生依赖心理[2]。如果采用固定带班模
式，会让孩子在面对新的陌生教师时产生惶恐，不安全感，不利
于孩子的身心健康发展！因此，从师资途经开始着手比较适合。
师资途径最主要的还是通过提升教师的自身素质为主，学会在大
班与小小班的授课当中转换角色，在一些大型的城市，如上海、
北京等地对角色的转换已经有了较为成熟的方法，所以幼儿园可

以不定期地组织教师前往探讨经验，以应对小学化趋势的发展。 
（二）转变家长思想观念 
家长必须转变以往错误的教育理念，努力为幼儿创建宽松、

愉悦的童年生活。在实施幼儿教育时，家长有必要对幼儿教材进
行了解，比如，小班数学教学中，幼儿会学习简单的加减法，而
在日常生活中，家长则有意识地渗透相关方面的知识，确保幼儿
在该有的年龄段学习到该有的知识。由此使幼儿智力得到更好的
开发，形成良好的学习习惯，降低幼儿的学习压力，使其拥有更
多的娱乐玩耍时间，在无忧无虑中感受到快乐。 

（三）法律手段加以保护 
幼儿作为祖国未来发展的中坚力量，是国家未来的花朵与栋

梁，需要利用法律的手段缓解幼儿教育小学化现象。比如，可以
制定以幼儿为主的法律制度，包括幼儿成长、幼儿学习等方面，
将幼儿保护提到日程之上。除此之外，因为传统教学观念深入人
心，也只有通过法律的手段才能真正改善这一现象，但是值得注
意的一点是，为进一步配合相关政策的有效实施，需要家长与小
组进行沟通与交流，或者形成稽查小组，定期或者不定期对幼儿
园进行检查，另外，家长与教师还要关注细节问题，避免潜在的
不良因素对孩子造成负面影响。  

（四）加强教育机构管理 
首先，应建立健全幼儿园监督管理机制。各级教育部门可通

过定期检查和抽检的方式对幼儿园进行监督，其中包含幼儿教育
课程设置、教材选择、内容安排等方面加以检查，以确保幼儿园
教育去小学化方案的顺利实施[3]。其次，要加强幼儿园办园审批
力度。鉴于当前部分小规模、民办幼儿园教育能力较低，教育小
学化现象严重，上级教育部门应在办园审批环节予以调控。针对
部分不具备办园条件的幼儿园不予审批，并定时对当前幼儿教育
机构加以清理，以肃清当前幼儿教育行业，从而规范学前教育机
构办学情况，从宏观角度控制学前教育现状。 

结束语 
总之，治理幼儿教育小学化，实际上就是在贯彻因材施教的

教育理念，让幼儿在特定的成长期享受到相对应的乐趣，能按照
自然规律来成长与发展，拥有一个无忧无虑的童年。但是，因为
幼儿教育小学化在当前的学前教育中是一个十分普遍的现象，加
之家长望子成龙的观念根深蒂固，治理之路漫长，治理工作困难
重重。所以，为了让幼儿们能拥有一个美好的学习、成长环境，
我们也要齐心协力、克服一切困难，勇往直前。 
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