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谈融和教育教学中伙伴与搭档的作用 
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摘要：未来的教育教学中，所要提高的不仅是教学的质量和硬件设施而

是教学的观念，因此融合教育是未来教育探索的方向。融合教育体现了

平等和尊重，同时融合教育教学对于教师的能力以及如何践行融合理念
提出了挑战。在融合教育中应积极发挥伙伴和搭档的作用以实现全体学

生更好的发展和进步。 
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引言： 
在教育理念的不断探索中针对特殊学生提出了融合教育的

理念。通常这是指让特殊学生进入普通班级，不对他们进行特别
区分且让特殊学生享受到良好的教育教学资源。融合教育对不同
阶段、不同特质的学生，提供适合特殊学生的教学环境和教学方
式，良好的教学环境创造和培养特殊学生在学习过程对于自身能
力的探索和肯定，同时引导和关注特殊学生通过伙伴与搭档的建
立形成的良好的学习成长环境。 

一、融合教育在教学中的重要性 
融合教育在教学实践中不仅仅是体现平等和尊重，它对于特

殊学生有重要意义。在传统的教学过程中特殊学生的教学通常是
需要花费较多资源和成本，融合教育可以使得教学的成本和资源
在利用过程中实现最优化。融合教育显示出教育系统对于特殊学
生教育的关注，在最大限度上可以让特殊学生融入正常的社交和
社会关系中。融合教育能够让特殊学生接收到更高质量的普通教
育，从自身的缺陷中跳脱出来，发现个人的优点和长处，这样的
教学方式有利于教师对每位同学进行多样且富个性化的训练和
教学[1]。每个学生都是独立的个体且自身具有独特的个性。学校
通过积极开展融合教学，开设相应的适合融合教育课程，积累和
发现在教学中发现的问题，及时改进，最终使得教学具有独特个
性和文化特色。融合教学促进教师、学生、学校和社会四者之间
的关系良好发展，同时为特殊学生提供良好的学习环境，让每一
位学生都具有信任感和归属感。 

二、伙伴与搭档在融合教育中的作用 
学生是日常的教育教学中处在核心位置的群体同时也是特

殊教学中最佳的伙伴[2]。学生在教学中对于特殊群体的接受度，
以及对特殊学生所能够给予的帮助都是融合教育能否成功重要
部分。学生的成长阶段里“同伴”对学生的学习和生活有重要影
响，学生之间的交往可以使得双方在行为、学习、认知以及态度
等多个方面的改变，成为伙伴和搭档的教学方式在融合教学中体
现着社会化的因素和要求[3]。不可否认，融合教育在一定程度上
不能实现预想的理想化状态，在教学的实践过程中仍旧存在一些
阻碍和问题，因此良好的同伴选择，独立的人格塑造，友好学习
交流环境都可以让伙伴与搭档成为融合教学朝理想化前进的部
分。特殊学生对普通学生的模仿和学习通过一段时间都可以展现
与之能力相适应的行为。打破最早因为过度保护对特殊学生造成
的不利影响和社交障碍。融合教育中伙伴的建立旨在引导和促进
特殊学生更好的发展，避免学生无法真正的融入学习和生活中
去，提高融合教学的质量，使得特殊学生可以更好的掌握学习和
生活的技能。 

教师是融合教育环节的引导者和参与者。教师在教学中施予
学生双方极大的信任感，在平等、尊重、包容的环境中开展教学，
可以培养学生积极健康的心理。在融合教育教学的实践探索中，
教师要做到对每一位学生都有一定的观察和了解，同时教师在教
学过程中还应当对教学计划和质量有所保证，但因教学对象的特
殊性，教师在教学过程中也极易存在和出现精力无法顾及的现
象。在这种情况下对伙伴和搭档的培养可以相应的减轻教师的压
力，同时也学生通过成为伙伴或搭档切身的感受到自身社交能力
的提高。在教学中伙伴与搭档的出现，减少了融合教学过程中可
能出现的问题，给予融合教学更多的探索和可能性。 

学校为融合教育提供开展的环境。学校通过多种手段和方式

来让更多的人了解和关注融合教育。积极开展多种丰富的活动，
在活动过程中展示伙伴和搭档对于融合教学的重要意义[4]。特殊
学生更像是“上帝关上一扇门后打开的一扇窗户”如果没有通过
学校的教学中普通学生的融合过程，特殊学生的“窗户”被发现
的可能性或许很小。伙伴和搭档不仅仅是给予学业上的帮助和陪
伴也更有可能是成长过程中引导和发现特殊学生那扇窗户的人。
融合教育教学中伙伴和搭档不仅仅只有学生，教师和学校同样也
可以成为他们良好的伙伴和搭档给予他们强大的支持和帮助，善
于去发现特殊学生的所长，例如：绘画、歌曲、写作等等方面展
现的能力，有意识的培养和发掘，伙伴的互帮互助；对于普通学
生来说除了品格上的培养还可以得到某种学习能力上的提高。 

社会整体的环境应该给予融合教育中成为伙伴和搭档的学
生或个人更多的鼓励。对于相关的学校和有带表性的融合教学予
以展示的平台，关注和支持融合教育的不断发展，为融合教育提
出更多的帮助和指导。例如定期到学校开展生动有趣的演讲，教
授一些对特殊学生有利的生活技能，对伙伴和搭档更好的相处方
式提出意见，对于可能发生的问题做出预见性的准备和措施。一
般而言，特殊学生和同龄人更容易成为亲密的伙伴，因为同龄人
能够及时的感受和明确特殊学生的需求和状况。伙伴应当具备一
定的耐心和责任感，在情绪应对上有良好的处理过程，对特殊学
生的需求能够及时的了解和反馈，伙伴和搭档在学校中更多的应
该采取自愿的方式，这样也可以使得融合教育有更好的发展。同
伴的指导除了课程之外的内容还可以涉及其他的方面，这是减轻
学校教学压力提高教学整体水平行之有效的办法。 

三、总结 
融合教育强大的包容力可以让特殊学生感受到自己在团体

和伙伴之间的归属感，可以对自己的能力和行为有正确的判断。
多方面的保护和培养特殊学生对与同伴、教师、学校以及社会的
认识，在学习和成长中获取对社会的信任感，拥有良好的心理状
态，可以进行学习的探索、情感的表达和技能的掌握。融合教育
教学在实践探索中还有众多的方式方法可供特殊学生更好的学
习成长，而伙伴与搭档是从特殊学生的心理成长需求出发，有针
对性的提供帮助。在面对不同的特殊学生提供不同的伙伴和搭档
或不同的帮助等等手段都可以使得融合教育教学中伙伴策略成
为特殊教学中重要的环节。因此学校在开展特殊学生的教学时可
以充分的伙伴和搭档对学生带来的有利影响，让特殊学生更快更
好的融入社会。 
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