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教育科研 

赏识教育在幼儿教育中的应用 
◆黄莲英 

（贵州省六盘水市盘州市英武镇英武幼儿园  553517） 

 
摘要：赏识教育强调我们对幼儿的差异性的关注和尊重，肯定幼儿的自

我价值，帮助幼儿建立自信心。纵观我国幼儿教育活动中赏识教育理念

的落实情况来看，很多幼儿教师还没有完全适应新的教育理念，没有认
识到幼儿个体差异性存在的合理性和必然性，在引导幼儿建立自信心的

过程中教育策略应用不到位，基于此，我们还是需要结合当前的幼儿教

育发展形势，认识到赏识教育的重要性。因此本研究将对赏识教育在幼
儿教育活动中的应用路径展开分析，仅供参考。 
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引言： 
我国教育部规定了幼儿教育的五大领域，基本涵盖幼儿发展

所需。无论是哪个领域的发展，都离不开幼儿积极、健康的心理
发展，这就集中体现出赏识教育的关键作用[1]。幼儿处于启蒙教
育阶段，早期教育理念和教育策略应用对幼儿的成长和发展会产
生很大影响。赏识教育理念在幼儿教育活动中的应用可以有效引
导认识自己、肯定自己，利于幼儿的自信心建立。 

1 通过阅读引导幼儿自我完善 
很多幼儿第一次参与幼儿园的集体生活，在集体生活中体现

出胆小、退却的特点，这很大原因都是源于幼儿缺乏适应能力，
因此在指导幼儿教育活动过程中，幼儿教师就可以引导幼儿结合
榜样人物树立全新认知，融入集体生活[2]。有一次，在阅读《木
兰从军》时，小朋友提出这样的疑问：“为什么花木兰代替爸爸
去当兵还要扮成男孩儿呢？”这个问题引起了很多小朋友的注
意，我看着他们好奇的眼神，慢慢解释道：“古代只有男孩儿能
当兵打仗，女孩儿不能去的，女孩儿被认为是比较柔弱的，所以，
男孩儿要保护女孩儿呀！花木兰虽然是柔弱的女孩儿，但是为了
保护父亲，只好选择扮成男孩儿去当兵了。”小朋友纷纷感叹：
“花木兰好勇敢啊！”、“男孩儿要保护女孩儿呀！”、“还可以保护
爸爸和妈妈！”我听着小朋友的议论，感觉非常欣慰，幼儿初步
建立起男强女弱的认知，且对花木兰的勇敢也有了认知，这些都
对幼儿的实际生活有指导作用。 

2 应用语言激励策略 
幼儿和教师的主要互动方式就是语言交流，因此幼儿教师在

日常的教育活动中，一定要充分应用语言激励策略，对于胆小的
学生，教师要在提问上给予学生更多机会和启发，这样更容易帮
助幼儿建立自信，“我相信你们都是最棒的，大家可以试一试，
回答错了也没有关系的”，教师采用这种鼓励性、启发性的语言
在一定程度上提高了幼儿的学习效率[3]。在教学过程中幼儿回答
正确的时候，教师应该积极给予鼓励，激励幼儿不断努力，教师
要用“说得真棒”“说得太好了”、“同学们鼓鼓掌”这种鼓励的
语言激励幼儿。我们在幼儿教育实践活动中，很容易对幼儿的表
现或者观点提出模糊的评价，如只是用简单的“对”或是“不对”
来评价，这样的评价方式不仅仅不利于幼儿的教育活动参与积极
性提升，也会抹杀幼儿的好奇心，也不利于幼儿的自信心建立，
因此幼儿教师还是需要结合具体的教育需求调整语言应用策略，
“这位同学提的这个问题很棒，我们其他同学都要向他学习”、
“大家还有什么问题要问这为同学呢？”……在解答幼儿的疑问
时，也有的教师认为他们的这种行为影响了上课的进度，所以就
斥责幼儿“怎么这么多问题”，这就阻碍了幼儿对外界探究能力
的发展，所以教师在教学过程中应该用鼓励性、启发性的语言激
励幼儿不断发展进步。 

3 促进幼儿个性发展 
每个幼儿的聪明才智和先天禀赋不尽相同，这就要求我们作

家长的、做教师的要尊重孩子的个性差异，在尊重差异的基础上，
给孩子以正确的引导，使孩子多种多样的才能、天资、志向、兴
趣等个性特点尽可能得到充分的发展。如在情境表演中，有的孩
子会作出不同的动作，有的孩子会说出出乎意料的词语或唱出好
听的歌曲，老师及时给予表扬、肯定，孩子在活动中就会更加快

乐，更乐意参加活动，表现自我。通过赏识教育还可以培养孩子
的独立性。赏识教育是尊重差异、不怕失败的教育，要敢于放手，
让孩子顽强的站起来，一次又一次的去自己尝试，在无形中发展
了孩子的独立性。 

4 学校家长协同合作 
赏识教育可以有很多不同的展开形式，首先，幼师可以与孩

子家长进行协作来有效展开赏识教育。家庭对于孩子的成长而言
非常重要，父母给孩子们营造的家庭环境与家庭氛围不仅会直接
影响到孩子们的个性塑造，家庭也是毫无疑问的儿童成长的第一
阵地[4]。一方面，幼师可以多和家长进行沟通，多了解孩子们的
各方面情况；另一方面，幼师也可以定期组织一些邀请家长们参
加的教学活动，并且和家长进行有效协作来深化赏识教育。这是
一种很值得尝试的教育模式，将会让赏识教育收获更好的成效。
如一次在母亲节的时候，我要求小朋友们自由组合编排节目，为
自己的妈妈献上最好的节日礼物。母亲节当天，我邀请了家长来
参加“家长会”，当家长们进入“会场”时，孩子们异口同声地
祝福妈妈节日快乐！然后，孩子们献上了自己精心编排的节目向
自己的妈妈表达祝福。这时，台下的不少家长都流下了幸福的泪
水。 

结语： 
综上，赏识教育策略在幼儿教育活动中的应用利于激发幼儿

的潜能，促进幼儿天性解放和自然发展，是引导幼儿建立自信心
的主要渠道。从幼儿心理的视角来讲，赏识教育更多关注幼儿心
态，通过运用积极的方式来增强幼儿信心，基于赏识教育理念的
科学性，笔者尝试在上文中分析了赏识教育在幼儿教育活动中的
应用路径，仅供参考。 
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