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如何从生活角度进行初中语文教学 
◆李明鹤 

（黑龙江省佳木斯市汤原县第一中学  154700） 

 
摘要：新课改对初中语文的教学提出了新的要求，要求使学生增加知识

涵养，并且能够拓展学习语文的知识面，即“生活化教学”。初中语文作

为一门基础课程，与生活息息相关，新课改的目标便是将语文融入生活
之中，鼓励学生在生活之中发现语文、感受语文，并且能够将语文中学

习到的东西运用到实际生活之中。 
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一、将初中语文生活化的意义 
语文不是一门独立的学科，而是源自于生活，与生活息息相

关，仅仅凭借课本进行语文的教授会使学生觉得抽象而乏味，进
而影响学生对语文知识的理解和应用。生活中处处都能体现出语
文知识，将语文知识还原到学生的日常生活之中，使书本上抽象
的文字实体化，能够提升学生的学习兴趣，大大提升老师的教学
效果，对于学生而言也积累了一定的生活经验。 

二、将初中语文生活化的作用 
（一）通过语文品味生活 
初中语文的课本素材大都来自于生活本身，与生活十分贴

近。从描写大自然的壮丽风光到歌颂人世间的真情豪情，从生活
细节里流露出的生活百态，到对生活的所思所想都透露着浓厚的
生活气息。初中语文老师应当带领学生真实地融入课本之中，感
悟文章，鼓励学生将文字与自己生活经历结合起来去思考、去感
受，力图和文章之间产生理解和共鸣，从而能够更加深入更加积
极地感悟生活、思考生活。 

（二）提升学生思考实践能力 
自古有俗语“实践出真知”。初中语文的文章源自生活又高

于生活，文章素材皆离不开生活。语文老师可以带领学生从生活
中主动发现体现着语文知识的细节，感悟语文知识在生活中的作
用，另一方面又可以将课本中学习到的语文知识应用到解决实际
生活遇到的问题之中，从而双向地加深了语文的理解和实践。学
生通过在生活中运用语文知识提升了实践能力，又通过实践加深
了对语文知识的理解和兴趣。 

三、从生活角度进行教学的方法 
（一）运用多媒体让文字内容更生动 
语文教材通篇的文字阅读起来会让学生觉得枯燥，有距离

感，很难集中注意力进行学习，同时很多的文字描述抽象而不便
于理解，加大了学生在语文学习过程之中的理解难度，也加大了
老师的授课难度。多媒体的应用在这种情况下起到了很大的作
用，通过形象生动的动画、声音的展示，可以轻松地让学生身临
其境的感受到课本中所描绘的景象，从而使课本的理解更加容
易，也激发了学生学习语文的兴趣，拉近了学生在日常生活中和
语文的距离。例如，关于语文课本中“故宫博物院”这一节的学
习，对于没有去过故宫的学生来说，故宫在文字的描述之中就是
数量庞大的一群宫殿，并没有其他更加具体的体会，自然也无法
体会到课本中描绘的故宫的“雄伟壮丽”，通过多媒体技术，老
师可以在讲解这一课时插入故宫真实的纪录片或者动画演示和
声音解说，将学生从静态的文字理解带入动态的画面之中，切身
感受故宫的辉煌，也能使学生对中华文化的博大精深产生更加直
观的感受，有助于培养学生的语文思维能力。 

（二）在教学中注意引导学生自主学习 
初中学生的学习能力还需要老师进一步地引导和激发，学生

的大部分时间都在课堂上度过，因此老师的教学方式起着至关重
要的作用。新的教学理念不再是一味地灌输填充，而是鼓励学生
更加积极地进行自我思考和自我探索。语文是一门贴近生活的学
科，作为语文老师，应当建立起更加先进的教学理念，以更加平
和的心态贴近学生，激发学生在生活中感知语文的兴趣，鼓励学
生在实践中运用语文的热情，营造出更加和谐的课堂氛围。例如，
语文课本中有一些相关的拓展补充阅读书目，老师在推荐学生阅
读时，要充分激发起学生自己的阅读兴趣。可以制作相关的介绍

视频，配以生动形象的动画展示，将生活中可能与学生自身产生
交集的部分描述出来，并在结尾处用未完待续的手法勾起学生的
好奇心，从而激发学生的阅读兴趣，取得阅读成果。 

（三）增加生活中和语文相关的实践活动 
为了真正让语文知识融入生活，让学生在生活中体会到语文

的魅力，老师不仅需要在课堂上更加生动直观地教授语文知识，
还需要在课下开展和语文相关的实践活动，让学生参与其中，将
所学的知识和实践结合起来。例如当代的初中生生活条件更加优
越，思想也更为有主见，很多学生很难再体会到父母亲一代人艰
苦奋斗的生活境况，因此，在学习到《背景》《父母的心》《我的
母亲》等类似的文章之后，可以在班级内组织话剧表演，鼓励学
生积极参与其中，通过揣摩人物的内心活动和话剧人物的形象展
示使学生更加深入地理解文章所要表达的思想感情。或者可以在
授课结束之后开展特定主题的实践活动，让学生回家和父母沟通
交流，为父母做一件力所能及有意义的事情并且写成文章，这样
既可以培养学生对父母的感恩意识，又可以通过实践加深学生对
相关内容的理解和感悟，还能锻炼学生的写作水平。通过将语文
知识和实践活动结合在一起的方法，加深学生的理解，提升学生
的素养，达到生活化教学的目的。 

结语：综上所述，想要从生活角度进行初中语文的教学，首
先需要老师能够培养自身先进的教学理念，拥有先进的教学意
识，认识到语文这门学科生活化教学的积极意义。其次需要老师
积极运各种可行的方法，调动起学生的学习热情，将语文知识和
实践紧密结合起来，最后，鼓励和培养学生融会贯通的能力，在
语文学习中联系实际体会生活，在生活中主动运用语文知识解决
问题。 
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