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特殊教育学校职业教育研究 
◆徐  露

（湖南省永州市宁远县特殊教育学校  湖南省宁远县  425600） 

摘要：随着我国教育事业的不断发展进步对各个领域的教育也不断地重

视，不但对正常的教育领域投资越来越大，对于特殊领域的教育工作也

越来越重视，因此特殊教育学校职业教育研究也不断地得到重视，对于
特殊教育领域的职业教育大力投资，关注特殊教育学校的设备是否完善，

特殊教育的教职人员工作要求也越来越严格，对于特殊教育的教职人员

的各个方面要求也比正常的教师高，因此需要国家重视特殊教育的教职
人员的培训工作，给予他们一定的福利，但是我国在特殊教育的教职人

员方面还存在一些问题，因此本文主要是从我国特殊教育的现状出发，

提出特殊教育的教职人员如何从现状出发提出促进特殊教育的发展。 
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引言：特殊教育中的职业教育对于特殊教育领域的发展至关
重要，特殊教育学校的学生由于身体上的不方便可能不能像正常
的学生一样上学学习，他们的综合素质和身体素质发展可能受限
因此需要老师带着同学来进行适当的训练，可能有些同学因为身
体方面的缺陷而感到自卑，觉得自己不如正常的学生，因此心理
可能也会可能不像其他学校的同学阳光，因此需要特殊教育的职
业老师加强对学生的心理教育，让学生敞开心扉，为学生未来良
好的发展打基础，通过合理的特殊教育让身体有缺陷的学生积极
的迎接学习的生活，和其他同学和睦相处。 

一、特殊教育的现状 
1.特殊教育的教职人员不足
我国的教育领域中特殊教职人员的不足不利于我国特殊教

育的发展，很多老师觉得特殊教育这个工作岗位需要更多的时间
精力技巧和学生进行相处，那些身体有缺陷的学生可能性格古
怪，如果聋哑的学生更需要老师和学生进行有技巧的沟通，因此
很多人不愿意从事当前的特殊教育工作，这样特殊教育领域的工
作人员严重不足，从而让特殊教育的学生得不到充分的教育，这
样学生的教育工作不到位，就会导致一系列的恶性循环，心理问
题严重，身体有缺陷，这些学生可能会更加自卑，觉得不如别人，
这样的教育现状不利于学生的全面发展，对于身体有缺陷的学生
来讲不利于他们以后就业发展和综合素质提高。 

2.特殊教职人员较少，由许多其他老师代课
很多特殊教育学校的老师比较少，因此需要从其他学校安排

老师过来进行教学，而其他学校的考试习惯了他们原来的传统的
教学方法，自己一个人主导课堂，把整节课都进行知识的灌输，
学生被动的接受知识，老师的出发点可能是比较好的，为了让学
生学习到更多的知识，想把自己头脑里的知识都让他们学会，整
个课堂都被他们主导着，可是他们没有让学生的主体性得到充分
的发挥，而且身体有缺陷的同学可能不能很好的对老师讲述的内
容加以理解，另外如果一节课四十分钟都让他们集中精力去听课
是比较困难的，再加上老师利用传统的教学方法课堂互动较少，
学生学习积极性会更低。许多聋哑学生还有失明的学生更不能很
好的上课，不是专业的特殊职业教育的老师也不会手语等特殊教
育方法，因此，小学生上课思想神游，讲台下的小动作是传统语
文课堂中常见的问题，甚至有的聋哑学生自暴自弃放弃学习。所
以，解决特殊教育领域老师的短缺问题迫在眉睫，更需要在岗的
特殊教育的老师创新课堂的教学方法激发身体有缺陷学生学习
的积极性，让他们能够敞开心扉积极的去学习，和同学良好相处。
下面就是促进特殊教育发展的具体方法策略: 

二、促进特殊教育发展的方法策略 
1.增加对特殊教育的师资力量
传统的教育方法对于特殊教育领域的学生来讲不受用，而特

殊教育领域的老师又比较缺乏因此需要国家对特殊领域教师数
量的增加，这需要国家给予一定的政策进行奖励，让特殊教育领
域的工作人员增多，让很多老师愿意从事这份工作，另一方面国
家应该让教育领域对于特殊教育的设备配备齐全，增加对于特殊
教育领域的教师职业培训工作，让老师拥有更多的和身体有缺陷

的学生相处的方法，让老师有更多的好的教学方法，通过教学方
法的创新，让聋哑学生，失明学生或者身体有其他缺陷的学生能
够投入到正常的学习当中，也能够和正常的学生一样获得良好的
发展，综合素质得到提高，能够像其他正常学生一样进入工作岗
位。 

1.改变传统的教学方法，把多媒体应用到课堂中
传统的教学方法是一些老师习惯应用的教学方法，他们只想

着把自己掌握的知识传授给学生他们的出发点是好的，为了让学
生掌握更多的知识，但是他们整节课整节课的讲不利于他们掌握
知识，但是对于身体有缺陷的学生应该进行适当的课堂创新，针
对身体有缺陷的不同同学的状况进行课堂教学，如果班级里失明
的学生比较多，老师就可以利用多媒体播放音频然后学生感受学
习的美好，如在学习《桂林山水》这节课时老师可以把这节课的
内容用多媒体按段落播放出来，需要老师重复多播放几次，因为
他们看不到课文的内容，老师需要耐心对待他们，直到老师提问
学生他们可以自己回答出来老师提的问题，然后失聪的同学看着
课本，老师让他们朗读出来，失明的同学听着他们读的内容，老
师就要作为中间协商者让失聪的同学和失明的同学之间进行积
极配合，然后失明的同学听着失聪的朗读发现他的错误并且指出
来。要注意的是这个同学朗读完成以后其他失聪同学也要有顺序
的指出他读音不对的地方，这样全班同学都积极参与到了课堂
中，上课的积极性更加高了，他们的自卑感也会降低，而且还可
以巧妙的把不同缺陷的同学积极让他们进行配合全班同学一起
合作，老师也发挥了重要的作用，老师积极的利用多媒体不仅减
轻了专职教师的任务量，还让同学学习到了知识。 

2.利用游戏方法，激发学生上课的欲望
特殊教育学校的学生可能上课的积极性不是很高，因此作为

特殊教育的职业老师就要想方设法的激发学生学习的欲望，让身
体有缺陷的学生能够和正常的学生一样学习，如老师可以利用游
戏的方法激发学生，让不同身体缺陷的学生互补，老师可以玩猜
字的游戏，如对失明的学生老师可以让失聪的学生读出文字，然
后让失明的学生去解释这个字的意思，然后老师作为法官进行判
断，对这两个学生进行评论。另外，老师可以带着学生去识字让
失明和失聪的学生相互配合，通过师生的配合让学生敞开心扉积
极配合，学习好知识把身体缺陷进行客服，还让学生的能力得到
了锻炼，让身体有缺陷的学生能够和其他正常的学生一样积极发
展，为以后就业打好基础，促进自身全面的发展。 

总之，国家应该积极重视对于特殊教育领域的建设，促进全
体学生的共同发展，把身体有缺陷的学生的心扉敞开，学生积极
交往。但是要想得到好的效果就需要老师及时发现特殊教育领域
现在存在的问题然后根据问题提出解决的措施，通过老师和学校
的共同努力让特殊教育的发展蒸蒸日上，让老师和学生能够和睦
相处，让身体有缺陷的学生勇敢放开自我，积极发展。 
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