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教育科研 

中学美术教育实践“立德树人”的途径探析 
◆格桑顿珠 

（西藏大学艺术学院 15 级美术教育  西藏拉萨  850000） 

 
摘要：在当前素质教育的大背景下，中学教师除了注重学生的应试成绩，

也在很大程度上开始注重学生的综合素质。学校除了传授学生文化知识，

更加培养学生“立德树人”的高尚情操。美术这门课程主要培养学生的
审美意识，让学生有一双发现美的眼睛。因此，随着教育水平的不断提

升，更加要求美术教师除了完成日常的讲课任务，还应该不断探索如何

在讲课过程中去做到“立德树人”。 
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引言： 
中学的职责就是教育学生成为一个品学兼优；作风优良；思

想先进；德、智、体、美、劳全面发展的优秀少年。美术课程教
学的目的在于陶冶中学生的审美情操，培养中学生的审美能力。
美术教师如何参与美术课程中引导学生“立德树人”呢？作为一
名美术教师，要有意识去解决要面临的问题。不仅要注意审美内
容的变化，还要考虑到如何使学生在课程中树立“立德树人”的
意识。学生的认识层次普遍是由浅到深，由外到内，由感性到理
性的方向发展。学生通常是理解，之后想像，最后体验和评判。
因此，教师在准备课程中，要有意识地引领学生去逐步发现“立
德树人”的重要性。 

一、提升教师素养，以身作则 
美术教师区别于文理科教师但又有相同之处。美术教师作为

艺术生出身，毕业于艺术院校，一直受艺术氛围的熏陶。美术教
师与师范院校的教师相比，更多了一些自身的个性和更加开放的
思维。但是不可否认的是，有些美术教师的综合素质和思想觉悟
相对较弱。诚然，这是个物欲横流的社会，人们都是在为金钱奔
波，希望能养家糊口或者出人头地。教师作为一线的教育工作者，
工资待遇也不是特别高，尤其是作为副科的美术教师，工资可能
会更少点。因此，有些美术教师为了可以多赚点钱，就会在外面
开展“第二业务”。可能开办一个美术机构，或者给顾客画幅画，
或者去教育机构做个兼职。但是，一个人的精力固然是有限的，
因此有些教师就会经常请假，或者在课堂上随意讲讲，应付了事，
缺乏职业道德和责任心。鉴于这种情况，美术教师硬座一个深刻
的反思，既然要“以人为本”，“以德树人”，那么就应该先以身
作则，热爱自己的本职工作，不忘本心，教书育人。教师应该在
思想和行为上，都为学生树立良好的榜样[1]。 

二、赏析著作，让学生了解文化背景 
中学生已经具备了一定的审美能力和辨别是非的能力。无论

是哪个阶段的学生，他们对于事物的认识首先来源于兴趣，兴趣
作为最好学生的老师，美术教师可以利用这个特点，从这一点出
发。美术教师在引领学生去赏析图片时，要向学生充分讲解这幅
著作的意境，用生动形象的语言来吸引学生赏析的兴趣，引人入
胜。另外，中学生的另一兴趣来源于图片带给学生的视觉上的冲
击力。美术教师要巧用视觉冲击力的效果，用幻灯片或者特效的
形式去形象地向学生展示。在讲解著作中，要设立符合内容的情
景去更好融入环境中。就拿教材中的一课来举个例子：《剪纸》
这一课主要是用来宣传我国的民俗文化。美术教师可以拿来几个
剪纸作品，让学生感受一下民俗文化的魅力。教师先要让学生了
解这节课的背景即让学生了解民间艺术美，发扬中华民族的民间
优秀的艺术传统文化，增强学生的民族自豪感。教师可以让学生
自己动手剪纸，在实际操作中培养学生的动手能力，将民间艺术
发扬光大。唤起学生对民间艺术的热爱，使学生认识民间艺术，
以德育人，在无形中对学生进行爱国教育。 

三、挑选具有代表性的画家，讲述画家的艰苦故事 
成功的人士背后总有一段昏天黑地的故事，画家自然也不例

外。因此，美术教师在备课时，可以搜寻一些关于画家的有启发
性的小故事，让学生在欣赏画作的时候，可以明白一些人生哲理。
举个具体的例子：在欣赏著作《蒙娜丽莎的微笑》这幅画作时，
教师可以先给学生讲一下达.芬奇的小故事。达芬奇是文艺复兴

时期的画家，他生活的时代背景非常动乱，但却克服种种困难完
成了很多极具代表性且非常震撼人心的作品，给后人留下了丰厚
的精神文化遗产。最熟悉的就是达芬奇幼时不停地画鸡蛋的故
事。儿时的达芬奇坐在小板凳上，支起画板，面前就是一个鸡蛋。
他不停的画鸡蛋，画鸡蛋的各个角度，经过一段漫长的时间后，
他画的鸡蛋栩栩如生，为今后创作宏伟的作品打下了坚固的基
础。教师可以用像这样的小故事引起学生的反思，用生动的讲课
方式告诉学生做事情不要轻易放弃，坚持不懈，才能有今后辉煌
的人生。美术教师在讲课中要多注意方法，立德树人，以小见大，
不断提高学生的综合文化素养[2]。 

四、密切关注学生的思想，及时提出鼓励和赞赏 
俗话说：“萝卜青菜，各有所爱。”中学的学习较为紧张，美

术课上的次数又是少之又少。有些学生天生就有较高的美术天
赋，或者特别喜欢美术，教师要善于去发现，并加以指导和鼓励。
学生可以根据自己对图画的理解，去设想自己人生道路的观念，
例如人生观、价值观，还有审美观。不仅仅是从教材中发现美，
还要联系实际，从生活中发现美，感悟生活中的一点一滴。举个
例子：教师在上课时，会让学生依据一个主题或者自由创作。在
学生创作的过程中，教师要多转转，多看看。通过画作，了解一
下学生内心的想法。多和学生进行交流，与学生建立一个良好的
沟通桥梁。对于想象力丰富，创作性强的学生要及时地进行表扬，
对资质稍微差点的学生要去鼓励，用德育的方式来教育学生，真
正做到“立德树人”。 

五、结束语 
美术课程的教学，目的是让学生陶冶自己的情操，净化自己

的心灵。学习如何审美并且善于在生活中发现美，去挖掘各方面
的美，去展现各处的美。教师要以教材为蓝本，不断拓展，以人
为本，用德育的教育方式去感染学生的思维和思想，既而让学生
自己提升自己的文化素养和道德情操。学校应真正培养学生“立
德树人”，使学生走好人生的每一步路。 
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