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文体艺术 

从主持团队的角度看《火星情报局》的成功与瓶颈 
◆黄豆豆 

（中国传媒大学  100024） 

 
摘要：《火星情报局》已经播出了四季，其凭借着主持团队的完美配合与

幽默有趣的形式内容，取得了巨大成功，引领了群体脱口秀节目的发展。

而《火星情报局》主持团队中的成员分工明确，配合恰当。节目前期内

容充实有趣，充满故事；形式新颖大胆，注重创新；主持团拼命搞笑，

完美配合；从观众的需求出发，接近受众而受好评。然而，随着节目一

季又一季的播出，尽管节目整体仍在努力创新，但在口碑和节目流量上

均有不同程度的下滑。究其原因主要有：忽略内容的丰富，故事变少了；

形式过分离奇化，情节令人尴尬；内容低俗无趣、引人不适。所以，《火

星情报局》主持团队应作出调整：主持人讲好故事；明确受众的需求，

把握节目层次；精准创新，避免观众审美疲劳，从而让节目能长久牵动

观众的心。 
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一、《火星情报局》主持团队的构成 
《火星情报局》从 2016 年 4 月 8 号开播，至今已播出四季

了。作为国内首档群体脱口秀的网络综艺节目，开播之初，迅速
爆红网络。这和主持团队有密不可分的关系。 

《火星情报局》中的主持团队主要是以汪涵为主要核心人
物，并由薛之谦、杨迪、刘维、钱枫、沈梦辰、郭雪芙、张宇、
田源等高级特工构成的。此外还会有每期流动的明星，比如陈赫、
景甜、张绍刚，给节目带来新鲜感。 

从男女配比上看，每一期差不多有 12 位主持人参与。因为
群体脱口秀节目还是男性比较容易放开制造笑点，男性大致有 8
位，但也需要女性为节目带来不同的视角和感觉，所以也有 4 位，
男女配合，十分吸睛。从主持人的本身角色来看，除了汪涵、钱
枫、田源是来源于《天天向上》主持团队，沈梦辰来自于湖南电
视台以外，其余很多人有歌手、演员等职业背景，在节目中唱歌、
跳舞、模仿、表演，为节目注入了新的活力。 

二、《火星情报局》的成功之处 
作为网络综艺节目，《火星情报局》取得了巨大的成功。因

为其无论是在知名度、收视率、话题度、还是商业价值，涌现出
的知名主持人的人数等众多方面都有不俗的表现。是什么使这一
节目在众多网综中脱颖而出呢？至少有四个方面。 

首先是内容充实有趣，充满故事。在这样一个内容为王的新
媒体环境中，节目内容的充实有趣，这是《火星情报局》成功的
关键所在。《火星情报局》最吸引人的无异于是各种类型的主持
人在这里针对一个话题说出自己生活中的故事和段子，真正言之
有物。无论是会讲段子的帅哥薛之谦，还是爱爆料的笑点担当杨
迪，或是屡爆金句的汪涵，都用自己的风格讲述着自己的故事。
如：薛之谦分享过自己在过气日子里被老板要求写一首很低端的
歌的故事，不仅又唱又跳的表现出了歌词的低俗，还说自己在唱
完这首歌时和搭档在后台抱着哭，让人在大笑之后又感受到了过
气艺人的心酸生活与处境。整个节目中充满了有趣而又令人回味
的故事，引人入胜。 

第二是形式新颖大胆，注重创新。在节目中，主持人不仅局
限于讲段子、讲故事，很多人会在台上唱歌、跳舞、模仿别人、
表演、秀各种国家的语言，主持人们会不断的充实自己，学习语
言、舞蹈，然后在舞台上展现自己的特长。采用火星开会形式，
创意大胆、有趣。 

第三是主持团拼命搞笑，完美配合。《火星情报局》的主持
团队十分优秀。多达十数人的主持团队配合的却是十分默契，仿
佛就是一个整体，然而又个性鲜明、风格独特，共性与个性都在
节目中得到了很好的展现。在节目中，许多主持人为了表演好一
个片段累得大汗淋漓，或是排练到深夜，令观众看了也能感觉到
他们的努力而感动。 

第四是从观众的需求出发，接近受众。当一位主持人发言时，

其他的主持人会站在观众的立场上对他的发言进行吐槽。另外，
在节目中总会有不少主持人在讲故事时爆料娱乐圈中的人情世
故，满足观众对娱乐圈的好奇与窥探心理。 

三、《火星情报局》口碑下滑的原因 
尽管《火星情报局》在前期获得了巨大的成功，但同样也不

能逃过节目的瓶颈期。尤其在第四季中，在口碑和收视方面都出
现了一些下滑，不少人说节目开始变得不好看了，没有原来有趣
了。主要有三点原因。 

首先，忽略内容的丰富，故事变少了。随着四季节目的录制，
不少主持人表示自己没有故事可讲。节目中能讲故事的机会也变
少了。因为第四季的节目出现了很大改变，变成了提出一个生活
中普遍存在的问题，然后一位主持人用一个道具来解决问题。而
不讲故事，只介绍产品会让节目失去原来的看点。 

第二，形式过分离奇化，情节令人尴尬。形式过于科幻化，
令人难以接受的这个问题主要暴露在第四季。第四季第一期，节
目流程发生了巨大的改变。比如针对“独居女性的安全问题”，
刘维提出了功夫口红的解决思路；吉杰则提出在遇到坏人时，单
身女性应打开自己背后写有“一步踏错终身错”的扇子；朱桢提
出的父之拳的建议。类似的情节令观众不由得发弹幕吐槽节目组
在考察观众的智商，这样离奇的把戏毫不实用，也不有趣。 

第三，内容低俗无趣、引人不适。在节目中经常会出现几位
主持人互相比拼说令人恶心的事情，说完还沾沾自喜，但其实，
这样的现象只会让观众感觉节目的层次过于低级；有些提议过于
无趣，让人难以听懂；还有观众反映现在的《火星情报局》已经
变成了歌舞秀，失去原有的魅力。 

四、延续《火星情报局》辉煌的策略 
如何让节目能保持原有的吸引力，发挥好优秀主持团队的作

用，这就需要延续《火星情报局》的优势，摒弃劣势。 
首先，主持人讲好故事，分享自己的生活趣事。在内容为王

的时代，主持人必须要会讲故事。要做一个有心人，在生活中积
累故事。在有了故事以后，还要会讲故事，让自己的语言变得有
特点，用最有趣最独特的方式将它表达出来。在讲段子时要知道
观众想要听什么，要会设置悬念，设置令人意想不到的情节，不
要让观众总能猜到接下来要说的内容。 

其次，明确受众的需求，把握节目层次。真正明白观众究竟
想要听到什么样的内容，观众更多希望看到的是主持人幽默有趣
的分享自己对于生活中一些话题的思考，而不希望让节目成为科
幻片，或者是歌舞秀现场，观众主要期待的还是百变的内容。同
时，不一定要把观众都设置成热爱低俗恶心层次的群体，而是应
该把握节目的层次，真正让观众大笑后有所思，对生活有所启迪。 

第三，精准创新，避免观众审美疲劳。创新是《火星情报局》
非常关注的一个方面，但是必须精准创新，知道什么方面能改，
什么内容不能更改。如第四季中，根据地球上存在的问题提出解
决方案这样的形式创新是可以的，可以避免观众的审美疲劳。但
不能针对产生的问题提出一些毫不实用、太过科幻离奇和低级的
工具，更不能因此就放弃了讲故事的时间，这样只会让观众感觉
主持人低估了他们的智商，并觉得节目太过无趣，陷入主持人自
娱自乐的尴尬境地。 
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