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“小苏打和白醋的变化”实验改进与创新 
◆娄万红 

（贵州省安顺经济技术开发区对门小学  561000） 

 
摘要：“小苏打和白醋的变化”是教科版六年级科学下册第二单元第 4

课的教学内容。教材中设计了两个实验来检验产生的气体，一是将燃烧

的火柴棒伸进玻璃杯中，可以观察到燃烧的火柴熄灭，从而说明这种气
体不支持燃烧。二是将玻璃杯中的气体像倒水一样倒在蜡烛的火焰上，

发现蜡烛熄灭，说明这种气体比空气重。我在实验的过程中发现：小苏

打和白醋的反应速度太快，在杯子中反应，气体不易收集。倾倒二氧化
碳气体浇灭蜡烛时，容易受风影响，实验效果不理想，还有液体很容易

被倒出来。因此，我在实验设计上做了一些改进，总体想法就是先将小

苏打与白醋混合，然后检验产生的气体比空气重；再用向上排空气法收
集该气体，并检验该气体是否支持燃烧；最后将该气体通入澄清的石灰

水，确定它就是二氧化碳。 
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“小苏打和白醋的变化”是教科版六年级科学下册第二单元
第 4 课的教学内容。这是一个典型的化学实验，小苏打和白醋反
应后会产生大量的气泡，这种现象学生很好奇，他们容易产生这
样的问题：这是什么气体？因此，检验该气体的性质是必不可少
的实验。教材中设计了两个实验来检验产生的气体，一是将燃烧
的火柴棒伸进玻璃杯中，可以观察到燃烧的火柴熄灭，从而说明
这种气体不支持燃烧，可以灭火。二是将玻璃杯中的气体像倒水
一样倒在蜡烛的火焰上，发现蜡烛熄灭，可以说明两点，这种气
体比空气重，才可以像倒水一样到出来，再就是这种气体不支持
燃烧，因此蜡烛熄灭了。 

在教学过程中我发现，这两个实验还不能证明这种气体就是
二氧化碳气体，只有经过进一步的研究，才能确定它是二氧化碳
气体。同时,我在实验的过程中也发现一些不易操作的地方：小
苏打和白醋的反应速度太快，在杯子中反应，气体不易收集；倾
倒二氧化碳气体浇灭蜡烛时，容易受外界影响，实验效果不理想,
如风会影响实验效果，还有液体很容易被倒出来。 

因此，我在实验设计上做了一些改进，总体想法就是先将小
苏打与白醋混合，然后检验产生的气体比空气重；再用向上排空
气法收集该气体，并检验该气体是否支持燃烧；最后将该气体通
入澄清的石灰水，确定它就是二氧化碳。 

一、器材的改进和创新 
使用的器材、药品：饮料瓶（代替烧瓶、集气瓶）、透明塑

料杯（代替烧瓶）、橡胶管、玻璃管、玻璃片、打火机、木条、
小苏打、白醋、肥皂水、石灰石、清水等。 

用生活中丢弃的饮料瓶代替烧瓶、集气瓶，用塑料杯代替烧
杯，解决了教学中实验器材不足的问题。同时将丢弃物变废为宝，
节约实验成本。 

二、方法的改进和创新 
1.将倾倒二氧化碳浇灭蜡烛改为吹肥皂泡。这两种方法都能

验证二氧化碳比空气重，但倾倒的方法会受到风的影响。 
2.增加了将产生的气体通入澄清的石灰水实验，目的是进一

步确认该气体是二氧化碳。 
三、理念的改进和创新。 
由于使用材料是家庭中常见材料，于是可将实验场地由实验

室改到厨房，将学校实验改成家庭实验，实现了课外探究的可行
性。 

四、实验过程的改进和创新 
1.组装并检验装置的气密性。 
检验气密性是制取收集气体实验必不可少的过程，这里由于

我用的是塑料瓶，它比较薄，传热快，所以检验过程缩短了，节
约了实验时间。 

2.取适量小苏打和白醋放入瓶中混合（按 1:3 取量），然后迅
速盖上连有导管的瓶盖。 

现象：小苏打和白醋混合后有大量气体（气泡）产生，有新
物质产生，说明这是化学变化。 

小苏打与白醋反应很快，而我是用饮料瓶代替烧瓶实验，如
果不及时盖上盖子，产生的气体会跑出瓶外，难以收集。 

3.用吹肥皂泡的方法检验产生的气体比空气重还是轻。 
现象：用该气体吹的肥皂泡在空气中是下沉的，说明它比空

气重，能用向上排空气法收集该气体。 
吹肥皂泡看似简单，但操作起来真有一定的难度。首先肥皂

水的浓度要适当，如果浓度过低，难以吹出气泡。其次导管口要
小，于是我将滴管去掉橡胶头后插入橡胶管，用较小的一端来吹
气泡。再次是气流量的控制，如果气流量太快，气泡很容易被吹
爆，所以我捏住橡胶管适当控制气体的流量。 

4.用向上排空气的方法收集产生的气体，并用燃烧的细木条
检验它是否支持燃烧。 

现象：燃烧的木条靠近该气体立刻熄灭，说明它不支持燃烧。 
在检验气体是否支持燃烧时，首先不能将燃烧的木条直接伸

入装有气体的瓶中，只能在瓶口检验。其次要用细木条或竹签，
燃烧的火焰不能太大。 

5.将该气体通入澄清的石灰水，进一步检验。 
现象：该气体能使澄清的石灰水变浑浊，说明它是二氧化碳

气体。 
使澄清的石灰水变浑浊，这是二氧化碳特有的性质，这一步

实验教材上没有，通过增加这一步实验，能进一步确认小苏打和
白醋反应所产生的气体是二氧化碳。 

6.收拾清理器材，分析、总结。 
收拾清理器材，是每一次实验必不可少的过程，看似对实验

没有多大影响，但对培养学生良好行为习惯具有不可估量的作
用。对实验进行分析总结，即收获实验的成功，也能发现实验的
不足。 

科学课是一门以实验探究为基础的综合性自然学科。实验是
科学课教学的基础，科学实验对于提高学生动手实践能力、提高
科学课的教学质量、全面落实培养学生科学素养的目标，具有其
他教学形式所不能替代的作用。新课程标准强化了实验教学，尤
其是实验探究教学模式的实施，大大增加了教师演示和学生分组
实验的数量。目前，很多学校都配备了实验仪器，但对于农村学
校，实验仪器的配置还存在一定的缺口。因此，科学课教学需要
我们合理开发和利用教学资源，才能有效提高教学时效。教学中，
我们不能只教教材，而要合理利用教材，有些内容需要我们大胆
的创新和改进。作为小学科学教师，我们不但要使用好现有仪器，
加强仪器的管理，不断提高仪器的使用率，还要根据实际对实验
进行创新和改进，通过自制教具、寻找替代器材等不断提高实验
开出率，从而实现小学科学的课程目标。 
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