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教学实践 

浅论小学语文高效课堂实施办法 
◆肖德甜 

（贵州省福泉市龙昌中心小学  550599） 

 
摘要：高效课堂是一种教学形态，实施高效课堂是教学永恒的主题。小

学阶段的语文学习非常重要，其直接影响了学生智力的开发，以及今后

语言文学能力的可持续发展，因此，充分重视课堂教学显得尤为重要。

而如何真正做到高效的课堂教学，这是如今广大小学语文教师面临的重

要课题。 
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在素质教育背景下，教师的教学理念和教学行为都发生了很
大变化，构建高效课堂已经成为广大教师追求的目标。什么是高
效课堂？要求教师必须创新教育教学方式，在有限的课堂时间
里，充分调动学生的积极性、创造性，让学生轻松自然地学到新
知识。对于小学语文课堂教学来说，教师要精心备课，用心思考，
科学谋划，努力构建富有生命力的小学语文高效课堂。 

1. 注重课前的精心预设 
随着新课改的不断深入，广大教育工作者越来越重视课堂的

高效性。但是纵观实际，我们发现绝大多数老师都盲目拔高了课
堂生成，严重忽略了课前的精心预设。对此，小学语文教师必须
精心预设课前，这样才能打造出高效课堂。具体如何做呢？小学
语文教师需要深入钻研教材，牢牢把握课文内涵，其实就是既要
广泛查阅相关资料，深入了解相关的知识背景，备好课本上的知
识，又要深入钻研，不断探寻最适合本班学生的学习方法，提升
课前预习的高效性。特别是对于高年级学生而言，传授给他们正
确高效的预习方法显得尤为重要。例如：在教学《小英雄雨来》
内容时，老师可以引导学生熟读课文，准确认读“晋察冀”等难
度的词，让学生提前进入学习状态，如此，就能在一定程度上节
省课堂时间。还可以正确引导学生运用多样化的方法，广泛收集
相关的学习资料。例如：在教学《雅鲁藏布大峡谷》内容时，教
师可以引导学生在课前通过报纸、书刊、网络等，查阅一些与课
文内容相关的资料，充分调动学生学习的积极性。如此，才能有
效避免按图索骥、照葫芦画瓢，让授课内容更加丰富多彩，使学
生学到更全面的知识，从而真正实现高效课堂。 

2. 营造宽松和谐的学习氛围 
一个好的氛围，让人身心愉悦。学生在这样良好的氛围中学

习，非常有助于他们充分掌握所学知识。因此，小学语文教师可
以有效借助语言或者课件等一系列教学手段，给学生努力营造一
个宽松和谐的学习氛围，以此有效激发学生学习语文的热情，让
学生彻底放松下来，以自由舒服的状态投入学习，在此情况下，
才能潜移默化地感染学生，把学生逐渐引入课文深处，让学生慢
慢进入深层次的学习中，引导他们在和谐宽松的学习氛围中深入
认识、探索知识，从而为实现高效课堂提供基础保障。例如：在
教学《日月潭》内容时，教师可以在课件上出示以下生字词：绕、
茂、茂盛、隐、岛、建、省、胜等等，鼓励学生以多样化的方式
读，如：开火车读、小组读、男女读、齐读等等，让学生轻松愉
悦地认读、掌握本节课的生字词。例如：在教学《三个儿子》内
容时，教师可以给学生范读课文，需要注意的是必须带有感情地
范读，尤其要读出人物说话时的语气，在范读完后，可以师生合
作分角色读，引导学生边读边领悟，领会故事中的道理和人物感
情，懂得要孝敬父母的道理。 

3. 把握好课堂教学节奏 
真正的小学语文高效课堂既要精心安排学习内容，又要把握

好整体的教学节奏。但是纵观实际，我们发现事实并非如此，普
遍存在以下情况：其一是在具体给学生布置任务时，根本没有留
给学生足够的思考时间，学生还没开始思考，老师这边就急切地

要求学生回答了，并且开展小组合作也仅仅是流于形式，既浪费
课堂教学时间，又无法凸显学生思考的价值；其二是有些小学语
文教师给学生布置任务时，根本没有制定明确目标，学生在交流
时毫无目的。对此，作为小学语文教学的引导者和组织者，教师
在开展一系列课堂教学活动时必须以学生为中心，留给学生足够
的思考时间，并且还要设计环环相扣的教学环节，把责任明确到
个人，提升课堂交流的针对性。例如：在教学《充气雨衣》内容
时，教师可以鼓励学生用自己喜欢的方式朗读课文，看看读懂了
什么，有哪些地方还不了解，引导学生小组合作解疑。或者是以
问题为切入点，如：小林遇到了什么难题？是怎么解决的？在日
常生活中，你注意发现还有哪些不方便的地方，改进一下等等。
要求学生先独立思考，再以小组为单位深入探讨，在交流、合作
中共同收获新知。 

4. 精心设计语文作业 
要想构建小学语文高效课堂，精心设计作业也是非常重要

的。这对小学语文教师就提出了更高的要求，要求其在实践中不
断创新作业的批改方式，提升作业的针对性、实践性，在作业批
改中有效发挥学生的主观能动性。并且还要和学生多多沟通，全
方位了解学生，提高学生的各方面能力。主要可以从以下两方面
入手：其一是定期检查老师的批改作业情况，树立其及时批改作
业的好习惯。可以定期在班级中选择一些比较优秀的作业，在年
级中展览评比；其二是积极鼓励学生，树立学生良好的做作业习
惯，对于那些及时完成作业的学生，教师应该积极表扬，适当奖
励，这样非常有助于提升学生的学习效率，提高学生的语文成绩。 

结束语： 
综上所述，语文作为基础学科，是弘扬民族文化的重途径、

是学好其他学科的基本条件。打造高效课堂，既是新课标对小学
语文教育的要求，也是素质教育实施的必然结果。因此，小学语
文教师必须创新教育教学方式，在教学实践中不断探索，努力追
求课堂的高效率。 
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