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教学实践 

浅谈如何正确使用中学数学作业的更正本 
◆张中文 

（遵义市第三十八中学  563000） 

 
摘要：数学是一门实践性科学，其出现的根源在于生产、生活实践需求

的迫切。而在我国数学也是自古必学的科目之一，现今社会，从我们的

学生生涯直至社会工作，数学都占有不可撼动的地位。为了更好地学好
数学，打好坚实基础，本文就中学数学以及正确使用中学数学作业的更

正本进行粗浅的探讨。 
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引言： 
在我们的传统数学教学中，学校是学习知识的主要场所，老

师在上课的时候主要是传授新知识，同学们在课下写作业以巩固
学习内容。随着课改的进行，使学生的学习更加的高效化、科学
化并且实用化。为了减轻中学生的负担，就要减少作业的数量，
提高作业的质量，作业的更正本也就随之产生。本文就中学数学
作业展开论述，那么，正确使用中学数学作业的更正本就显得非
常重要，本文也对中学数学学习的研究方法这一课题提供浅显的
建议。 

一、中学数学的内容及教学目的 
（1）中学数学的内容 
随着小学学业的完成，孩子们也从小学生正式成为中学生，

对于学习的主动性也有大大的提高。国家根据孩子们的学习能力
编订了中学数学教材，主要分为七年级、八年级、九年级，同时
又根据不同地区的实际情况编订了不同版本的教材，分为人教
版、冀教版等。本文以人教版为主要依据进行论述。 

中学数学教材分为几大部分：基础概念、相关定理及运算公
式。如七年级的有理数和整式，八年级的三角三边定理、低等函
数和立体图形，九年级的中等函数和三角相似定律等。 

（2）中学数学的教学目的 
数学是一门很深奥的学科,中学数学相对来说还是比较简单

易学。中学数学的教学目的主要是培养孩子们最基本的数学素养,
掌握最基本的定理以及最基本的数学公式，除此以外，培养一定
的数学思维,建立对数学的学习兴趣也是目的之一。 

二、中学数学作业的更改本的使用 
要正确使用中学数学作业的更改本就不单单是学生对其使

用，老师和在教学方法上也要科学的使用。 
（1）中学生对中学数学作业的更改本的使用 
作业是教师进行教学成果评价的重要渠道，也是用来衡量学

生学习状况的指标。作业起源于教师对学生的惩罚，并对学生学
习技能的培养具有正向作用，自此作业成为教学活动的重要环节
之一，以达到巩固学生学习内容、提高学习质量为目的。中学数
学作业的更改本又是作业中的重中之重，更改本也是改正本，顾
名思义就是把错题改正后集中整理。在重大考试之前教师都会对
学生实施题海战术，但效果并不显著，而作业更改本的出现就是
为了提高练习的效果。中学生都应建立自己的数学作业更改本，
以便加强自己的错题印象，对于自己的薄弱部分有系统的认识，
这样在以后的复习中，同学们能够合理地分配精力以及时间。例
如小明对三角函数的部分比较欠缺，就可以把三角函数的重点内
容以及相对应的题型整理到更正本上，同时把自己的易错题型打
上重点记号。中学数学作业更改本对提高学生学习效率，灵活运
用知识点，培养数学思维，远离题海战术具有非凡意义[1]。 

（2）教师对中学数学作业的更改本的使用 
对学生来说是做作业，那么对于教师来说就是批改作业。教

师除了课堂上的授课，另一工作内容就是批改作业，批改作业也
是一门教学艺术。现阶段批改作业中也存在了一些问题。中学数
学老师大多对数学作业进行“全批全改”，这对老师来说是需要
花费大量的时间来完成。一般中学数学老师负责八十到一百个学
生，师资力量比较紧张的地区可能就需要负责更多的学生。这种
情况下就可能造成老师在批改作业时只注重结果而忽视过程，这
样学生不能对自己的错误有一个清晰的认识，造成学生对学习产

生消极心理，打击其做作业的积极性，更严重的后果是造成学生
抄袭作业和代写作业。如此为之，只会形成恶性循环。为了预防
这种情况的发生，中学数学老师在留作业时应更注重其质量，例
如数学作业更改本。 

中学数学作业是师生联系的纽带，数学作业更改本是作业之
精华。老师应该重视数学作业更改本的使用，引导学生创建并有
效使用数学作业更改本。正确使用中学数学作业本不仅减轻学生
负担，更能减轻老师的负担，使老师对每一个学生更有针对性。
老师在这一过程中也能对教学激发新的教学思路，及时改进教学
方法，很大程度上能提高了教学效率[2]。 

（3）在教学中对中学数学作业的更改本的使用 
一个完整的教学活动在于建立师生交互关系，而一个完美的

教学活动则要达到教学相长。中学数学作业直接反馈学生学没学
会，老师需要对数学作业的加以利用，学校在对老师的教研时，
也应该把数学作业作为一项重点。为什么有的老师布置作业少而
学生的成绩好，有的老师布置作业多却不见其效，可见提高数学
作业质量是关键。 

在中学数学的教学方法上，每个老师都有自己的一套方法。
但数学作业基本都是会有的，在此基础上创新后发展了中学数学
作业更改本，这一科学的方法很快被各个学校推广应用，在老师
中间也不断探讨并使之根精简。他不仅对数学这一门学科产生深
远影响，语文、英语等其他学科同样也可以借鉴并加以改进。 

三、结论 
综上所述，中学数学作业对于学生数学知识、理论等的理解

与应用十分必要,又是老师教学水平的体现。正确使用中学数学
作业更改本能够同时提高学生学习效率、老师教学质量，为研究
中学数学学习方法提供新思路。为了使学生对学习数学产生浓厚
的兴趣，并且在以后的学习工作中能灵活运用，要合理科学的安
排中学数学作业。 
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