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教学实践 

初中思想政治课教学应注重教育性和实效性 
◆周万龙 

（湖南省汨罗市白水镇初级中学） 

 
摘要：初中阶段是学生从儿童面向青少年的重要过渡时期。教师需要结

合初中学生的认知能力和心理特点，重视和体现初中思想政治课程的教

育性和实效性，加强对学生在政法知识、思想品质方面的教育，树立学
生良好的人生观、价值观，培学初中学生良好的行为习惯和高尚的道德

素养。 
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在传统的思想政治果程教学中，通常比较重视教学的双基目
标，如对政治知识的科学性和系统性，在教学中强调如何让学生
记忆和掌握知识。但就如何对学习知识的能力及道德素质的培养
方面，却显得相对薄弱，其实这是初中政治课程教育教学存在重
大的失误。正如习近平总书记曾在学校思想政治理论课教师座谈
会上曾讲到的，教育者要先受教育，讲信仰者自己要有信仰。教
师是人类灵魂的工程师，承担着立德树人的神圣使命。引导学生
扣好人生第一粒扣子、找到人生正确方向，首先要求思政教师政
治要强，善于从政治上看问题，在大是大非面前保持政治清醒，
担当起学生健康成长指导者和引路人的责任。因此，怎样将思想
政治课的教育性和实效性进行充分的利用和发挥，是广大政治教
师需不断探索和研究的课题。 

一、发挥初中思想政治课教学的实效性与教育性的策略 
1.1 教师形象的优化，提高个人魅力  
古往今来的教育学者们，都非常重视教师自身的表率作用，

比如我国的伟大教育学家孔子提出的“以身作则”的说法，言简
意骇的表明了教师的自我修养的重要性，叶圣陶先生也说过，身
教最为贵，知行不可分，因此，作为一个政治教育教学者，必须
要有自身强烈的正义感、工作上高度的责任心、坚定崇高的政治
信仰、广博的知识和严格的自律性和纪律性，并且要有治学上严
谨的态度，才能更好地向学生教授政治知识，让学生获得政治方
面基础的理论知识外，还获得透彻分明的政治思想的领悟。 

1.2 提高讲课的艺术性，对教学方法的优化 
对教材内容的讲授，是思想政治课程最基本的方法，如何讲

授蕴含着较大的学问。不同的教师面对相同的内容，会产生大相
径庭的讲授效果。讲课的技巧和艺术性是没有极限的，但教师起
码应达到对教学内容进行重点的突出，脉络脉络清晰；精炼的教
学语言，及举例时的代表性。要讲活教材，需要将教学知识进行
落实。实际教学中的思想政治课程，就是要对学生良好思维的有
效培养，发挥学生课堂主体地位，激发他们主动参与学习的积极
性，鼓励学生大胆地对问题进行思考。另外，也要注意对学生求
异性的支持和引导。如在教学“法律的特征”时，教师可以提出
问题：通过陈良宇的案例说明了什么？并创造积极探讨的环境让
学生们踊跃发言，立刻调动起了学生们的情绪，大家畅所欲言，
有的说陈良宇将艰苦奋斗的作风给忘记了；有的说他忘记了党的
宗旨，有的甚至表达了对我国腐败现象的不满等。面对学生不同
的想法的表达，教师要给予理解和包容，并作出正确地引导，在
教学内容中升华学生的政治思维。对学生过激的言论在保护他们
好奇心的同时，也要帮助学生展开对事件求真的分析，利用求异
过程，将学生的思路进行开拓，培养学生的创新思维和能力。 

1.3 注重理论知识与实际生活的联系 
思想政治课程在教学上最基本的原则和方法，就是要将理论

知识与实际生活相结合。在基于教材内容的前提下，结合社会时
政情况和学生的认知特点，选择符合实际情况的教学素材，并选
择教授思想政治时科学有效的教学方法。在如今科学技术的高速
发展下，加快了信息的共享与传播的迅速，同时也容易给尚未成
熟的学生带来诸多不利的思想影响，因此对思想政治课程的教学
必须提出更高的要求。政治教师要具备敏锐的政治意识，将社会
上各种热点问题和信息进行捕捉，对学生存在模糊和疑惑的政治
问题进行分析，并对学生平时的言行情况进行细心的观察，及时
给予学生思想上的的调整和教育。 

1.4 培养学生的创新能力，发展学生的政治思维 
教师在以生为本的教学观念下，要将学生看作是教学的共同

参与者与创造者，而不是课堂被动的配角。因此要摒弃预设教案
的约束，在教学过程中积极激发学生的灵感，生成生动丰富的教
学资源，巧妙的点拨学生思维，以务实的教学作风投入于政治教
学工作中。 

首先，教师要创建和谐的教学氛围绽放学生的创新思维，除
了对教材知识的传授，还要重视对学生思维的激励和唤醒，对各
种教学情境的精心创设，让学生投入到相应的情感氛围中，调动
他们的求知心理，进行创新思维的激发。其次，培植创新思维于
探究活动中。在政治课程的问题探究中往往能激发和满足学生的
求知欲和好奇心，因此从而使他们产生极大的积极性和自信心，
调动出课堂的生机活力。如在很多中学教材中都安排有“感悟”
和“探究”类的环节，教师可以指导学生在课外对各种书刊的阅
读，如《中学生时事政治报》、《半月谈》等杂；另外激励学生可
以在空余时间养成看报的好习惯，并做出对相关重要政事的摘
记；同时可以组织学生展开社会调查活动，如在讲到“守护我们
共同的家园”章节内容时，先让学生展开对生活环境的调查，对
周边环境的污染情况作出分析探讨，然后作出有效的治理措施，
然后可以上升到我国环境资源问题的探究，认真分析与总结其形
成的原因，在班级成立环保爱心小组，从自我做起，从小事做起，
具体可要求班级成员每学期完成五到十件的关于环保节能的实
事，同时制作环境保护的宣传材料，充当环境大使在周边社区进
行爱护环境的宣讲，唤起社会对环境共同的保护意识。另外还可
以引导学生对政治小论文的撰写，在年级或学校内进行评比。将
社会时政与课堂知识有效融合，在实践探究活动中培养学生的创
新思维。 

二、结束语 
总而言之，初中思想政治课程的教育教学中，要对其课程蕴

含的思想政治进行教育性与实效性的有效落实，才能真正促进政
治课程的优化和改革，获得新时期政治课程教学的核心目的，奠
定他们坚实的思想基础和素质内涵，这对于学生今后的工作和学
习，都将产生至关重要的影响和作用， 
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