
2019 年 9 月（总第 214 期） 

 1664 

教学实践 

传统文化在初中语文教学中的有效渗透 
◆李绍明 

（廉江市营仔镇第二初级中学  广东廉江  524446） 

 
摘要：传统文化是几千年来积累的文化宝藏，它是我国前人总结出来的

经验教训，它也是中国宝贵的文化遗产，它给我国人民带来了很大的灵

感和骄傲。只有将我国的传统文化继续传承下去，我国才能真正做到文
化自信，只有加强文化自信，才能更好地立足世界。从其他角度来看，

传统文化在初中语文教学中的有效渗透是一个非常人性化的话题，在语

文教学中加入传统文化元素可以大大提高初中的教学质量。因此，通过
融合传统中华文化的教育方式，来引导学生学好语文知识，这是非常重

要的。 
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传统文化是中国可持续发展的基本要素，一旦将中国传统文
化与中国的发展相分离，那么中国梦是无法实现的。中国的发展
离不开传统文化的支撑，一个民族离开了传统文化就是一个没有
灵魂的民族，我国前人留下来的传统文化知识是不可替代的瑰
宝。将传统文化融合到当今的语文教育中，可以有效提高学生的
学习效率，激发学生的学习兴趣，从而可以提高教学水平。初中
生具有喜欢思考的特点，在这个阶段，应该着重培养他们独立思
考的能力，因此，在初中语文教学过程中，教师必须明确传统文
化的内涵，在教学中渗透传统文化知识以提高教学质量。 

一、传统文化在初中语文教学中的重要性 
在课堂上，老师可以为传统文化创建一个概念，不仅如此，

也可将传统文化知识融入到语文课程中，培养学生的良好习惯，
给予同学们在生活方面的指导，实现学生全面发展。最重要的是，
利用传统文化可以帮助学生更彻底地掌握语言技能，有效提高学
习效率，实现初中语文教学目标。 

（1）、促进学生综合素养的发展 
在初中语文课堂上，可以适当加强教育内容，普及传统文化，

老师通过各种教学方法和我国的历史故事来提高学生的学习效
率，这样可以培养他们三观的正确形成，有效地提高了他们的自
律性，中国的传统文化知识是值得每一个人去学习的。 

（2）、帮助学生了解中国文化的历史 
初中生可以欣赏传统文化的深层含义，感受中国历史文化的

智慧。通过传统文化的渗透，帮助学生增强自我约束力，保持良
好的道德品质，帮助他们形成优良品质，并在学习传统文化知识
的过程中了解古代伟人的爱国思想，同时，增强学生的爱国主义
情怀。 

（3）、促进学生的健康成长 
随着社会发展，越来越多的外国思想和社会不良风气对学生

产生了极大的影响，对学生的三观形成具有消极作用，这导致他
们形成错误思想，并做出错误行为，形成了无效的三观。因此，
将传统文化传播到学生的脑海中，可以有效地促进他们的爱国主
义情怀，通过浓烈的文化氛围学习传统文化知识，使他们树立正
确的人生观和价值观，有效地培养他们的道德品质，从而能抵抗
来自社会中的各种诱惑，促进学生身心健康发展。 

二、初中语文教学中传统文化的有效渗透 
（1）、引导学生对经典作品进行分析品鉴 
老师可以引导学生分析我国的一些经典作品，经典作品被称

为经典，是因为作品中包含了作者的内心情感，它可以广泛传播
生活哲学，引领生活方式。因此，学生在分析中国古典诗词的时
候，可以体验到我国古代文化的巨大魅力。仔细分析古典诗词中
的一些话，理解作者的内心的真实想法和感受，可以增强他们的
爱国情怀。通过这个过程，同学们可以总结出中心思想，写作特
点，以及作者的内心感受，可以学习到文章中的生活哲学。因此，
对于初中学生来说，将传统文化知识融入到语文教学中是很有必
要的，它是一种很好的教学方法，使学生在整个学习过程中轻松
而愉快地学习到传统文化知识。 

（2）、营造丰富的传统文化氛围 
不同的教学方法可以为学生带来不同的学习效果，结合初中

生的学习特点，老师要制定不同的教学方法，使学生在良好的学
习环境中激发自己的潜能，激发学习兴趣并创造一个丰富的传统
文化学习氛围。例如，教师可以在课堂教学过程中为学生创造一
个情境，并提出问题引导学生自己去解决，这样可以培养他们独
立思考的能力。学生在学习过程中遇到困难是难以避免的，这时
老师应该给予学生相应的指导，让他们具有克服困难的勇气。在
遇到困难时，不应该感到恐慌，而是采取措施去克服它，只要敢
于面对，这些难题就很容易解决，进而确保学生在生活中树立坚
定的信念。将课本知识融入到学生的生活经历中，让他们感受课
本中所带来的生活哲学。在课堂上，教师可以使用多媒体技术帮
助学生更直观地学习和理解语文知识，这样可以使学生掌握一些
比较抽象的知识点，大大提高教学质量。 

（3）、利用古诗词教学进行渗透 
古诗词是中国传统文化的瑰宝，这些内容大部分反映了中国

传统文化的魅力，体现着中国有着 5000 年的伟大文明历史。自
古以来，古代学者为中国文化做出了巨大贡献，并撰写了无数优
秀的诗歌，古诗词中反映了作者的感情，反映当时的社会习俗，
这些是中国传统文化的重要组成部分，常用于初中语文课程教学
中。例如，老师在讲解古诗词时，可以介绍作者的背景知识，以
了解当时的写作背景，老师可以介绍苏轼，介绍宋代的生活习俗，
将传统文化融入到教育中去。同时，老师可以利用多媒体技术向
学生更好地展示学习重点，以便学生可以更仔细评估所包含的传
统文化内容。 

（4）、引导学生阅读经典作品 
在课堂上，老师可以向学生普及传统文化知识，指导学生反

复阅读中国古典诗词和文学经典，了解和掌握中国文学可以感受
到我国传统文化的博大精深，老师可以让学生在课程开始前阅读
一些中国古典书籍，经过反复阅读和学习可以使同学们了解更多
的传统文化知识。同时，学生在阅读一些中国经典名著时，这些
经典课程将有助于培养学生的理解能力和分析能力，并丰富他们
的个人感受。从中受到启发，将有助于同学们树立正确的自我价
值观，在提高语文学习效率的同时，也提高了教学质量，学生也
更好地被中国传统文化所吸引。 

三、结语 
总的来说，我们应该继承和发扬好我国的优秀传统文化知

识，它是我国教育的重要部分。教师应该将传统文化知识融入到
教学过程中去，这是提高教学效率的起点，也是提高学习质量的
基础，它可以使学生学到很多人生道理。 
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