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浅谈留守儿童的家庭教育对学校教育的影响 
◆郑  丹 

（湖南省永州市新田县新圩镇中心校） 

 
摘要：都说父母是孩子的第一任老师，父母的言传身教，孩子无时无刻

不在模仿着。因此，孩子在学校所犯的事，其实大多数时候都可以从其

父母身上折射出来。现如今许多的父母都选择在外务工，孩子由祖父母

隔代监护或亲友临时监护其在家里读书，他们的孩子便成了所谓的“留

守儿童”。这样一群孩子的监护人大多只管孩子的吃穿用度，由于文化素

质较低，基本没有能力辅导和监督孩子的学习。于是他们外出务工的家

长或者监护人时常把教育孩子的责任推到了学校身上，认为自己没时间

管孩子的学习，对于学生所犯的错误也没有能力解决，他们大多数人把

教育孩子的希望都寄托在老师的身上，其实这种做法既是对孩子教育问

题不负责任的一种表现，又给学校教育造成了重重困难。 
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一、什么是留守儿童和家庭教育 
什么是留守儿童呢？留守儿童是指父母双方或其中一方流

动到其他地区，孩子留在户籍所在地，不能和父母一起生活的儿
童，就是留守儿童。近年来随着我国经济的不断持续高速的增长。
越来越多的农村夫妇选择外出打工，他们想要通过这种方式改善
自己的生活条件，这样一来他们就把自己的孩子留守农村交由祖
辈或其他亲友进行看管，而且在留守儿童中，他们的年龄普遍低
于 14 岁。因为他们年龄较小，父母又不在身边，所以他们的家
庭教育就会存在一些问题。那么什么是家庭教育呢？家庭教育就
是指父母或其他年长者，在家中自觉的有意识的在日常生活中对
子女进行有计划与无计划结合的影响及其过程。家庭教育对一个
人一生的影响都是极其巨大的。因为家庭是青少年儿童在成长过
程中的一个重要的环境。儿童最开始的社会认知和道德规范，都
是从家庭教育中获得的。有一个良好的家庭教育氛围是青少年儿
童能够健康成长的重要保证。 

二、留守儿童的家庭教育的方式及存在的问题 
(一)留守儿童家庭教育的方式 
根据我的观察发现，留守儿童的家庭教育状况主要有以下几

种：一是隔代教育。主要就是让爷爷奶奶或者姥姥姥爷那辈的人
教育孩子，都说隔辈亲，让爷爷奶奶他们教育孩子的话，可能会
溺爱孩子；二是亲友教育。主要是让亲戚朋友帮忙教育孩子。亲
戚朋友可以保证孩子们的安全问题。但不能很好进行孩子行为上
的管理和满足孩子精神上的心理需求。三是自我监护。这种属于
既没有祖辈看护，也没有亲友照顾。完全就是把孩子自己放在家
中。普遍上是好几个孩子在一起，其中有一个孩子的年龄大一些，
负责照顾其他的孩子们。由于这一部分留守儿童长期无人管教，
容易产生一些心理的问题，而且他们对亲情的渴望也是十分大
的。第 4 种是由父亲或母亲独自一人照顾。这一类的留守儿童其
实也没有受到太多的管教。因为一个家长在家照顾孩子，他还同
时要承担劳动的压力，所以这就导致他没有太多精力去管教孩
子。以上就是留守儿童家庭教育的几种情况。下面我们来谈一谈
这些情况，对于学校教育的影响。 

(二)留守儿童家庭教育对学校教育的影响 
首先就是第一种家庭教育管理方式隔代教育。其实在家庭教

育中隔代教育不是特别提倡的。因为祖辈的会溺爱孩子，而且孩
子也不一定能听从祖辈的管教。例如，我们班上就有一位学生家
长跑来找我告状，他说自己被孙子打，自己已经无力监管自己的
孙子了。班主任听到家长如此说，便对该生加强了注意。教师发
现学生在校期间像其他人学习了嚼槟榔，抽电子烟，吸土烟等不
良行为。然后教师就开始联系学生的亲生父母。但是没想到，该
生的亲生父母竟然把责任全都推到了教师的身上。之后教师多次

与该生家长进行沟通。从而了解到该生的父母及祖父都在外打
工，只有祖母一人抚养。祖母又在该生较小的时候比较溺爱，没
有交给该生十分正确的是非观念。所以导致该生现在去做这些不
良行为。老师面对这种的学生，要逐步的引导。要对该学生有耐
心。一步步的引导学生走向正途。鉴于该生多进行交流沟通，让
该生了解到教师对他的关心和照顾。从而逐步的达到教育的目
的。 

其次，有亲戚教育的孩子并没有发生太大的问题，在学习方
面也能跟老师进行学习。所以对于留守儿童在学校的教育并没有
太大的影响。 

最后是独自监管的类型。这种类型，因为是孩子独自在家。
并没有受到应有的家庭教育，也没有得到相应的来自家庭的关
心。这就会导致学生们会比较叛逆，不服管教。例如，有的家长
为了外出工作时能与孩子方便的取得联系，就给孩子买了手机。
但是学生们的自制力比较差。然后学生就开始沉迷于玩手机游
戏。这样一来就导致学生在课堂上学习不够认真，也不够积极。
甚至会出现逃课的现象。面对这个问题，教师可以帮助学生逐步
的戒掉手机游戏。教师可以让学生带着手机来上课，然后在上课
的时候把手机交上来。这样一来，学生在学校就不能玩手机了。
然后教师多与学生进行沟通，慢慢培养学生的学习兴趣。逐步的
将学生引导到好好学习的方向上来。慢慢培养学生们的学习积极
性。从而让学生们能够好好学习，天天向上。 

结束语：监管不足给学校教育带来了重重困难，教书育人是
教师的本职工作，可是如果所有家长都以此为由，把教育孩子的
大事托付给老师，未免太过草率了。“养不教，父之过。教不严，
师之惰。”教师只是起一个引导教育工作，不是每个孩子的爹妈，
这是每个为人父母要知道的事。 
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